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在小学阶段，科学课程占有非常重要的地位，开设科学

课程的目的是为了让学生能够对科学产生兴趣，并对其有初步

的认识，使学生能够不断提升自己的动手动脑能力和创新思维

能力，对学生的未来发展具有非常重要的意义。随着课程改革

的不断深入，对小学科学教学的要求也在不断增多，要求学生

要能够以学生为主体，在课堂教学当中通过激发学生的学习兴

趣，使学生积极参与到小学科学课堂教学活动中，从整体上全

面提升学生的综合素质，提升小学科学课堂教学的效率。这就

要求教师在开展教学的过程当中，要能够根据学生的基本情

况，选择合适的教学方式和教学手段，不断提高小学课堂教学

的效率，才能够使学生能够在课堂上不断提升自身思维、学习

等各方面能力。

1 小学科学课堂教学的现状
在小学阶段的科学课堂中，学生通过学习相关科学知识来

不断提升自身发现问、分析问题和解决问题的能力，使学生不

断培养创新思维，以此来提高自身的综合能力。但在具体的教

学过程当中，存在一定的问题。

1.1 缺乏实验器材

小学阶段的科学课程主要以科学探究为主，但基于教材进

行讲授，无法吸引学生的注意力，需要不断为学生创造良好的

科学实验条件，才能够吸引学生的注意力，要进行科学实验，

就需要运用相关的实验器材。但在具体的教学过程当中，实

验教学器材的配备无法使学生充分进行实验活动，在授课过程

当中，主要由教师进行演示，学生进行观摩，学生的参与度较

少。

1.2 缺少对实验的自主探究

小学科学的实验探究是科学课堂教学的主体课程，根据

教材的相关规定需要具有大量的实验课程，这就需要教师能够

有效地辨别核心实验课程与铺垫性、延伸性实验，学生能够有

效地完成核心实验。但在具体的教学过程当中，有些教师完全

照搬教材进行实验，或为了追求小学科学课程的完整性，出现

“有实验就做”的现象，没有对实验进行有效地整合，使得学

生花费过多的时间进行反复实验，而无法完成核心实验。且教

师在制订学习计划的过程当中，过多干预实验的每个环节，对

选取材料步骤等进行了严格的规定，使学生完全按照教师的操

作完成任务，缺乏对实验的自主探究。原本的科学实验探究变

成了在教师的规定下进行准确的操作，使得小学科学的实验活

动失去了真正的探究意义，使学生减少了对于科学的求知欲。

1.3 教学设计过于详细

科学课程是为了让学生通过相关的科学实验，满足学生

的求知欲，并在实验过程当中，培养学生的自主学习能力，培

养学生的科学思维。但在具体的学习过程中，由于教学设计等

方面的原因，使学生在科学课堂上出现了“学习疲劳”现象。

对于一些基础知识较为扎实的学生来说，在实验课堂当中，往

往充当实验的主角，且教师在开展教学的过程当中对于探究实

验的相关步骤设计过于简单，低估了学生的基础知识水平，导

致实验结果显而易见，使得学生对于探究的兴趣大打折扣。教

师进行导入环节，部分学生已经说出答案，教师展示实验器材

时，学生已经知道接下来的实验过程。学生在进行科学实验学

习的过程中出现了疲劳现象，无法激发学生的创新求知欲。

1.4 课堂氛围过于活跃

根据课程改革提出的教学理念，教师在开展课堂教学的

过程当中，要以学生自主学习为主，适当对学生进行引导，为

了有效促进学生的全面发展，教师应当注重培养学生的自主实

践和探究能力，营造良好的课堂氛围。但在具体的教学过程当

中，课堂氛围较为活跃，使学生成为了课堂教学的主体，学生

在感到轻松愉悦的同时，课堂纪律也难以把控。学生虽然能够

在科学课堂当中活跃起来，但一些自制力较差的学生，无法在

课堂活动当中遵守课堂教学纪律，使得课堂教学变得混乱，教

师难以把控。

2 提升课堂教学效率的策略
2.1 加强对科学课程的重视程度

从教师到学校的主管部门都要不断加强对科学课程的重视

程度，配备相应的教学设备与器材，为学生提供良好的学习环

境。教师在教学的过程当中，也应当积极思考，不断制造、整

合相应的教学工具，同时也要充分运用生活中的各种材料，使

学生能够变废为宝。或根据实际情况制作教学工具、设计家庭

小实验等，将课堂内外进行有效结合，补充在课堂探究活动中

缺失的部分。培养学生的实践能力，在生活当中寻找各种实验

材料，使学生能够完成相应的科学实验。

2.2 整合教学实验

教师在进行教学设计的过程当中，要根据学生对基础知

识的掌握情况以及学生的学习状况，对教学内容进行准确地把

握与设计。根据教材对教学环节进行整合，如在进行四年级下

册第一章《奇妙的光》的教学时，光的来源和传播、凸透镜成

像、光与颜色的实验都需要利用光源进行科学实验，教师可以

根据教材的基本信息对实验进行整合，使学生能够先了解光的

来源和传播途径，然后根据生活中的具体情境，研究生活中的

各种光线。通过科学仪器的展示来研究凸透镜的成像原理，再

具体分析光的颜色以及看不见的光等。

2.3 合理设计教学环节

教师在进行实验设计的过程当中，要能够有效激发学生的

学习兴趣，不能过多干预学生实验或将实验设计的过于简单。

要使学生能够循序渐进地学习，并使学生不断接受具有挑战性

的探究任务，才能够激发学生的求知欲。要求教师在准备实

验器材时，综合考虑各方面因素，选择合适的实验材料，并在

适当的时机将实验材料展示给学生。要根据不同层次的学生进

行分层设计，使得学习基础一般的学生也能够掌握课堂教学内

容，基础知识较为牢靠的学生，能够得到进一步提升，不断激

发学生的科学探究兴趣，促使学生能够真正积极主动地参与到

科学课堂实验中。

2.4 培养良好的学习习惯

教师在对实验进行设计的过程当中，要充分了解学生的

基础知识掌握情况以及学生的学习水平，根据具体的学习状

况进行准确的教学设计。在这些过程当中，适当地给予学生引

导，给学生更多自主思考的过程，让学生能够敢于面对挑战，

并不断地发现问题、解决问题。对于课堂当中出现的“意外情

况”，要进行及时关注，引发学生的思考，使学生进行深入探

究。在学生积极参与的基础上，教师要培养学生良好的学习习

惯，管理好课堂秩序，使学生既能够在活跃的课堂氛围中学

习，遵守课堂纪律，维持课堂秩序。
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[摘 要]为了能够通过小学阶段的科学课程，提升学生的创新思维能力，本文根据小学科学课堂教学的现状，提出了相关的

解决策略，以期提高小学科学课堂教学的效率。
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