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引言

幼儿园教育工作的开展和实施，对于孩子综合素质的提升

有着非常重要的影响。据调查显示，早期幼儿教育工作的顺利

实施，对于人才的培养和形成有着非常重要的促进作用，所以

还需要关注幼儿教育、重视幼儿教育，只有这样才能够提高教

育的质量和效果。本文就重点分析幼儿园和家庭教育有效结合

的具体实施策略，希望能够在最佳的教育模式下，保证幼儿健

康的成长同时，也能够使幼儿园与家庭结合，找到教育的最佳

实施策略，采用因材施教的模式，发挥教育的力量，进而促进

幼儿后期的良好发展和进步。

1 改变教育观念，平衡双方地位

在当今的幼儿教育中，依然存在教育观念问题，部分家长

认为教育是幼儿园的事，推卸自身的教育责任，导致幼儿园教

育与家庭教育相互对立。在幼儿教育中，需要以幼儿为中心，

幼儿教育需要家长和教师共同发力，才能形成园内、园外的

合力，提升幼儿的教育效果。部分家长没有做好榜样，忽视了

言传身教的作用，导致幼儿出现生活自理能力不足的问题，在

人际交往上较为薄弱。除此之外，部分家长的攀比心也会影响

幼儿的健康成长。当前家庭教育和幼儿园教育存在地位不平等

的问题，主要可以分为两类，一类是教师地位高于家长，会导

致家长按照教师的要求做事，缺乏自主性，另一类是教师地位

低于家长，会导致家长影响园内决策，干扰教师的正常教育行

为。家长和幼儿园需要平衡双方地位，重视家长自带的资源，

能够从家长的职业、兴趣、经历着手，提升家长的自主性，如

在“安全教育”中，可以让学生家长结合自身的职业，讲述工

作的经历。

2 家庭教育为幼儿园教育做好准备工作

为了家园合作教育可以更好地进行，需要在进行家庭教

育的过程中配合幼儿园教育，使家庭教育和幼儿园教育的联系

更紧密。同时，在进行幼儿教学的过程中需要一些准备工作，

家庭教育需要为幼儿园教育做一些准备工作，使幼儿可以更加

适应幼儿园的生活。同时，通过为幼儿园教育做准备工作的过

程，可以增加家长和幼儿的联系，使幼儿和家长的关系更加亲

密，让幼儿有一个更加快乐的童年。例如，在进行幼儿园教育

的过程中，很多情况下会有一些集体活动或者是集体游戏，在

家中，可以为集体游戏做一些准备工作，家长与孩子做一些互

动游戏，使幼儿在幼儿园的集体活动中，可以更好地适应集体

活动。同时，最为重要的是，家长在孩子进入幼儿园学习之

前，可以对孩子进行一些童话故事的讲解以及儿歌和舞蹈的讲

解，使孩子对于幼儿园教育充满了向往之情，更加有利于孩子

在幼儿园进行高效的学习。

3 多在幼儿园教育中开展亲子活动

亲子活动不仅能够增强父母与子女之间的交流沟通，还能

增强父母与幼儿园之间的互动，将家庭教育与幼儿园教育进行

深度的融合，增进幼儿与父母之间的情感交流。家长在参加亲

子活动的过程中，可以对幼儿园的发展情况有更深入的了解，

也能明白幼儿园的办学理念和教育目标，使家庭教育与幼儿园

教育能够保持一致性。比如，幼儿园可举办亲子活动，让家长

与幼儿一起完成贴鼻子的游戏。将家长的眼睛蒙上，原地转

三圈，请幼儿用语言指挥家长将鼻子贴到动物的准确位置就算

完成游戏任务。在游戏过程中家长要将眼睛蒙上不能偷看，幼

儿只能用语言指挥家长。在游戏过程中，教师和家长可共同发

现幼儿身上存在的问题，并共同帮助幼儿纠正，促进幼儿的发

展。

4 为家长建立学习交流群，为家长丰富育儿知识

随着我国信息技术的迅速发展，教师以及家长之间的交

流已经不再局限于口头表达以及纸面交流，网络以及移动设备

所带来的便捷性让教师以及家长之间进行沟通交流不再限制于

时间以及空间，因此，在此基础上，教师可以为家长建立学习

交流群，在交流群中教师可以定期为家长推送分享一些育儿文

章、亲子沟通技巧。既满足家长的需求，还不耽误家长们的工

作时间，帮助家长快速地掌握幼儿培养的大方向。

5 根据幼儿的身心发育特点布置家庭环境

家庭教育工作不仅仅停留在父母对孩子教育的和引导的

基础上，更是需要保证环境的构建和布置，也能够符合孩子发

展中所提出的需求。所以在家庭与幼儿园教育相互结合的过程

中，家长需要与幼儿园教师沟通，及时地找到家庭环境布置和

创设的有效方法，这些能够为孩子身心的发展起到有效的促进

作用。有些家长比较沉迷于网络游戏或者是手机游戏，如果没

有加以改正，经常在孩子面前玩游戏，或者是父母经常在孩子

面前吵架，那么对于孩子的教育就会产生非常严重的影响，所

以家庭环境的创设也是孩子身心健康发展的关键所在。例如：

幼儿教师可以指导父母把孩子的房间布置成符合其发展特点的

样子，参考幼儿园的布置，创设出具有想象的空间环境。除此

之外，家长也可以放下手中的游戏，与孩子一起利用家中废弃

的物品，制作出一些新颖的小玩具，这也能够提高孩子动手和

创新的能力，使父母与孩子之间增加情感上的交流。这一点能

够保证家庭与幼儿园教育的有效结合，也能够达到教育的最佳

效果。

结束语

总而言之，幼儿健康、全面、和谐地发展，是幼儿教育的

最终目的。这才是幼儿、家庭、幼儿园三方互惠共赢的结果。

前苏联教育家苏霍姆林斯基说：“没有家庭教育的学校教育和

没有学校教育的家庭教育，都不能完善培养人这样一个极其

细微的任务。”可见，幼儿的培养，是需要家庭和学校共同作

用的。家园共育真正实现，幼儿园与家庭教育相结合、取长补

短，高效了幼儿的教育和发展。
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浅析幼儿园教育和家庭教育的有效结合
尹中文

（山东省泰安市宁阳县堽城镇中心幼儿园）

[摘 要]现阶段的幼儿园教育主要有两种教育模式，幼儿教育模式以及家庭教育模式，需要注意的是，两种教育模式各有优

点和缺点，需要注重使其优势和劣势互补。在幼儿教育的过程中，家庭教育和幼儿园教育有效结合，可以促进幼儿的能力全方位

发展，让幼儿可以获得健康的发展。鉴于此，本文主要分析探讨了幼儿园教育和家庭教育的有效结合的策略，以供参阅。
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