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古诗词以高度简洁的语言、和谐动听的音韵、深远悠长的

意境，深受学生的喜爱。但由于小学生的理解能力有限，小学

教师在教授课程的过程中，往往弱化了诗词的难度，只单纯的

按照教学任务和应试教育的硬性规定，对重点诗句表达进行讲

解，忽略了让学生品味、积累、诵读的过程。这样的课堂毫无

生命力，也造就了诗词在小学教学中的尴尬境地，改变传统的

教授古诗词的模式已经刻不容缓。

一、运用想象，了解背景

学习古诗，首先要让学生了解古诗的写作背景，知道诗

人当时的处境和心态，然后再去理解诗意、体会感情就容易多

了。如《春夜喜雨》一诗，诗人杜甫在创作此诗时，因为陕西

旱灾严重来到四川成都定居已经有两年。他亲自耕种，种菜养

花，与农民伯伯交往，因而对春雨之情很浓，写下了这首描写

春夜喜雨，润泽万物的美景，抒发了诗人的喜悦之情。

二、巧用想象，诵读韵味

诵读，是中国传统的诗词教学中积累的宝贵经验。古诗

词讲究对仗工整、平厌、意深远等，这些特点只有通过反复诵

读才能体会。诵读要讲究方法、技巧、节奏，要有自己的理解

和品读。如教授骆宾王的《咏鹅》时，先带领学生画出诗词的

节奏，鹅，鹅，鹅，曲项/向/天歌。白毛/浮/绿水，红掌/拨/

清波，待学生通读流畅自然，然后按照学生自己的理解，在作

业本上画出通过朗诵诗词自己根据情境描绘想象出来的鹅的样

子，教师对这些给出了赞扬。这样让学生在理解了诗词的前提

下，能够简单粗略的描绘出自己所想象的意境，这就增加了诗

词的趣味性，使得诗词的意境更加立体和记忆深刻。

三、合理联想，深入理解

古诗词之所以十分美妙，是因为其运用了精炼的语言而

达到了生动的意向，营造出作者当时的氛围，让读者进入遐想

之中。在小学语文古诗词的教学过程中，教师应注重对于古诗

词意境的重现，加深学生对于古诗词的理解。此外，在教学过

程中教师还可以让学生进行角色扮演，以激发学生的想象力。

比如叶绍翁的《游园不值》，这是一首著名的描写春天景色的

诗词，作者从侧面描写了春天的景色。这里的“小扣柴扉久不

开”，给学生制造了想象的空间，为什么敲不开门呢？教师可

以让学生设想一下，诗人敲不开门的原因是什么呢？学生开始

积极探索这个原因，是外出了呢？还是在院子里干活没听到敲

门声呢？这样一来激发了学生的想象力。“一枝红杏出墙来”

一句，为什么只看到一枝红杏？院子里还有什么景色？学生根

据自己的生活经验和阅历，逐一想象院子里的景色：生长茂盛

的蔬菜，开满鲜花的果树，还有一群群的蜜蜂在采蜜，花间还

有蜻蜓和蝴蝶的身影，一片春意盎然的景色。这是“一枝红杏

出墙来”引发的思考，由点想到面，由一只杏花想到了院子里

看不到的满园春色。

四、启发想象，感悟意境

爱因斯坦说：“想象力比知识更重要，因为知识是有限

的，而想象力概括着世界上的一切，推动着进步，并且是知识

进化的源泉。”想象是创造能力中最活跃的因素，因为它是人

们改造世界的一切创造活动的必要条件。在古诗教学中我经常

让学生续讲故事，鼓励学生展开想象的翅膀大胆想象。如《寻

隐者不遇》一诗的教学中让学生续讲故的事，他们的故事给了

我意外的惊喜。生A讲：“诗人兴致勃勃来游园，主人不在，

万般失望，抬头看见盛开的红杏，没想到红杏开口桌说话，

向诗人介绍了园中美景……”生B讲：“看到诗人即将扫兴而

归，便主动招呼诗人，尤告诉诗人它们的烦恼，它们被关在园

中只能使看到头顶上的天空，它们多么渴望外界的自由……”

看，学生也能发散思维，大胆想象，他们的思维被激活了，心

灵的火花得以迸发。在发展学生语言能力的同时，也发展了学

生的思维能力，激发了他们的想象力和创造潜力。

五、学会想象，体会感情

每首古诗都着力表现一种意境。因此，在理解了诗的大意

后，还必须深入挖掘，细细品味，发挥想象力，把学生引入诗

的情境中，使诗中描写的景象在头脑中浮现出来。这样，就会

产生身临其境的感觉，就会对诗意理解得更深刻，对感情体会

得更深入。比如在学习《锄禾》这首诗时，让学生闭眼睛想一

幅画，然后告诉大家你看到了一幅什么样的画，学生争着说：

“我看到了一个中午，有很大很大的太阳”“我看到一个农民

伯伯在地里锄草，他的衣服全汗湿了，他很辛苦”“我们吃的

饭都是农民伯伯的汗水换来的……”这就是诗中的真实画面，

根据学生所说的加以引导，学生就会懂得珍惜劳动，珍惜粮

食。小学教材所选的古诗大都是语言优美，充满诗情画意的，

学习每一首诗如果能让学生在头脑中出现画面，那学生对诗的

内容无形中就了解了，在引导中也能体会诗的思想感情。诗词

之美源于作者宣泄于字里行间的寥寥数语迸发着丰厚的情感，

所以文字赋予了游离的、个性的、模糊的、含混的、复杂的意

蕴，诗词才更耐人回味。美学家朱光潜曾引用苏轼的“独携天

上小团月，来试人间第二泉”来说明“小团月”，既有月的圆

润可爱，又氤氲着小龙团茶的清沁肺腑，由此说明词的联想意

义生发出含混丰富之美。广泛阅读可以帮助学生积累更多的间

接经验，打开视野，看到一个词，不会仅仅想到其直指义，或

者是仅跟自己生活直接相关的意义，可以更加灵活地感受到诗

词隐含的意蕴，读《雨霖铃》时就更容易理解为什么“杨柳

岸”有离情的凄苦，而不是清风拂面的愉悦，也不是柳絮繁飞

的苦恼。广泛阅读让“具身”变得内涵丰厚，为感受诗词隐喻

奠定基础。

总之，语言不仅仅是一种建立在语法规则基础上的抽象符

号加工系统，更是一种思维方式，是人们经验、认知、思维、

语言、行为的基础，是人类生存的主要的和基本的方式。教师

不仅要在诗词作品中梳理隐喻映射关系，更要在唤醒学生经历

体验上下功夫，引导学生真阅读，感受语言的委婉、形象，丰

富人生体验，并将这种思维方式熟练运用到生活中，切实提升

语文课程教学效率，提升学生的语言文字素养。

参考文献

[1]翟贤亮.从具身认知的基本属性到边界条件：祛魅与新

立[D].长春：吉林大学，2018(6).

[2]范琪，叶浩生.具身认知与具身隐喻——认知的具身转

向及隐喻认知功能探析[J].西北师范大学学报：社会科学版，

2O14(3).

想象力在诗词教学中的运用
梁玲

(辽宁省盘锦市兴隆台区欢喜岭学校  辽宁  盘锦  124010)

[摘 要]中国古典诗词博大精深，千百年来成为滋养中华民族成长的宝贵精神营养。在小学教材中，古诗文内容占了很大的

比例，对培养学生人文素养和情感有着重要作用。古诗词在小学语文教学中尤为重要，是阅读教学的重要组成部分。针对教学中

出现的问题，我们应运用合理的教学方法，改正不足，完善教学体制。本文将联系小学古诗词教学现状，以提高教学效果为落脚

点，谈谈自己的一些粗浅看法。
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