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阅读写作

在教育改革不断推动的时代背景下，小学阶段教育更倾向

对学生自主学习的能力进行培养，同时也要求任课教师可以将

这一重要的教学理念渗透到实际教育工作中。小学语文主要的

培养目标是使小学生具备文字认读以及理解的能力，由于语文

是学生学习其他学科的重要基础，语文教师需要积极的改革教

学方式，选取与教学目标相符合的教学策略，以此实现学生自

主阅读能力的培养。

一、浓厚的阅读氛围，提升学生自主阅读的兴趣

阅读环境与氛围是影响学生阅读效果极为重要的因素，

因此语文教师在开展阅读教学的过程中需要为学生营造一个较

为活跃欢快的阅读氛围，良好的语文阅读环境可以对全体小学

生的阅读学习有着定向、引导的效果，还有利于激发小学生进

行自主阅读兴趣和激情，使学生积极、主动地加入到阅读教学

中，有效地消除小学生对语文教师的依赖，加深学生对阅读文

章文本的情感体验，使学生可以身临其境地体会文章的意境。

例如，当学生学习《美丽的小兴安岭》时，语文教师可以

首先通过多媒体技术为学生呈现有关小兴安岭的春天以及夏天

的美丽图片和相关的音乐，让学生较为直观地感受小兴安岭的

宜人风景，使学生沉浸到美丽的景色中，之后语文教师可以引

导学生：“同学们，小兴安岭不仅在春天和夏天的景色优美，

秋天与冬天的景色更加得美丽，同学们若是想一睹小兴安岭冬

天和秋天的景色，现在就请

用心地阅读即将要学习的‘美丽的小兴安岭’，与作者一

同感受其中的魅力吧！”之后教师则可以留给小学生足够的时

间阅读与感受文章中如诗似画般的景象[1]。对学生在阅读中出

现的问题，语文教师应当及时地与学生交流，及时掌握学生真

实的阅读情况，便于教师在之后的阅读教学中调整教学策略，

对于学生在自主阅读中表现优异的地方应当进行表扬，以激励

学生在阅读学习中不断取得进步，进而实现在阅读教学中实现

培养学生自主阅读的能力的重要目标。

二、尊重学生差异化，加强学生自主阅读的能力

班级中的每个学生在学习能力和基础知识中都会存在一定

的差异，自然而然学生的阅读水平、理解能力也不尽然相同。

若是想要实现学生在阅读速度以及阅读效果上的一致，语文教

师应当学习尊重小学生在阅读学习中的个体差异，严谨认真地

去对待每位学生，做到不放弃、不歧视，并且可以结合学生实

际阅读情况与学生间进行耐心地交流，使学生自主地慢慢提升

阅读能力，以此体会到语文阅读真正的乐趣，使学生通过文章

来获取浓厚的情感体验，以此满足学生个性化的阅读需求，进

一步的渐培养小学生自主阅读的素养及能力[2]。

例如，《画杨桃》一课的授课中的教学任务是需要学生

可以正确地理解文章的内容，使学生知道同一事物若是从不同

角度去看待则会有不同结果。然而学生在小学阶段时的年龄较

小，尚且还需要语文教师对其进行适当地引导，并且语文教师

还应当在阅读教学中结合学生的不同水平对不同学生要提出不

同的阅读要求，进而发挥出阅读教学对培养学自主能力的作

用。具体地说，语文教师可以对阅读理解能力稍差的小学生需

要采取循序渐进的阅读教学方式，通过鼓励式的教学方式，对

学生在自主阅读中的进步需要进行及时的奖励，以此指引学生

自主阅读中可以更深层的领悟“画杨桃”一课的感情，使不同

的阅读水平的学生在本文的阅读教学中，可以树立起实事求是

的态度，加强学生自主阅读的能力。

三、提供阅读的平台，实现学生阅读素养的提升

课堂是语文教师开展阅读教育的重要场合，但却不是学

生进行阅读活动的全部，语文教师为了可以更好地使学生养

成自主阅读的习惯，需要扩展课堂，为了小学生更好地实现课

外的自主阅读提供良好的平台。一方面，语文教师可以利用微

信、QQ、网页等平台为学生创建可以自主阅读的交流角，并且

定期的在此平台中推送一些优秀的阅读文章，以此鼓励学生可

以自主阅读。另一方面，语文教师可以针对学生的阅读特点，

针对性地为学生选择具有趣味性的专题文章，像是散文、人文

故事、历史故事、寓言故事等为选题依据，对文章分门别类，

便于学生自主的阅读感兴趣的文章，避免学生毫无目的地泛读

阅读的素材。教师还可以在该阅读平台中设置阅读交流的聊天

室，供学生间及时的交流阅读的心得，激励学生相互进步。此

外，语文教师还可以在教学中采取各式各样的教学活动，像是

作文竞赛、分角色朗读等。

例如，学生在学习《渔歌子》时，语文教师可以首先让

学生自主地阅读，启发学生从诗人、画家、朗诵者的不同角度

去分别理解本文的内容。之后语文教师则可以对学生进行有效

地阅读引导，让学生思考文章创作的基点，以此体会作者试图

表达的真实情感，即作者心智平和、寄情山水的重要情操[3]。

待学生熟悉了本文的阅读流程后，为了可以深化学生阅读的效

果，语文教师可以鼓励学生利用该种阅读方式开展课外自主阅

读活动，以此保障学生自主阅读的内在动力。

综上所述，语文教师需要及时革新阅读教学中不合理的

部分，不断创新阅读教学模式，培养学生自主阅读的习惯与能

力，为学生之后的阅读学习做好铺垫。
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浅谈小学生自主阅读能力培养的有效性策略
刘斐

(武冈市红星小学  湖南  武冈  422400)

[摘 要]语文作为学生开阔视野、认识世界、培养技能、增长知识的重要课程，可以提升小学生综合能力，为其奠定扎实的

语文基础。而语文中的阅读活动对学生自主思考、学习技能的培养具有重要作用，可以使学生在语文阅读中获取思维能力、文化

知识的有效提升，若是想要学生可以自主且独立地开展阅读和思考，语文教师需要结合语文教学体系以及具体的教学内容，选取

科学的教学策略，以此让学生培养自主阅读的能力。
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