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阅读写作

阅读能力的提升与学生的学习方式、阅读习惯、阅读量积

累情况密切相关。初中语文教师在教学过程中，应以课内阅读

教学为纲，同时适度向课外阅读延伸，多让学生写读后感，让

学生就读书感受多多进行交流，还可定期组织辩论赛，活跃学

生的思维。

一、做好课内阅读教学工作

现行语文教材所选文章风格各异，文笔隽美，同时，每

个单元的文章题材十分接近，学生可以通过单元学习掌握一

种文章题材的创作方式。以人教版七年级语文上册第一单元为

例，所选的几篇诗文均是描写自然景观的。《春》在读者面前

呈现一片生机；《济南的冬天》则让作者感受冬日的安详，坐

等春光的来临；《雨的四季》将春、夏、秋、冬四季中雨的不

同风姿、不同气质告诉给读者，让读者细细品味；《观沧海》

借助景物描写抒发作者的豪情壮志；《闻王昌龄左迁龙标遥有

此寄》则借景物描写寄托诗人对朋友的一份担忧、一份牵挂；

《次北固山下》借景物描写表达诗人的思乡之情；《天净沙》

借景物描写表达作者的羁旅之苦。对比来看，可以说七篇文章

都用大量笔墨来书写自然风光，可是，文章的侧重点却不同：

有的以写景为主，有的则是借景抒情。教师在带领学生欣赏这

些作品时，应教会学生单独写景和借景抒情的文章分别怎样来

写，并让学生通过集中阅读体会景物描写对表达作者情感能起

到何种作用。教师还可以让学生从课外找来同题材的诗歌或散

文，拿到课上同大家一起赏析，并同课内的文章进行对比，看

看创作风格和手法有何不同。经过长期的类似学习，学生的阅

读能力将会得到提高[1]。

二、开展丰富的课外阅读活动

初中语文教材所选阅读素材数量不多，远远不能满足学

生的阅读需求。教师可以由课内素材生发出去，让学生通过在

课外阅读同题材的文学作品来扩大知识面，提高阅读水平。比

如，在学过上面提到的第一单元后，教师可以让学生阅读朱自

清的其他散文、迟子建的散文、李白的诗歌、欧阳修的古文

等。通过扩展阅读，学生既能多了解几位名家的创作风格，也

能提升语文知识储备。最主要的是学生在大量阅读的过程中必

然提高汉语言感知力，这是阅读能力的最主要构成要素。教师

还可以开展专题阅读教学，比方说将欧阳修的《秋声赋》同

《雨的四季》中描写秋雨那个段落进行对比赏析，让学生分析

一下，同是描写秋天，两篇文章的风格有何异同。通过类似赏

析活动，学生的思维会越来越活跃，阅读鉴赏能力也会得到提

高。

三、让学生多写读后感，表达自己的阅读心得

“学而不思则罔。”学生如果只是知道阅读而不会思考，

那么阅读效果是不会好的。开展阅读教学的最终目的还是要让

学生通过阅读学会思考，学会正确看待世界和深入了解世界。

所以，为了检验学生的阅读效果，教师应定期让学生撰写读后

感。通过检查读后感，教师可以掌握学生的阅读能力和认知水

平，这样为教师下一步优化教学也提供了充足的依据[2]。

比如，在学过《孙权劝学》后，教师就可以安排学生课外

阅读整本的《三国演义》，然后，要求学生写一篇有关如何看

待孙权这个人的读后感。有的学生认为孙权只是坐守江山，基

本上没有开疆拓土，个人能力有限；有的学生认为孙权能够守

住江东也很不容易，因为打江山难，守江山更难；还有的学生

认为孙权十分会用人，特别是敢于大胆启用年轻人。教师可将

学生的观点进行比较、整合，对正确的观点给予肯定，对片面

的观点给予完善和补充，逐渐提高学生全面分析事物的能力。

四、组织学生开展读书心得交流会

真理在辩论中产生，思想的火花在交流碰撞中迸发。年轻

人思维活跃，愿意发表观点。教师应多为学生创造此类机会。

在阅读教学过程中，教师可以每月组织一到两次的读书心得交

流会，让学生将自己在课外读到的好书介绍给其他同学，并要

说出推荐此书的理由。通过推荐活动，学生的表达能力和论证

能力将得到极大的提高。另外，学生在准备发言前势必要加强

对于推荐图书的深入了解，这也等于强化了该生的阅读训练。

通过交流，学生们可以取长补短，互相带动，这会极大地提高

全班的阅读水平，将整体阅读成绩提升到一个新的档次。

比如，某生在交流会上推荐其他同学阅读毕飞宇的长篇小

说《推拿》。针对此书，他给出三点推荐理由：第一，小说讲

了一群盲人克服生活中的困难、坚持创业的励志精神；第二，

小说的语言十分美，有许多段落他甚至摘抄了下来；第三，

小说将盲人的心理刻画得细致入微，这在国内的同类作品中很

难看见。通过该生的推荐，许多学生对小说《推拿》产生了兴

趣，并有一半的同学随后阅读了全书。教师对该生的推荐理由

也十分认同，认为该生总结得很到位。

五、开展辩论赛

检验阅读效果的方式并非只是一种。除了写读后感和开展

读书心得交流，开展辩论赛也是一种不错的办法。辩论赛既考

验学生的思辨能力，也能检验一个学生的知识面是否够宽，语

言表达能力是否够强。教师可以根据学生阅读的书目内容选取

一个辩题，让学生展开辩论，也可将比赛难度降低，让学生就

某一位作家的创作风格进行讨论，在讨论过程中进行思想的交

锋和观点的博弈。通过辩论和讨论，每个学生都会将自己的认

识水平提高一些，也能发现其他同学身上的长处和闪光点，这

为同学之间的互相学习也奠定了坚实的基础。

总结

提高初中生的语文阅读能力有许多办法可想。教师应不断

提高自己的业务水平，将课内阅读素材讲透。学生只有在吃透

课内文章后，才会有精力去开展课外阅读。在选择课外阅读素

材时，教师不必过于保守，应建议学生阅读那些思想水平和艺

术造诣俱佳的作品。只有学生对阅读素材感兴趣，才会始终将

课外阅读这种学习习惯保持下去。
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[摘 要]阅读是初中语文教学的重要组成部分，也是学生提高汉语言感知能力、提升知识储备的有效学习手段。按照新课改

提出的教学要求，初中生的阅读能力要提高到一定的水平方能达标。本文将就如何提高初中生的语文阅读能力提供几点策略，以

供同行参考。
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