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前言
小学数学生活化，是将数学的知识融合到生活中去，简

化数学的内涵，同时也让数学的知识更具直观性，学生理解起

来比较轻松，教师可搜集学生比较感兴趣的生活元素，通过积

极活跃的课堂讨论，鼓励学生将数学的有关问题与生活联系起

来，构建生活化的数学逻辑思维，在强化学生数学认知的同

时，还帮助学生提高数学的素养。

一、实现小学数学教学生活化的重要意义
1.使数学与生活相结合，应用于实际之中

日常生活中随处可见数学的身影，数学知识几乎是无处不

在，比如，商场购物要计算价钱，平常作息要计算时间等。这

种数学与生活结合的实例随处可见，因此数学教师要善于引导

学生发现生活中的数学，数学教学应与生活实际相结合起来，

数学教学只有贴近生活、融入生活，才能更好更快地让小学生

理解接受所学数学知识。

2.使枯燥的数学教学变得有趣，学生乐于学习

当前传统的数学教学模式不能使学生有效地理解复杂的，

专业性较强的数学知识，而学生单纯的把定义和公式牢记于

心，不能够很好的与实际生活相结合，运用于其中，这就造成

了学生对数学没有足够的兴趣，甚至产生厌恶心理。小学数学

教学生活化可以将复杂的数学知识用生活中的实例简单化，让

学生产生浓厚的学习兴趣，使枯燥的数学教学变得有趣，学生

就会乐于学习，主动学习。

二、小学数学教学生活化发展策略
1.贴近生活实际，激发学习兴趣

生活中的数学能够轻易地调动学生的兴趣，对数学问题

一探究竟，生活中的数学还能够让学生脑海思维更加清晰，他

们很快就联想到生活的系列场景，数学的诸多疑问也迎刃而解

了。如教学人教版“认识路线”时，教师既要结合教材，让学

生初步的辨识线路图，能够进行简单的指路，还要避免太过依

赖教材，可脱离教材的内容，去学校周围拍摄情境，并将这些

图片结合起来，勾勒出线路图，其中有的是学生回家的线路

图，有的是学生去超市买零食的线路图，在这样的情境下，教

师可以鼓励学生：“说说你家怎么走？”纠正学生的表述语，

用东西南北去形容，在热烈的讨论后，让学生三两一组，设定

一个学校的中点，画出回家的线路图，标注东南西北等，最好

还可以标注距离，线路周围的建筑物等，然后一起来讨论和说

明，另外还可以利用生活情境的猜谜方法，教师先画出一个线

路图，给出一些提醒，如走了几分钟，买了什么东西等，让学

生来猜猜，教师这是从学校“往哪走？走去哪？”让数学讨论

过程妙趣横生。

2.创设教学情境，活用教材内容

教师可在课堂上打破陈规，利用更加灵活的情境教学法，

将教材的内容与生活对接起来，让课堂就成为生活的一片小天

地，学生在课堂上获得生活体验，尽情展开生活的实践，课后

学生们学习到的知识更快的利用到生活中，感受到了满足。如

教学“元、角、分与小数”时，教师在课堂上布置一个小型的

“卖货场”，课前让学生做好准备，想想自己想要买什么，想

要卖什么，不同的物品应该多少钱？课堂开始的时候就把“摊

位支起来”，教师先带头：“我的数学书一本不够，有时候就

忘在办公室了，我想买一本放家里，买谁的好呢？”学生们都

开始叫卖，然后教师开始比价格，最后选择了保存的比较好价

格也便宜的书，让学生随意进行买卖活动，在学生活动期间，

教师可以提出一些难题，如某学生叫卖铅笔一毛钱，教师说：

“太亏了”，学生说：“两毛钱？”教师说：“有点贵。”这

时候就让学生想一想，如何比一毛钱多，还比两毛钱少呢？找

钱的时候又该怎么找？有什么小技巧？通过生活情境提高学生

的生活能力。

3.借助实际例子，培养数学意识

生活中有很多比较实际的例子，让学生更快的理解题意，

同时对生活中提出的案例产生更多的猜测，有助于学生在同

一个问题下举一反三。如问题“把一根木头锯成5段，每锯一

次需要5分钟，一共要多少分钟？”学生很容易不结合生活实

际，就展开了数学的题目分析，教师可鼓励学生在相应的问题

下，设想一个数学的生活例子，拿出一支笔假设为一块木头，

利用另一支笔在其上面比画，更容易得到正确的结果。

4.生活化走进课后练习

生活中的数学问题繁多，教师只要找到一些比较有意义的

课后问题，让学生自主地去完成，就不仅能够提高学生的数学

能力，同时还能够强化学生的数学思维。如问题为“妈妈今年

32岁，比聪聪大24岁。聪聪多少岁？”教师布置任务，要求学

生回家里去问问妈妈多大，然后想想自己多大，做减法，学生

们有的答案相同，有的答案不同，这时候就引发了学生的系列

思考，有的学生还自发的在课后讨论：“我的妈妈比你的妈妈

大多少？”

5.生活化渗入教学评价

教师在数学的生活化教学中，不妨采取更具生活气息的评

价形式，如利用当地的方言去评价，不总是说：“你真棒！”

而是找到更多的生活化评价形式，如：“你真是一个数学逻辑

鬼才。”要利用学生喜欢的，比较接地气的形式去评价，在

上述的生活化教学模式中，都可以渗透评价，不仅在课堂上，

班级活动中，凡是涉及数学的问题，教师都主动去评价，并鼓

励学生之间互相评价。另外教师还可以让学生自我评价，记录

自己每次的考试成绩，每次多多少，哪些分不应该扣，每次少

多少？哪些分是蒙的，还可以鼓励学生评价自己的身高，每个

年龄段身高有什么变化，评价彼此的身高，如谁比谁高多少，

谁快赶上谁高了，这些课堂课后的有趣评价，都让学生将更多

的数学知识应用到生活中来，获得了数学思维下的生活互动体

验。

三、结语
综上所述，小学数学可通过生活化的形式展开，教师可构

建有趣的生活场景，并鼓励学生大胆的展开生活的讨论，思考

生活中的数学问题，激发学生的数学想象力，引导学生在生活

中感知数学、热爱数学。
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[摘 要]小学数学是开启数学思维的开端，其基本公式较为简单，数学抽象思维要求不具体，对数学规律的探索也处于起

步阶段。但是，小学数学与生活关联紧密，教师可从生活层面着手，让小学数学问题变得生活化起来，创建出轻松有趣的生活场

景，在生活实践中鼓励小学生应用数学，感受数学的实用性，通过生活化数学互动，强化小学生的数学思考能力。
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