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阅读写作

一、培养小学生阅读能力的意义
（一）调动语文学习积极性
语文教师在平时的教学活动中把培养学生的阅读能力摆在

首要位置，能激发学生的语文学习兴趣，进而提升语文教学的
有效性。在新课程背景下，以生为本的教学理念受到越来越多
的关注，语文教师要想打造高效的语文课堂，提升学生的语文
素养，需要想办法培养小学生的阅读能力，让学生深入探寻课
文的内涵，感受阅读带来的乐趣，发自内心地喜欢语文阅读，
在阅读学习中不断丰富自身的语文知识储备，提升学生的语文
综合素养。

（二）促进对语文课文的理解
在提高小学生的阅读能力以后，能够提高学生的思维水

平，帮助小学生准确把握课文的主旨，用心感受文章的情感，
了解课文的深刻寓意，感受到语文知识学习的独特魅力，有助
于培养他们的主观能动性，更符合素质教育的目标。

二、新课程背景下小学语文阅读教学现状
（一）教学的方法陈旧
小学语文是一门综合性的学科，学生的阅读能力在一定程

度上反映着他们对书面语言的理解与认识能力。由于小学生的
年龄较小，他们普遍活泼好动，具有强烈的好奇心和求知欲，
但是一些教师并没有因势利导，反而采取灌输式的教学方法，
严重束缚了小学生的个性发展，学生的阅读学习兴趣不高，不
利于培养学生的独立思考能力与创新能力。

（二）教学的目标不明确
部分语文教师在日常的教学活动中，过于注重课文知识的

教学，忽视了阅读能力的培养，语文教学的目标只是为了应付
考试，此种教学方法容易激起小学生的反感，不利于提高他们
的阅读能力。

（三）学生阅读兴趣不高
小学生正处于思维发展的关键时期，他们认识事物主要

通过形象思维，而语文阅读意味着学生需要面对大量的文字内
容，一些学生会觉得语文阅读十分枯燥，阅读的兴趣偏低，教
师在布置阅读学习任务后，学生大多草草阅读，没有体会到阅
读学习带来的乐趣，学习的积极性不高，阅读教学的效果可想
而知，更谈不上阅读能力的培养了。

三、新课程背景下小学语文阅读能力的培养路径
（一）利用电教新媒体，营造阅读氛围
伴随信息技术的不断发展，信息技术的应用领域越来越

多，语文教师在平时的阅读教学中可以借助新媒体营造良好
的学习氛围，调动学生的语文阅读兴趣。由于小学生的年龄较
小，在沉闷的课堂氛围下，学生很难集中注意力，在阅读课文
时也很难准确把握课文的主旨。通过引入电教新媒体，语文教
师可以为小学生打造一个生动形象、自由、活泼的阅读氛围，
点燃学生的阅读学习热情，让他们在阅读学习中积累更多的阅
读技巧，提高他们的阅读能力。

（二）介绍课文背景，加强阅读引导
对于小学的语文教学来说，把课文和具体生活结合在一起

是一种有效的教学方法，语文教师在阅读教学之前，可以引导
小学生建立起生活实际和课文间的联系，通过为学生介绍课文
背景，拓宽学生的知识视野，在阅读期间自然而然地融入自身
情感，强化阅读教学的效果。不仅如此，语文教师在阅读教学
活动中还需要下意识地培养学生的个性，为学生提供充足的阅

读空间和时间，适时引导学生，让他们对课文内容产生独到的
见解。

（三）优化教学方法，激发阅读兴趣
语文教师在平时的教学活动中，除了要激发学生的阅读兴

趣之外，还需要积极地为学生传授语文阅读的技巧，让学生能
够通过语文阅读把握文本内容的主旨，进而实现阅读教学的目
标。首先，教师可以采取生活化的教学方法，把学生比较熟悉
的事物当作切入点，降低学生的阅读理解难度，使其体会到语
文阅读学习的独特魅力，在阅读中掌握更多的语文知识，开阔
他们的语文视野。

其次，教师还可以采取多元化的阅读教学形式，在课堂
上，语文教师可以利用辩论、竞赛和游戏等一系列形式活跃语
文课堂的氛围，牢牢吸引学生的注意，提高阅读教学课堂的参
与度。对于小学生来说，理解文章的主旨比较困难，教师在日
常的阅读教学中，可以结合课文内容为学生创设良好的学习情
境，调动学生的阅读学习积极性。

（四）注重课外阅读，拓宽阅读视野
语文教材中的内容是有限的，要想提高小学生的语文素

养，教师需要提高对课外阅读的重视。语文教师可以结合小学
生的知识水平以及兴趣爱好选择适宜的课外阅读书籍，让小学
生在阅读的同时不断开阔自身的知识视野，激发小学生课外阅
读的兴趣。

相关的调查结果显示，小学生阅读爱好可以分为三大类，
首先是情节丰富的书籍，这类书籍具有比较强的故事性，跌宕
起伏的故事能够为学生留下深刻的阅读印象，针对喜好这类读
物的学生，教师可以为他们推荐《爱丽丝梦游仙境》《安徒
生童话》以及《中国古代神话故事》等课外读物。其次是具有
较强的文学性的书籍，一些小学生喜欢阅读情感细腻、情境优
美的书籍，比如诗词或散文等等，针对这类学生，教师可以为
他们推荐《唐诗宋词三百首》《新月集》和《千家诗》等一系
列书籍。还有的小学生对科普类和科幻类的书籍表现出极大的
兴趣，针对这类学生，语文教师可以推荐他们阅读《海底两万
里》《居里夫人的故事》以及《上下五千年》等书籍。语文教
师可以根据小学生的兴趣爱好为他们推荐不同的书籍，更好地
满足他们的课外阅读需求，调动他们整本书阅读的积极性，提
高小学生的阅读感悟，积累阅读的技巧。

四、结束语
综上所述，培养小学生阅读能力能够调动语文学习积极

性，促进学生对语文课文的理解，同时还可以提高小学生的写
作能力，但是目前小学语文阅读教学还存在着教学方法单一、
学生学习兴趣不高等问题。针对这一情况，小学语文教师可以
充分参考上述教学策略，充分发挥信息技术的作用，营造良好
的阅读氛围，提升阅读教学的趣味性和生动性，让学生积累丰
富的阅读技巧和经验，提高他们的语文阅读能力。
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[摘 要]阅读能力是小学生语文学习中必不可少的一项能力，但是在过去的语文教学中，教师却忽视了培养学生的阅读能

力，在阅读教学中采取的方法比较单一、落后，阅读教学的目标不明晰，导致小学生的阅读学习兴趣不高，课堂氛围比较沉闷，

阅读教学的效果不理想，制约着小学生阅读能力的提升。
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