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教育研究

一、教学环境生活化

为促进生活化数学教学的有效性，教师应当将数学教学

的各个环节及内容与实际生活相结合，使幼儿感受到生活处处

是数学。幼儿数学教学生活化的首要条件即是将教学环境生活

化，教师可以充分展开想象力与创造力，将教学环境更加具体

化、生活化，使幼儿在潜移默化的学习环境中不断提升自身综

合能力。将教学环境生活化的目的不仅在于创设数学环境，更

重要的是引导幼儿在日常的生活环境与氛围中感受数学知识的

无所不在，进而达到培养幼儿数学思维、提升幼儿观察力与想

象力的教育目的。首先，在环境设计时，可以将数学元素融入

其中，使幼儿在数学环境中提升观察能力以及数学思维。例

如，在幼儿园走廊等地面上设计迷宫的行走线路，使幼儿在游

戏中感受生活化数学的存在；在幼儿经常接触的墙面上写上颜

色不一的数字，引导幼儿去观察，促使幼儿在生活中感受相邻

数字、数字顺序等知识；在卫生间等幼儿经常接触且目光可及

的位置，设置多种几何图形，促使幼儿通过实际生活感受数学

知识的存在。

二、教学内容生活化

数学教学内容具有抽象化的特点，幼儿对其学习兴趣较

低，进而导致教学效果较差。因此，将生活化数学教学方式应

用在幼儿阶段教育中，可以将原本枯燥、单一的数学知识以更

加具有趣味性、生活性的方式呈现，使幼儿充分感受数学知识

源于生活且用于生活，进而促使幼儿利用数学知识，分析解决

实际生活中的问题，同时在生活中寻找与数学知识相关的内

容。

三、教学过程生活化

（一）创新教学方式，激发幼儿兴趣

幼儿对数学学习积极性较差，为提升幼儿学习兴趣，提

高教学质量，教师可以将创新形式的教学手段与生活化数学相

结合，以此提升教学效率。教师可以利用多媒体的生动性与直

观性，将生活化数学元素进行呈现，使幼儿在愉快的学习氛围

中感受生活化的数学。例如，在《10以内加减法》一课的教学

中，教师即可通过多媒体信息技术，以精彩直观的课件形式为

幼儿展示生活化的数学知识。多媒体信息技术不仅十分生动、

有趣，其课件具有的直观性也是优势。因此，利用多媒体信息

技术是增强幼儿数学教学有效性的重要途径。

（二）设计生活化数学游戏，提高幼儿数学能力

游戏教学是幼儿十分感兴趣的一种学习方式，作为幼儿

教师，应当善于将数学知识与游戏形式相结合，使幼儿感受数

学学习的乐趣。例如，在幼儿数学教学《比高矮》一课中，教

师即可设计与生活相关的数学游戏。首先，引导两名幼儿与教

师进行比较，使幼儿感受高度的差距，学会运用高的、矮的、

最矮的等词语进行表达。继而引导三名幼儿进行比较，按照从

高到矮或从矮到高顺序进行排列。另外，教师也可设计“拍气

球”的游戏，引导幼儿根据不同身高拍悬挂的气球，幼儿会发

现部分同学可以直接拍到气球，部分同学需要垫脚或跳起来才

可以拍到气球。此类数学游戏可以帮助幼儿将数学知识与生活

情境相结合，促使其对生活中的高矮进行初步的认知。部分幼

儿对于数学知识的学习仅限于表面，因此将数学知识与游戏相

结合，使幼儿在实际游戏活动中，真实感受数学知识的存在，

是激发幼儿数学学习兴趣与提高幼儿学习积极性的有效方法。

四、延伸拓展生活化

在幼儿数学教学中，延伸与拓展的训练是必不可少的，

在拓展性训练与课后练习阶段，利用生活化数学进行教学是比

较有效的教学方法。生活化的课后练习不仅可以有效促使幼儿

深度理解课堂知识，同时可以有效发展幼儿拓展思维，使幼儿

逐渐学会将数学知识与实际生活相结合。例如，在幼儿数学

《1-5的认识》一课的教学中，教师即可在课后延伸阶段，引

导幼儿在生活中发现数字，促使幼儿了解数字在日常生活中的

应用，并初步理解数字与人类生活的直接关系，同时激发幼儿

对数字学习的兴趣，体会活动的乐趣，并培养幼儿对生活中事

物进行关注的情感态度。在此环节中，教师可以设置问题：

“想一下，在生活中的什么地方还可以看见数字，比如，马路

上或者公交汽车上”。以此引导幼儿通过观察生活，在生活中

寻找数学知识。部分幼儿就会发现公交汽车上的线路数字以及

回家时楼梯上的数字等。因此，在延伸与拓展环节用生活化数

学方式进行教学是十分有利于学生综合能力的发展。

五、注重评价环节，促进人性化数学教学

完整的教学模式中评价环节是必不可少的，教师的评价

不仅可以帮助幼儿树立自信，同时可以使师生之间形成良好

关系。评价是生活化教学策略中激励幼儿学习积极性的重要环

节。教师不仅可以将评价环节运用于教学活动之后，还可以运

用于课堂教学的过程中，使幼儿感受来自教师的鼓励与激励。

例如，在幼儿数学《20以内加减法》的教学中，部分幼儿对于

加法的运算比较擅长，相比较之下，减法运算能力较弱。对

此，教师要加强观察与指导，利用针对性的指导方案以及评价

方式进行分层指导与教学。同时，在总结与评价环节中，要多

鼓励幼儿，使其提升学习数学的信心。另外，在评价环节中，

教师要注重自身亲和力，对幼儿进行表扬评价时，要使幼儿感

受到教师的真诚与友善。另外，对于幼儿而言，赞扬不应仅停

留在语言的鼓励上，教师可以利用丰富的肢体语言，去拥抱幼

儿，使幼儿感受到教师的信任与关爱，进而促进幼儿综合素质

能力的发展。

六、结语

在幼儿阶段数学教学过程中，教师将生活化元素与教学内

容、教学环节、教学活动、教学游戏等多方面进行结合，使幼

儿在潜移默化中感受数学知识的无处不在，进而发展幼儿的观

察能力。同时有效促使幼儿在生活化数学学习的过程中，学会

运用数学知识分析生活问题，进而达到提高幼儿逻辑思维能力

以及想象能力的教学目的。
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基于生活教育背景下幼儿数学教学的开展
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[摘 要]生活化教学方式应用于当前各阶段教育过程中，可以有效提升教学效率，促使幼儿在熟悉的生活情境中感受并学习

相关知识，进而达到提高学习效果、增强理解能力的目的。在生活化的教学环境中，将数学知识与生活内容相结合，并利用延伸

性的数学活动以及课后练习，不仅可以提升幼儿学习兴趣，同时也能有效促进教学效率的提高，为发展幼儿数学能力以及综合能

力奠定良好基础。
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