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理论研究

引言

教师在教学中可将现代化的教学技术引入数学课堂，通过

微视频来给学生呈现图片、动图等，将静态的知识点以动态的

方式呈现，在为学生创设更真实的学习情境的同时，有效地集

中学生的注意力，提高课堂教学的效果，提升学习效率。

一、微课的特点

①教学时间短。微课视频通常只有5min，微课精短的视频

内容需要教师对教学内容进行准确的把握和掌握，将自己整合

的教学内容融入到视频内容中。微课视频内容的时间刚好可以

满足学生的学习特点，学生如果对时间长的学习内容进行持续

学习，容易出现疲劳感，容易在学习一会儿后就将注意力转移

到了别的事物身上，而5分钟的视频内容刚好可以让学生保持

持续的专注力，保证学习过程的持续性。②生动情景化。微课

教学需要借助多媒体设备来呈现，数学知识当中的一些重难点

如果能够运用多媒体手段进行呈现和表达，那么对于学生学好

数学将是巨大的帮助。微课视频、课件等形式可以将函数、几

何等学习起来需要很强的思维能力的知识进行呈现，这就可以

帮助学生在生活的教学前景中加深理解，学好数学知识。③互

动效果强。微课内容简短，主题鲜明，所要表达的数学学习内

容具有微课的形式来帮助学生进行具体的演示，以此来加深学

生对酸碱溶液化学性质的认识。

二、利用微课提高初中数学课堂教学效率的有效措施

（一）利用微课软件优化教学内容

数学学知识既探究宏观世界的知识，又探究微观世界的

知识，宏观世界的知识肉眼可以看到，有些变化过程看在眼里

实实在在，容易理解；微观世界的知识肉眼看不到，只凭教师

的讲解学生是无法彻底理解的，那么就需要利用微课的优势，

为学生呈现物体变化的细节，让他们把实验的过程看得清清楚

楚，看清楚每一步实验的过程，看清楚每一个实验细节的变

化，这样就能够很好地理解物质所发生的变化。现代技术教学

手段，形式多样，教学的时候根据数学内容，选择恰当的软件

制作微课，可以优化数学教学内容，引起学生学习的兴趣，提

高数学课堂教学效率。

（二）利用信息技术，开展微课教学

师生互动能有效调动学生自主思考的积极性，对教学成效

的提升有很大帮助，因此教师在教学中应积极加强师生互动，

构建愉悦的学习课堂。例如，教师可以利用信息技术对学生提

出的各种生活和学习问题进行统计，然后针对性地给予帮助

和解答，建立师生之间的和谐关系，让学生愿意信任教师，更

加主动投入到教学活动中。教师可以借助一些教学平台开展微

课教学，针对在课程中的重难点设计微课内容，实现精细化教

学。例如，在学习分数的相关内容时，教师可以只围绕分数大

小的比较这一内容开展，把这节内容作为重点突破口帮助学生

进行掌握。微课可以是提前录制好的，也可以是在线直播的。

教师还可以设置讨论板块，让学生踊跃表达，把自己的不明白

的地方都说出来，学生还可以在线提问，教师及时给予解答，

从而有效地提高教学效率。微课的教学形式没有太多限制，学

生在家里就可以上课，在线听教师讲解，和教师、学生进行互

动，尤其是在疫情爆发、学校全面停课这期间，微课教学发挥

了重要的作用。此外，教师也可以把课堂教学内容录制成微课

共享到班级群中，以便学生对知识进行巩固，对于不懂的地方

学生可以进行标注反馈给教师，也能让教师及时了解大家的知

识掌握情况，对知识难点进行后续的强化教学。

（三）进行知识总结，完善学生知识框架

初中数学教材主要是将知识分成模块，每个模块之间的知

识点都存在必然的联系。教师在教学中就可以应用微课来引导

学生进行知识总结，帮助学生理清知识点之间的联系，进而帮

助其完善知识框架。如在“平行四边形、矩形、菱形、正方形

的判定”一课的教学中，学生很容易了解平行四边形、矩形、

菱形、正方形的判定条件和方法，但是在解答一些综合性的习

题时难度较大。在上课时，教师可以先借助微课来给学生展示

平行四边形、矩形、菱形、正方形的判定条件，在学生对知识

有了全面的了解后，教师可在微视频里给出综合性的题目，如

给出一个四边形，两组同旁内角均互补，这时学生会轻易地给

出这个四边形是平行四边形的结论。这时教师可变换条件，如

在已证明是平行四边形的基础上，某一角为直角，通过同旁内

角互补来验证，能得出这个平行四边形是矩形的结论。教师又

可改变条件，如矩形邻边相等，又能证明这是一个正方形。以

此类推，结合微视频内容，让学生清晰地理解平行四边形、矩

形、菱形、正方形之间的关系，帮助学生完善知识框架。

结语

总而言之，利用微课软件制作数学教学的课件，就一定能

够提高学生的学习兴趣，激发他们探究数学知识的热情，从而

引导学生探究数学知识，培养他们的创新能力。利用微课的视

频，可以清晰地展示微观世界物质的变化过程，让学生清楚地

看到微观物质的变化，从而理解一些数学现象，掌握一定的数

学知识，为他们将来进一步探究数学世界的奥秘奠定一个良好

的基础。
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如何利用微课提高初中数学课堂教学效率
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[摘 要]随着我国教育制度的不断改革和素质教育的推广，初中数学的课堂教学质量受到国家教育单位的高度重视。其中，

微课的运用为课堂教学注入了新鲜的血液。微课是针对性地对教学内容中的重点、难点和疑点进行详细的讲解，这毫无疑问地提

高了课堂教学的针对性和有效性。同时也因为其直观生动的特点，能有效地激发学生在课堂学习过程中的学习的兴趣，使之能调

动学生学习的积极性，让整个课堂变得生动有趣。微课多层次化的选择更能让学生理解能力得到加强，从而促进了学生学习效率

的加强以及学习质量的提高。在初中数学教学中，教师要善于发挥微课的先进作用，以激发学生的学习兴趣，调动学生的课堂参

与性。
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