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阅读写作

引言

无论是新版语文教材，还是旧版语文教材，学生阅读能力

的训练都是语文教学活动极其重要的环节。在人教版部编初中

语文课本中，阅读主要分为单篇课文的阅读教学和整本书阅读

教学这两种任务形式。然而，在当今的语文教学活动中，单篇

课文的阅读教学任务很容易完成，整本书阅读教学任务的完成

则明显存在诸多困难：一是时间有限，学生要在完成众多学科

繁重学习任务的同时，抽空完成整本书的阅读任务，时间紧；

二是学生的阅读兴趣很难长时间保持，因为整本书阅读所需的

时间较长，初中生的年龄特点决定了他们的兴趣很难长时间的

保留在同一件事情上；三是学生的阅读成效难以评估，学生读

完整本书后到底有多少收获，很难有一个简单有效的方式进行

检测。

一、以读为本的教学思想

《义务教育语文课程标准》（2011年版）要求培养7～9年

级的学生“具有独立阅读的能力，学会运用多种阅读方法；有

较为丰富的积累和良好的语感，注重情感体验，发展感受和理

解的能力；能阅读日常的书报杂志，能初步鉴赏文学作品，丰

富自己的精神世界；要学会制订自己的阅读计划，广泛阅读各

种类型的读物，课外阅读总量不少于260万字，每学年阅读两

三部名著”。

主张“读书为要”思想的温儒敏先生指出：“少读书不读

书就是当下‘语文病’的主要症状，同时又是语文教学效果始

终低下的病根。”“语文课改有太多的经验，太多的流派，太

多的措施，但最重要的要先想办法改变不读书少读书的病况。

‘读书为要’，千方百计把读书兴趣的培养放到头等位置，有

这方面的自觉，语文教学才能祛病健体，提高效能。”为此，

统编教材“人文主题”与“语文要素”双线组织单元结构下的

阅读教学，以单元的“教读课文”和“自读课文”为主，辅之

以“名著导读”和“课外古诗词诵读”，共同构建一个从“教

读课文”到“自读课文”再到“课外阅读”的“三位一体”阅

读体系，这一体系不仅使教学有了以课文内容类型组合而成的

贯穿单元课文的相近相似主题，又实现了学生所须掌握的语文

素养中各种基本“因素”与课文有序对应、梯度序列的结合分

布，更落实了课标“要重视培养学生广泛的阅读兴趣，扩大阅

读面，增加阅读量，提高阅读品位。提倡少做题、多读书、好

读书、读好书，读整本的书”的倡议。

二、注重问题探究，强化读写结合的训练

读和写在初中语文教科书的编排中，每一部分在内容和方

法上都存在着联系。阅读教学的过程是为了写作教学所做的准

备。教师应在课外练习中充分利用预习技巧，阅读技巧和各部

分的相关内容，教给学生阅读技能并提高其写作能力。教师要

引导学生对所选文章的特点进行学习，从而发展学生的写作思

维，加大素材积累的容量。例如，当指导学生阅读时，我通常

会问两个问题：文章写了什么？为什么要写这个内容？文章是

怎么写的？为什么要这样写？在教授写作时，第一组问题与材

料和概念的选择有关，第二组问题与技巧和布局有关。学生阅

读课文后，我可能还会问：假设让你来写，你会写什么？为什

么要写这个内容？你会怎么写？以文章“走一步，再走一步”

的写作教学过程为实例，我先提出了两个问题：1.文章写了什

么？为什么要写这个内容？2.文章是怎么写的？为什么要这样

写？接着，我会进行拓展：假设是你来写这篇文章，你会写什

么，用什么方式写？其主要目的是引发学生的思考，指导他们

的思想，帮助他们逐渐将自己的想象具体化，鼓励他们写下所

有可以想到的内容，积累书面材料。

三、解读单元选文

主题单元的选文强调文质兼美，尤其重视中华优秀传统文

化的理解和传承，体现经典性、时代性、语文性、适用性、多

样性等特点。解读单元选文首先要区分教读课文和自读课文课

型，其次要区分“人文主题”和“语文要素”编排，再次要区

分单元内选文的学习目标。

八年级上册第五单元共四篇文章，从体裁看都是以说明事

物为主的说明文，但文章内容不同，各有特色。其中，《中国

石拱桥》《苏州园林》介绍的是中国古代建筑，《蝉》说明的

是昆虫的习性和成长过程，《梦回繁华》则围绕着《清明上河

图》介绍了这幅传世名画的主要内容和艺术特点。从语文能力

培养看，主要是掌握说明文的特点，学习如何抓住说明对象的

特征，运用说明方法将一个事物介绍清楚。

结语

主题单元教学与经典阅读整合的设计与实施，力图把握

“双线组元”单元结构体例和“三位一体”阅读教学体系，

发挥统编教材主题单元教学内容主题化、教学组织弹性化、教

学资源整合化、师生关系合作化、教学评价多元化的功能和价

值，围绕单元主题尝试课内课外阅读教学整合，试图找到解决

单篇教学的缺陷与学生阅读量不足的途径。
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初中语文主题单元与经典阅读整合的设计与实施
徐红莉

(上饶市实验中学  江西  上饶  334001)

[摘 要]“人文主题”与“语文要素”双线组织单元结构下的阅读教学，能够在主题单元教学中既打破单元各课文的界限，

又在单元教学时间段内整合课外经典阅读，从而落实“三位一体”阅读教学体系。依据初中语文教材六大方面的突出特点和创新

之处设计的主题单元与经典阅读整合教学模式，体现了统编教材的编写思想，是对改变单篇教学的传统模式、促进学生“多读

书，好读书，读好书”、落实2011版新课标要求的实践探索。
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