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阅读写作

一、激发学生的阅读兴趣

兴趣就是最好的老师，兴趣在人们的工作和生活当中所

扮演的角色太重要了。只有学生对所学的知识感兴趣，他才

愿意花更多的时间和精力去学习。而我们小学生的自主意识

比较差，很多家长因为孩子不愿意读书而一筹莫展。如果学

生对所学的知识不感兴趣，而是依靠教师或者家长来强迫，

那么，这样的方法将会扼杀学生的积极性和创造性，增加孩

子的抵触心理，最后反而让学生对学习产生厌恶心理，达到

的是事倍功半的反效果。所以，只有学生发自内心对阅读感

兴趣，他们就自然会有学习的动力。才能激发学生阅读的兴

趣。在教学实践中我有几个比较好的方法，比如，在上课的

过程中，对有趣的小故事，我会设一个小小悬念，让学生在

课后用自己喜欢擅长的方式去寻找资料，找到答案，然后在

上课交流中分享你的成果，并实施奖励政策。我还举办过班

级读书交流会。就是以班为单位，在老师的指导和组织下，

在我的语文课上开展学生读书交流活动。读书交流的形式多

样，有的是读书方法指导，有的是好书推荐交流，还可以是

读书成果汇报等。在学期中期我还会根据教学进度情况开展

一些多样华的读书活动，因为在小学阶段孩子们天性就是好

玩，对新鲜有趣的事物总是充满着好奇和有趣，所以在阅读

教学过程中，我就摒弃了传统阅读讲授式的教学模式，让学

生能够主动培养他们的阅读兴趣，有助于满足学生多元化的

表现欲望，从而激发阅读情。还可以开展一些读书比赛或读

书心得交流会以及读书手抄报等，循序渐进的引导学生进行

阅读。在这样多样华的阅读活动中，他们积极踊跃的参与不

同类型的阅读活动，从而激发阅读兴趣。

二、良好的阅读习惯才能够促使学生不断的学习成长

学生具备了阅读兴趣后，才能够养成阅读习惯。阅读是

小学语文教学中极为重要的一个环节，所以教师应当从低年

级就重点培养学生的阅读习惯。作为一名班主任，同时又是

一名语文老师，我就非常注重培养他们的阅读习惯。于是我

就在班级中设立了图书卡，每个学生都有一个小小的专用书

架，上面放置着自己喜欢的各类书籍，同学之间还可以分享

自己的好书，好故事。在这样的气氛中学生自然能够自主的

进行阅读了。我还开展过可以家长会，因为我觉得好的教育

离不开家长的陪伴，家长才是孩子的启蒙老师，他们在教育

中起着至关重要的作用。通过家长与老师的交流让在日常教

育过程中能够与孩子共同阅读，家长对阅读的理解和认知，

充分重视阅读的重要性。同时教他们在家中营造一个读书

气氛，比如可以在家中摆放各类有趣的书籍，使孩子能够随

手拿来。教师还必须加强对学生课外阅读的指导。因为小学

生自主能力较差，比较贪玩，所以，要让学生养成阅读的习

惯，教师还需要制定一个明确的阅读计划。这个计划需要因

人而异，根据不同的学生而制定不同的计划。让学生每天都

能有小小的收获。

三、科学引导学生阅读

1.身教重于言教，教师自身的榜样至关重要，老师要把

自己当成学生的榜样来引导，在小学阶段，为了获得教师的

认可，将教师的言行作为学习的标准，学生会将教师作为学

习的榜样。因此，教师每天可以和学生一起分享自己阅读的

成果，每天和孩子们一起阅读。这样教师可以通过自我宣传

来激发学生阅读的好奇心。

2.引导学生进行课内外阅读，学生单单靠课堂知识是不

够的，在课堂上获取的知识的限，而知识是无限的。除了学

好课内知识，我们教师还要引导学生课外知识的获取。所以

在小学语文阅读教学过程中，教师应当引导学生加强课内课

外阅读的有效融合。在课外阅读中教师要引导学生养成写读

书笔记的习惯，使学生能够做到不动笔墨不看书。另外我们

教师还可以推荐一些适合小学年龄段读的课外书籍，引导学

生在课余时间进行有效阅读，然后在我们语文阅读课堂上同

学们分享自己的阅读经验和阅读感受，也可以将阅读过程中

遇到的好的故事摘抄下来，做成读书笔记。为了营造良好的

阅读环境，在阅读过程中，教师可以和学生共同阅读。比如

在某节课中一起读一个故事，然后一起讨论读这个故事的感

受。

总而言之，小学阶段的孩子正是处在爱贪玩和需要吸收

正能量知识的关键阶段，在这个阶段里老师在其中扮演着一

个至关重要的角色，因些需要对孩子进行有效的引导，让孩

子的心灵在阅读的世界里越飞越高，在生活中健康地成长。

在这个阶段里他们所阅读的文章会对他们产生非常深远的影

响。作为一名语文老师更有责任培养他们阅读的兴趣和习

惯，并教会他们读有用的书籍，把人性美好的一面展现给他

们，让他们从小汲取的是优秀和富有正能量的文化知识，这

样他们长大以后也必定是一个具有丰富文化知识和高尚品格

的人。因此，一定要在小学阶段培养孩子的阅读兴趣，规范

孩子的阅读质量，不能让孩子把如此宝贵的时间浪费在玩物

和游戏上。

参考文献

[1]袁新英.书香致远，阅读正当时[J].课外语文，

2017，(021)：

不负好时光 阅读正当时
袁淑华

(江西省九江市永修县立新小学 江西 九江 330300)

[摘 要]对于小学生而言，阅读的兴趣和阅读习惯直接影响他们阅读的时间、频率和质量。只有当学生对阅读和书籍本身产生兴趣，他

们才会愿意主动地去多看多读，并形成阅读行为。而良好的阅读习惯，则使他们能够有效地汲取书上有价值的知识。中小学语文课程标准总体

要求中提出：学会运用多种阅读方法，具有独立阅读能力，有较丰富的积累，形成良好的语感，注重情感体验，发展个性，丰富自己的精神世

界。在这样一个背景下，小学语文教师应如何培养学生的阅读兴趣和阅读习惯以及如何科学指导学生阅读呢?希望通过本文可以给广大教育工

作者提供一些参考。
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