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教育天地

独立思考能力的培养不仅仅会影响学生们目前的数学知识

学习，同时也会影响到学生们的未来发展，在过去的小学数学

课堂教学开展过程中，教师并没有给予学生们足够的独立思考

空间，这就导致教师在开展课堂教学的过程中错过了学生们最

为迅速的发展机会，但是随着新课程标准改革的不断发展，目

前的数学教学问题也开始受到更加广泛的关注，为了给学生带

来终身发展，培养学生们的学习品质和学习能力，目前的小学

数学课堂教学中如何落实独立思考能力的培养也成为教师主要

思考的问题之一。

一、目前学生缺乏独立思考能力的主要原因

学生们在进行数学知识学习的过程中没有独立思考能力

最为主要的原因就是教师所使用的教学方法不够科学，讲述式

的教学方式中灌输依然是教师传授知识内容的主要方式，这对

于正处于发育阶段的学生来说，会对学生造成终身性的负面影

响。其次对于小学数学课堂教学来说，知识点的抽象性特征和

学生思考问题时候的形象思维之间产生非常明显的矛盾，所以

凭借学生们的个人能力进行问题的独立思考和解决会导致学生

们很难完成数学学习任务，教师需要给予非常充分的协助。但

是教师经常很难有效把握引导式教学和包揽式教学之间的界

限，学生们根本没有充足的自主思考时间和空间，严重剥夺了

学生们的独立思考权利[1]。

二、小学数学教学中培养学生独立思考能力的策略

（一）形成以学生为主体的课堂教学模式

构建将学生当成课堂教学主体的课堂教学模式是目前所有

教师都在共同探究的问题，如何从把握课堂的基础之上出发，

将课堂教学的自主权还给学生，是一个需要长期实践和完善的

课堂教学目标。独立思考作为学生主体性的重要体现，想要体

现这一特征，教师一定要对于课堂教学的不同环节重新开展设

计，转换自己和学生之间的主体地位，让学生成为课堂教学真

正的主人。在开展训练的时候，教师可以将一些难度适当的任

务给予学生自己解决，如果遇到困难的话可以让学生们尝试进

行合作解决，这样一来学生们在遇到问题之后就会逐渐养成尝

试自己解决的优秀习惯，而不是第一时间等待教师的帮助来进

行问题解决。例如，教师在引导学生们学习圆形的运动这部分

知识的时候，教师就可以找出一些和教学有关的道具，包括折

纸、树叶以及圆形的纸张等等，教师在开展教学的过程中，可

以在学生面前折叠这些道具，然后让学生们看到他们的对称特

征，之后让学生实践操作，让学生思考看到这些折叠之后的道

具之后产生了什么样的想法。之后教师就可以将这些道具剪成

两个不同的部分，然后让学生尝试将其中的一个道具移动到另

一个道具上面，让学生观察这两个道具所发生的变化，将图形

的平移和旋转等知识点融入到课堂教学之中，进行知识的主动

思考[2]。

（二）民主式课堂教学氛围的创设

既然教师想要将思考的权利还给学生，那么教师就需要

做好充足的准备，学生们的思维即将发散，但是解决问题能力

存在一定的限制，所以给出的答案也会存在一定的区别。在获

得学生反馈之后，如果教师仅仅用对错来判断，那么大部分学

生的学习积极性就会受到严重的打击，为了维护学生们的学习

兴趣和学习自信，教师一定要构建一个更加轻松、和谐的学习

氛围。例如教师在引导学生学习用字母表示数这部分内容的时

候，教师就可以用游戏来进行举例。教师可以和学生围成一个

圆圈，然后从1开始查，在查到3和3的倍数时用拍手来替代，

学生们一个接一个的下去之后，就会开始出现查错的学生，这

个时候学生们的学习兴趣就会愈发的高涨，最终淘汰掉剩下几

个学生，教师就可以提出问题：同学们在玩这个游戏的时候有

没有发现其中的规律？学生们这个时候就会进行问题探究，利

用这样的教学方式就可以激发学生们的学习兴趣和学习积极

性，更加积极主动的参与到数学思考之中，提高学生们的数学

学习质量[3]。

（三）转变课堂教学的提问方式

对于知识储备和思维能力都存在一定限制的学生来说，很

多数学知识都非常的抽象难懂，对于这个问题教师一定要进行

数学提问方式的有效创新，指导学生全面的认识数学，灵活的

应用数学知识，在学习的过程中不断进行思考。例如教师在引

导学生们学习长方形面积的时候，就可以让学生们测量黑板的

长和宽，并计算出整个黑板的面积，之后教师就可以告诉学生

们每平方米黑板所需要的价格，让学生计算如果想要构建一个

黑板需要多少平方米的黑板，一共需要花费多少钱，利用这样

的教学方式不仅可以扩展学生们的学习思路，也可以充分强化

学生们的数学知识转换能力。另外教师也可以用课件整理出更

加清晰、新颖的问题让学生进行思考，学生们在思考这些没有

见过的问题时，不仅可以获得独立思考能力的强化，同时也可

以帮助学生建立更加优秀的数学学习精神，提高学生们的数学

综合素质[4]。

结束语

综上所述，在目前的小学数学课堂教学开展过程中，培养

学生们的独立思考能力是一个非常漫长的过程，教师一定要从

学生们的角度出发进行数学知识内容的思考，探究为什么会出

现学生们无法解决的问题，什么样的学习环境可以帮助学生进

行数学思考，什么样的教学设计可以给学生带来思维发展，最

终完善数学课堂教学，给学生带来更加高质量的数学知识学习

体验。
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[摘 要]小学阶段学生们的思维能力还没有完全发展，所以在进行数学知识学习的过程中非常依赖教师所给予的引导，而

且传统的教育模式基本上并没有给学生们足够的自主思考和发表意见的机会，这就导致学生们对于教师的依赖愈发的严重。所以

现在的学生没有足够的独立思考能力支撑是他们最为主要的劣势，教师可以从学生们的终身发展角度出发，重新制定数学教学计

划，调整教师和学生在课堂教学当中的地位，重点培养学生们的独立思考能力，将学生培养成独立型的人才。本文就从小学数学

课堂教学出发，探讨如何培养学生们的独立思考能力。
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