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理论研究

引言

高中物理新课标中明确指出：在教学中，除了要向学生传

授物理基本知识和基本技能以外，还要重视发展学生的认识能

力，培养物理观念、科学探究精神等素养，激发对物理学史的

热爱。

一、物理学史融入高中物理教学的必要性

物理学科对社会经济的发展起到了十分重要的作用，物理

将人类引入大自然，为人类探索宇宙奥妙提供了重要思路。随

着物理知识的不断深入，物理学家在深入探究的过程中逐渐形

成了一定的知识框架，通过不断的完善整合，物理学史充分地

体现了人类对物理学的认知。在传统的物理教学中，高中物理

教师会受到应试教育的影响，在教学中会经常传统的教学方式

向学生传授物理知识，导致学生一直处于被动地学习状态，单

一死板的学习方式会使学生逐渐丧失学习的兴趣，所以教师需

要打破传统的教学模式。物理学科属于一门抽象性和逻辑性较

强的学科，教师在教学中借助物理学史让学生了解物理学基本

概念、基本定律和各主要分支的形成过程，引导学生对物理知

识的思考。物理学史为沉闷的课堂增添了人文气息，会让学生

的思想和科学家的思想产生碰撞，并且能够使学生感受到物理

学家的人文素养和科学精神，学生会在潜移默化中不断形成良

好的科学态度。物理学史融入课堂教学丰富了学生学习，有效

的激发学生的学习的兴趣，适应时代对教育教学质量和社会经

济的发展需求，成功的激励高中生面对高考不畏艰难的精神。

二、普通高中物理课程标准中物理学史内容的教学策略

（一）在新课导入中渗透物理史，激活探究思维

在新课导入阶段，经常会出现学生学习迷茫的现象，究其

原因，一是因为教师教学方法无趣，二是因为导入内容枯燥。

为提高导入教学质量，集中学习注意力，使其能够有一个良好

的学习体验感，在新课导入环节，可以渗透物理史，以信息技

术手段为辅助，以物理史为载体，在直观引导、开阔学习视野

的基础上，激活探索思维，激活课堂教学活力。例如，在教学

《库仑定律》物理内容时，描述的是电荷间相互作用的基本规

律，是高中物理电磁学学习的基础。为激发学习兴趣，培养科

学探究思维，在新课导入环节，可以制作“走进物理学史，认

识库仑定律”的微课课件，在课件中，播放有关库仑的历史背

景资料，如：法国工程师、物理学家，用自己的发明扭秤建立

了静电学中著名的库伦定律（展示库伦扭秤实验情境），在认

识库仑的基础上，导入库仑定律这一新课，让学生根据之前所

学的“同种电荷相互排斥，异种电荷相互吸引”为基础，让学

生思考：电荷间的作用力叫作静电力，那么，静电力的大小满

足什么规律呢?影响电荷间相互作用力的因素是什么呢?让学生

对此新课展开学习探索。通过物理学史在新课导入中的应用，

激活探究思维，让学生能够自主、主动地参与物理学习，在自

主参与的基础上，发挥学生的主体作用，形成自主学习的良好

学习习惯，培养科学探究素养。

（二）开展物理自主课外活动，丰富物理学史的内容

物理学史包含了人文底蕴，和历史学科联系紧密，所以教

师可以在教学中开展关于物理学史的自主课外活动，激发学生

学习物理的兴趣，使得学生在课外活动中潜移默化的形成人文

素养。在新课程目标改革的背景下，教师为学生拓展多种活动

形式，在课余时间为学生组织一些关于物理学史的讲座或者短

剧表演，渗透物理学家的科学态度与精神，提高学生自主学习

的能力，让学生可以合理地接受文理知识的融合，为学生的综

合发展做好铺垫。例如：在学生学习高中物理《牛顿第一运动

定律》的过程中，教师可以组织学生分组扮演物理学家之间发

生的历史，其中人物角色分别有亚里士多德、伽利略、牛顿。

高中生在初中阶段已经对“运动和力”的基础知识有所了解，

所以教师可以让学生在课下查找“牛顿第一定律”相关的物理

学史，学生会迫切想要扮演角色，所以会用心查找人物的观点

以及最终观点的形成，学生会在自主课外活动中感受到科学家

坚持真理的献身精神，促进情感价值观的形成。

（三）入物理学史有助于学生理解所学物理知识

物理学中的许多概念和规律，都是经过长期积累才发展

成为如今呈现的知识体系。如果学生仅仅是记住这些结论，或

是能够运用它们解答相应的习题，不等于学生已经理解了这些

物理概念和物理规律的深刻本质和丰富内涵。高中物理教学实

践表明，教学中的难点往往是科学发展史上的科学难题，而教

学中的重点正是科学发展史上的关键性突破。引入物理学史可

以让学生认识到，物理学的发展不是一蹴而就的，需要物理学

家们经过长时间的摸索、修正和推理。回顾重要的物理概念和

物理规律的酝酿、产生和发展的历史过程，可以使学生对物理

学的发展和变化有一个整体了解，消除学生对物理学的畏难情

绪，使学生更深刻地理解物理概念和物理规律。

结语

在高中物理教学过程中，结合教学内容适当引入物理学史

知识，有助于学生理解所学物理知识，激发学习兴趣；有助于

提升学生科学素养，培养学生分析和解决实际问题的能力、创

新意识以及科学探索精神；有助于培养学生思想品德素质，帮

助学生建立正确的世界观、人生观和价值观，达到立德树人的

目的。
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普通高中物理课程标准中物理学史内容分析及教学策略构建
付丽娜

(江西省南昌市外国语学校  江西  南昌  330108)

[摘 要]随着我国教育制度的不断改革和素质教育的推广，高中物理融入物理学史进行教学越来越受到教育界的重视。因

此，本文对物理学史融入高中物理教学的必要性进行了分析，研究普通高中物理课程标准中物理学史内容的教学策略.
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