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教育天地

一、看透学生是教学之基
1、寻根溯源，看清学生的思维方式并找到思维模式形成

的原因
小学与初中的学生在接受家长辅导的过程中，通常会与

家长发生很大的分歧。对同一个问题学生和家长之所以有不一
样的想法，是因为他们“师出不同门”，因此我深感思维逻辑
的重要性。进入高中教学后，更是时时思考，初中生的思维方
式是什么样的。通过课堂上与学生的交流以及对学生作业的批
改，我发现初中生的思维模式和高中生有很多不一样的地方。

首先，初中生在平时练习以及回答问题的时候习惯于用一
个个的词，而不是句子。这一特点在新高一学生的月考试题答
题卡中也显现了出来。学生在进行诗歌鉴赏时不能用语义明确
且完整的句子回答问题，而是善于罗列词语，以这样方式答题
的学生有很多。其次，学生不能有效的提取题干信息，审题立
意问题很突出。学生总是不能抓住题干的中心，泛泛答题，混
乱且没有章法。再次，学生在进行语文学习时，总是抓住一个
词或是一个字眼不放，而缺乏整体性的理解。

究其原因，我总结为以下几点：第一，学生在小学及初
中的训练就是以词语为主，学生在义务教育阶段很少进行系统
性的审美能力培养，更多的是对文字笼统的感知，在进行文学
作品的鉴赏时，擅长用几个词语来概括一首诗或一篇文章的情
感与精华；第二，询问了相关学生后发现，一些学生初中时语
文并不好，但是老师的总结能力特别强，只要记住了类型题的
答题要点，在考场上“面面俱到”，就能考一个不错的分数，
致使学生在高中举一反三的阶段总是原地踏步，不得其法；第
三，学生总是抓住一个词不放，而缺失了对文章整体性的把
握，选择题总是错，这和初中的思维形成有很大联系，初中就
是词语片段式教学，高中当然对词语敏感，且初中生年纪小，
心智还不太成熟，经历的少，对文学作品中体现出来的人文情
怀与社会百态总是不能理解。

2、新航掌舵，为学生初、高中思维方式的连接与转变保
驾护航

看清学生的思维模式与其思维形成的原因，才能更好地做
到初、高中的衔接。学生不是一个黑洞，扔多少就吸收多少。
学生是有思维，有想法的个体，每个个体都有不一样的思考方
式，但是不可否认，师出同门的学生，总是在思维逻辑上有相
似之处。所以想要让学生在高中这艘大船上，航行得更远，更
稳，就必须了解学生的思维方式，知道其形成的原因，才能带
领学生更好地适应高中的旅程，从日复一日的常规课堂中，慢
慢渗透，提高学生的思维逻辑能力，使其更好地适应新高考的
浪潮。

二、有效备课是教学之躯
1、有效备课要以语文课程标准为指导
《普通高中语文课程标准》是语文课堂的指路明星，教师

要上好一节课，离不开对语文课程标准的研究与学习，研究多
了，就会发现不看语文课程标准，所有教学的心得都是假的，
所有的教育设想也都只是空谈。

2、有效备课要紧跟课程改革的浪潮
高中语文课堂应是源源活水，而不应是一团死水。语文学

科总是有分数与素养之间的较量，重视素养，分数上可能就不
会太尽如人意，而重视分数又会忽视了素养的提升。其实，二
者为什么不能合二为一呢？课程标准清楚的体现出来了素质与
分数是可以和乐融融的。而教师却自大的将其分开，这是不明

智的做法。
课程改革以来，我做过很多次的群文阅读的尝试，依照着

新的语文课本，将两篇课文或是三篇课文进行比较性阅读。多
次尝试之后，我发现我的思维限制了我的想象，语文是一个包
罗万象的学科，课堂内容不仅限于文学这一范围，一板一眼的
教学很容易使课堂教学僵化。其实，语文课堂可以将“文学的
范围扩大”，我们要讲广义的文学，而非狭义的文学。在备一
节课时，可以适当的加入图片、音乐、历史、美术等等的语文
化的阅读，这样语文课堂既鲜活，又容易突出课堂的中心。对
于一种情感，或是一种现象，学生可以有更好的，更充分的理
解。

3、有效备课要将生活融入课堂
语文是一个很有生活感触力的学科，语文课堂有时眼界太

窄，只会关注到课本，其实不然，文学写的本就是生活百态，
语文课堂最有生活表现力。在课前备课的过程中，教师应将课
文中所体现的生活也备到。学生年纪小，一直生活在学校里，
所以生活体验少，有时候理解文学作品很有困难。因此教师备
课要备生活，将生活融入课堂，让语文课堂鲜活。

三、实践反思是教学之源
1、课堂实践汲取经验
老式的教育，语文课堂是教师的一言堂，而当代的教育，

语文课堂是教师与学生共同创作的成果。每一节课都应有灵
魂，学生的创造性可以激发教师的课堂灵感，孩子的创造力是
无限的，总是能在课堂上因为学生的一个突发的问题或是想
法，而对一篇课文有了更深刻的认识。依着学生提出的问题，
以此为切入点，重新构思课堂环节，改变授课方式，从而将一
节课推向高潮。

2、善于抓住学生思维，进行逻辑训练
初中学生刚进入高中，不能很好地适应高中的学习节奏，

还是用自己十几年形成的老一套思维来处理高中的问题，使得
很多同学在语文学习上很有困扰。学生在初中善于用词语或短
语来回答问题，每当我提出一个问题，学生就总是一个词一
个词的回答问题，却很难说出语义明确的一句话来，这实在是
一个问题，因此，教师在帮助学生精进思维的过程中一定要将
课堂主导的作用充分发挥出来，对学生提出来的每一个问题，
都深入探究问题背后的思维方式，潜移默化之间，一点点改变
学生的思维，使学生以一个更加成熟的，高中生的身份来思考
问题，表达想法，就现实来看，这一任务任重而道远。但我相
信，能够抓住根本，就一定能够扭转局面，未来可期。

3、课后反思提高教学效率
教师总是善于让学生写学习反思，但是总忽略结束课堂

后，最先进行反思的应是自己。学生只是按部就班的学习，对
于自己本身存在的问题，并不能清晰的认识到，而这时，教师
让学生进行学习反思，学生更多的只是集中于对答题思路的反
思，而对于自身为什么会出现这样的问题却一无所知，因此教
师应先对课堂进行反思，对学生认识问题的过程进行反思，再
对自己的教学心理进行反思。
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[摘 要]在当前基础教育改革导向下，高中教师应进行不断地革新与探索。学生、备课、课堂三位一体，看透学生是教学之

基，有效备课是教学之躯，实践反思是教学之源。学生是教学的主要对象，看清学生的思维方式并找到思维模式形成的原因是看

透学生的基础，初高中的衔接与发展尤为重要；以语文课程标准为指导，跟紧课程改革的浪潮，将生活融入语文课堂，是实现有

效备课的必要条件；在课堂实践中汲取经验，善于抓住学生的思维进行逻辑训练，课后反思提高教学效率，是教师与学生共进步

的源泉。
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