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教育研究

语文教学课程具有特殊性，既要兼顾教学的实用性又要
兼顾语言自身的特点，在实际的教学中教师要充分考虑语文
教学的特点。为了适应新课改的具体内容，语文教学目标发
生了显著变化，考虑小学生的自身特点、注重语文能力的培
养、提升学生的阅读量，基于此教师在教学中亟需创新教学
设计实践，以提升学生语文学习能力。

一、新课改对小学语文教学提出新要求
2019年5月14日，根据教育部办公厅关于印发2019年中小

学教学用书目录的通知，小学语文教学发生了显著变化——
对学生的阅读量提出了新的要求。对于具体的变革内容，整
理如下。

1.试卷文字数量的变化，传统试卷的字数在2000多字，
新型试卷的题面阅读量将提升到5000多字，高年级的学生甚
至会将试卷的题面阅读量提升至9000字以上。

2.考试范围发生变化。
新部编版教材将于2019年秋季开学全面普及，新入学的

学生将换上新课本。
统编语文低年级教材的特点，突出插图更多、内容更形

象生动，以充分调动学生学习积极性为目的，提升学生的看
图写话能力，充分进行听、说、读的语文实践活动，提高学
生的语文综合能力。

二、新课改教学中语文教学设计实践的具体措施
（一）充分小学生心理与生理特性的考虑
学生处于小学一、二年级时，心理上还处于天真、爱玩

的阶段，因此在展开语文教学设计实践时，应结合小学生的
心理特点，将小学生感兴趣的东西与实际课堂教学内容相结
合，在语文教学设计实践中突出娱乐性。这样才能有效激发
低龄学生的学习兴趣，逐渐拓宽学生原本闭塞的心理。

第一，利用学生的好奇心。一二年级的学生都充满好奇
性，好奇心可以有效引发学生的求知欲，不断求知欲也就无
形中形成了学习、学习、再学习的气氛。

第二，激发学生的学习兴趣。只有学生感兴趣，才能实
现主动学习。教师应该突破传统的教学模式，尝试多元化的
新型教学方法，激发学生学习兴趣的同时，增设课堂的互动
环节，例如，抛出问题，引发学生思考；通过教学互动，鼓
励学生开口表达自己的想法；通过看图写话，提升学生的观
察与表达能力。以有效提升学生的语文综合能力。

第三，给予学生必要的肯定，使学生有成就感。著名
的心理学家奥苏·贝尔说过，“在所有构成学习动机的因素
中，最重要的是成就动机。”所以在教学中，教师给予学生
肯定是非常便要的，肯定学生成就的同时，还应引导学生总
结获得成就的原因，鼓舞学生获得多的成就。

（二）培养学生的语文能力
在小学语文教学设计中，应充分考虑学生语文能力的培

养，著名教育家叶圣陶曾经说过，教育实质上是对学生正确
学习习惯的培养。在小学生步入学校的初级阶段，应从听、
说、读、写良好习惯的培养开始，逐步展开知识性教学。只
有学生养成了良好的学习习惯，具备了一定的学习能力，教
师的教学过程才能得以顺利展开，才能有效提升学生的学习
效率。[1]

（三）有针对性的提升阅读量
为顺应新课改的发展趋势，在小学语文教学设计中，应

突出提升阅读量的特点，可以尝试三个路径的实施。[2]

1.课内、外阅读相结合

教师可以布置课后小任务，赋予学生使命感。要求学生
将课外阅读内容在班级分享，将课内、外阅读相结合。例如
小学一年的一篇课文《操场上》，讲述的是体育运动，教师
可以要求学生课后阅读有关运动的小故事，然后到课堂上分
享。这样，即激发了学生的学习兴趣，也拓展了学生的阅读
能力。

2.开展阅读比赛
将语文的阅读教学与学校活动相结合，例如，鼓励学生

提升课外阅读量，举办阅读小能手活动，培养学生阅读能力
的同时，还培养了学生的表现能力。

3.营造阅读氛围
可以在班级设置阅读林，让学生将自己喜欢的绘本带

到教室与同学们一起分享，在语文教学设计中增设阅读分享
环节，此环节除了可以有效拓展学生的阅读量，还增设了学
生的读后感的分享环节。例如一本著名的绘本《情绪小怪
兽》，讲述的是引导孩子正确控制自己的情绪。可以通过学
生的阅读，为其他学生讲述该绘本的内在含义。此环节强化
了学生听、说、读能力的培养。

三、新课改下小学语文教学的反思
（一）提升语文教师的反思能力
传统的教学过程通常是对学生提出的要求，而迎来新课

改的同时，也对教师自我反思能力提出了新的要求。教师应
该在教学过程中不断反思，为后续教学注入新鲜血液。不断
的反思才能不断优化教师的教学过程，发现教学盲点，有针
对的进行教学改进[3]。

（二）拓宽原有的教学工具，突出创新教学法
在原有的教学工具——黑板的基础上，大胆拓宽多元

化的教学工具，例如多媒体教学，卡通图片教学等，有效提
升教学的整体效果。例如，教师可以尝试自行制作教学工
具，展开趣味性教学。[4]例如制作卡通卡片的方式，在讲解
“人”字时，利用一个人站立的姿势作为“大”字教学的
教具，可以通过卡片的折叠（将两个横平举起的胳膊向后折
叠），只显示人的躯干和分开站立的双脚。此时学生会被生
动的课程所吸引，而且还能牢记“人”字的写法。与此同
时，教师还可以进行知识的拓展，例如“人”字双臂展开，
就是一个大字，如果把两个人字放在一起就是一个“从”
字，三个人字放在一起就是一个“众”字，有效拓展了学生
的识字量，提升了原有的教学效率。

结束语
总而言之，新课改下的语文教学不仅要提升学生的语文

学习成绩，还要培养学生的语文能力。这就要求教师充分考
虑小学生心理与生理特性，注重培养学生的语文能力，注重
教学设计实践中的阅读量提升；通过小学语文的教学反思，
逐步提升小学教师自身反思能力，实现教学效率的提升。
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[摘 要]新课改背景下的小学语文教学对教师教学方法有一定的要求，要求语文教师在教设计实践中，结合小学生心理以及生理特性的思

考，注重学生语文能力的培养，有针对性的提升小学生的阅读量。使小学语文的整体教学活动适应小学生的发展，提升小学语文课堂教学的整

体效果。文章主要基于新课改背景下探讨小学语文教学的设计实践，并引发教学反思。
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