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德育教育

引言

小学班主任不仅要在教学管理中关注学生的学习成绩，

还要培养学生的德育素质，使学生在学校中能够成长为具有

良好品质的少年。在当前的素质教育大背景下，德育素养的

培育工作是非常重要的，它关乎学生的发展和进步。特别是

在学生的小学时期，这段时期正是学生素养的发展和养成阶

段，班主任应该主动去承担起对学生德育素养的培育责任。

而在实际的德育素养教育工作当中，对学生德育素质的培

养，班主任要结合自身的素质、教学活动、学生的家庭情况

以及学生周围的环境来进行考虑。

一、小学德育工作中存在的主要问题

（一）德育“让位”现象普遍存在

有些班主任一味地要求学生熟练背诵《小学生日常行

为规范》，却不追踪他们是否落实到生活实践中，也没有向

学生说明规范日常行为的意义是什么。有些学校的德育课教

师都是由班主任兼任的，在学校追求升学率的背景下，班主

任盲目地追求学生取得更高的学科分数，忽略了对德育教学

的重视。由于德育并不在考试科目当中，班主任常常会挪用

德育课时，让其他任课教师上课，长此以往学生对德育课也

不会重视，更加不会重视自己的德育发展。这种普遍存在的

“让位”现象导致德育被忽视，影响了学生高尚道德情操的

形成和发展。

（二）德育方法过于落后，忽视学生的主体地位

小学阶段的德育教学过于突出班主任的“说”和

“教”，忽略了学生的主体体验和发展，没有给学生提供更

多参与德育实践的空间和机会，他们只能被动地接受班主任

所传输的德育思想，但是缺少了道德信念的内在性，使得学

生的主体意识越来越薄弱，逐渐被“牵着鼻子走”，难以达

到良好的德育效果。此外，由于学生受到了多方面的限制，

他们的主体地位得不到应有的尊重，即使是在以德育为主题

的班会上，学生也缺乏原有的主动性，他们逐渐习惯了被动

接受的德育形式，弱化了自主思考的意愿，道德判断能力逐

渐下降。这种德育形式，造成了“知行不一”的现象，学生

遇到的问题得不到解决，主观意愿不受重视，导致德育工作

缺乏活力。

二、小学班主任对学生德育素质的培养策略

（一）以实践教育学生

班主任除能够以自身的师德来带动学生的德育素质之

外，还可以以实践方式教育学生。即班主任为学生设计与德

育有关的实践教育活动，并让学生参与到实践教育活动中，

这样学生便能从活动中自己体会和感受良好的道德品质所能

带给自己和他人的感受，从而使学生在此活动中逐渐意识到

优秀品质的重要性，使学生的德育素质在此得到更好的提升

和培养。因此，在教育过程中，班主任可以根据班内学生的

具体需要和实际情况，去开展一些操作性强的实际活动，让

学生在这些活动当中发展自身的德育素质。

（二）学校需要给予班主任工作坚实的保障

首先是在待遇上，学校要在待遇上将班主任和其他任课

教师有所区分，制定班主任专项津贴，专款专用，切实提高

他们的待遇，调动和激发他们工作的积极性和热情；其次是

要给予班主任工作一定工作量和课时量的保障，班主任工作

烦琐，不仅要在上班时间进行工作，上班时间之外还需要经

常通过社交软件跟家长进行互动，并监管学生的作业完成情

况，学校需要把这些工作量进行折算，在待遇上有所体现。

同时为了让班主任能够专心胜任此项工作，不宜再给其安排

其他行政工作任务，从而使其工作更有针对性。

（三）以家长辅助学生

光有班主任的教育还是不够的，班主任还应该发动家

长。小学班主任进行德育教育时，还要联合学生家长进行辅

助，这样才能使学生在家庭和学校中均能受到良好的德育教

育，全方位对学生的道德品质进行培养。因此，班主任在德

育教学中，应当与学生家长进行沟通，让家长在家庭环境中

帮助学生形成良好的道德品质。班主任可以将培养学生道

德品质的要求告知家长，让家长在家庭环境中对学生进行监

督，当发现学生有不良情况时及时提醒，使学生能够及时改

正自己在道德品质上的问题，有利于学生在此过程中逐渐形

成良好的道德素质。

（四）开展德育活动，增强道德感悟

班主任要适当地开展一些形式丰富的德育实践活动，并

引导学生以较高的热情投入到接下来的德育活动中去，使学

生在实践中发现一些独特的道德品质，切身地感受优秀品质

的重要性，这不仅有利于增强学生自身的道德体验，而且有

利于深化学生对优良道德观念的认知和理解。只有让学生从

做中学，在实践中感受，才能使学生获得更为深刻的、难忘

的道德感悟。因此，班主任要致力于增加德育工作的亮点，

努力开展丰富的、生动欢悦的德育活动，在实践过程中使学

生受到优秀道德品质的熏陶，从而将其逐步内化成自身的思

想和品质，使学生的道德观念得到升华与更新，进一步增强

他们的道德感悟。

结束语

小学班主任在培养学生的德育素质时，可以采用以师德

带动学生的方式，用自身的优秀品质来影响学生；可以采用

以实践教育学生的方式，为学生设计不同的实践教育活动，

让学生在活动中意识到良好品质的重要性；可以采用以家长

辅助学生的方式，让家长能够帮助班主任指出学生在家庭生

活中所表现出的道德品质上的不足，更好地培养学生的品质

等方法，学生在小学阶段养成良好的德育素养，促进其未来

更加全面的发展和进步。
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[摘 要]立德树人是当下教育的重要教学方向之一。德育工作是所有教育阶段的重点，德育是所有教育的基础，中国的古话“先做人，再

做事”彰显着中华民族优良的德育传承。学校德育工作正在完善和发展，在小学的实际教学过程中，小学班主任是小学生的引路人，在小学德

育的实践落地上，小学班主任的作用更加凸显。小学班主任的德育效能直接或者间接地影响着小学生的德育成长。鉴于此，文章结合笔者多年

工作经验，对浅析小学班主任对学生德育素质的培养策略提出了一些建议，仅供参考。
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