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教育研究

初中阶段语文知识的教学是极为重要的，在初中语文教

学中因学生的个体化差异等，学生之间存在较为明显区别。

尤其是部分学生在该阶段处于叛逆期，学习上出现逆反的心

理，从而出现后进生的言论。因此，教师在初中阶段的教学

过程中，应当理清这一问题，找出具有针对性的解决办法，

从而进一步推动初中语文后进生成绩的提高。

一、认真分析学生心理，注重疏导，激发学习信心

初中生处在身体和心理双重发育的重要时期，心理特点

是敏感、情绪不稳定、较易受外界影响。学生的心理因素往

往影响着学习成绩，因此，教师在分析学困生成绩不佳的原

因的时候，一定要将其心理状态考虑进去。由于语文是一门

实践性较强的学科，许多场景下要求学生口头表达，这就导

致许多不爱表达、不善表达、羞于表达的同学自信心下降，

畏难、自卑情绪提升，进而造成学习成绩下降。针对此类学

生，语文教师应采取有效的疏导措施，在学习、生活中择机

建立学生的自信心。教师可从以下两点入手：

（一）在班级创设平等的学习环境，让后进生感受到尊

重

由于初中生心理比较脆弱，所以有许多学习成绩差的同

学在班上找不到自信，因而表现得郁郁寡欢。教师应在教学

过程中给后进生回答问题创造机会，多让其完成一些任务难

度相对较低的学习任务，并让其在小获成功的过程中体验学

习的乐趣，以此重拾其自信心。另外，教师在教学过程中应

逐渐在学生心中树立起正确的价值观，并让学生意识到评价

一个人的标准应是其核心素养，而不单纯是学习成绩的好坏
[1]。

比如，在学到《纪念白求恩》一文时，教师就可以启发

学生：作者并没有用多少笔墨来写白求恩医生高超的医术，

而是着重赞扬他的品格，赞扬他乐于助人、工作负责的优秀

品质。教师可以借此教育学生：有些同学学习成绩虽然不突

出，但是品质好，乐于助人，能够勇敢应对生活中的一些困

难，这样的同学同样值得大家学习。通过此类教育，学生不

但能树立正确的价值观，后进生也能得到激励，有利于其语

文成绩的提高。

（二）发掘后进生身上的优点，帮助其树立自信心。

金无足赤，人无完人。后进生虽然学习成绩差一些，

但身上一定具有其他方面的长处，而这些长处很可能恰恰是

学习成绩优异的同学身上所不具备的。有的作文成绩差的学

生可能与大自然接触的机会更多，有的不善表达的学生可能

内心也有许多闪光的想法，只要教师善于观察，多与学生交

流，就有机会发现这些学生的长处。教师一旦找到适当的时

机，打开后进生心中的那把锁，那时，与大自然接触得多的

学生就能将这一优势用在作文中，心中有闪光想法的学生也

能将平时所想体现在文章的创作中。这样一来，就等于将潜

在的资源发掘出来了，这是无比成功的教育。

（三）潜心研究学生基础，分类弥补，夯实语文根基

初中生语文成绩相对落后的原因是千差万别的，教师

如果不能准确甄别，对症下药，则很难促进全班整体学习成

绩的提升。有的学生字、词等基础知识掌握得不牢，有的学

生理解能力偏差，有的学生语感较弱，有的学生不会写作。

针对各类困难，教师应分别为其制定改进方案，助其脱困。

字、词等基础知识较差的，教师可以适当地为其多布置一

些习题性的作业，加大训练强度；对于理解能力差的学生，

教师可以让其多读一些基础的语文素材，逐步提高其理解能

力；对于语感较弱的同学，教师可以一边在课上多让其读课

文，一边让其在课外加强朗读练习；而对于不会写作的同

学，教师可以让其多读一些课外书，尤其是同学段的优秀作

文选。总之，教师要因势利导，分别施策，尽早帮助后进生

脱困。

二、开展教学方式改革，区别对待，兼顾学生差异

语文课堂始终是教师帮助后进生脱困的学习场所，所

以，提升课堂效率是教师应着重加强的一项工作。教师可从

以下两点着手，提高语文课堂效率：

（一）在教学目标的制定上关注后进生

教师可根据班上后进生的数量和每个后进生的实际情

况，适当降低本节课的教学目标。比如，在讲到《论语十二

章》的时候，按照正常的教学目标，要求学生能够将本节内

容背诵下来。可是，这一目标对于个别后进生来说存在着一

定的难度。此时，教师可以适当地降低要求，比方说，对于

不能背诵下来的学生，你就在本上工整地抄写三遍，交给

老师。通过变通，后进生既觉得自己也完成了老师交代的任

务，在其他同学面前不觉“矮三分”，也在一定程度上熟悉

了课上内容，学习效果相对于普通学生也没有差许多。

（二）在课堂提问环节为后进生设置较易的问题

自信心对于初中生的学习起着一定的影响。后进生如果

在课上总是回答不好老师提出的问题，时间久了，其学习热

情难免下降，进而成绩也会受到影响。因此，授课教师必须

对每一名学生的实力摸得清清楚楚，这样在课堂上才能针对

不同的同学提出难度适宜的问题。当学生对具体问题能够答

对时，自卑感就会下降，自信心就会提升，学习语文的热情

也就逐渐上来了[2]。

比如，在讲到《窃读记》时，文中最后说：“记住，

你是吃饭长大，也是读书长大的，更是在爱里长大的！”对

于这句话，前两点（吃饭长大的和读书长大的）理解较易，

最后一点（在爱里长大）相对较难。此时，教师可以让后进

生解释前两点，让成绩好一些的学生解释最后一点。这样一

来，各个阶段的学生都能体验到成就感，全班的学习氛围也

会向好。

总结

一枝独秀不是春，百花齐放春满园。衡量一位教师是否

优秀，不应看其教的最优秀的学生有多优秀，而应看其教的

最差的学生有多优秀。关注后进生成长，促进学生的全面发

展，始终是一位初中语文教师不应懈怠的工作。
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[摘 要]由于语文学科担负着塑造中学生健全人格的重任，所以语文教师更不应只注重初中生的学习成绩，而应从全方位关注中学生的身

心健康。为此，对于语文后进生，教师不但不应对其放任自流，反应施以关爱，让其感受到温暖教育。
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