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理论研究

审题是提取题干当中的解题信息，通过分析研判，抓住题

目中的关键点，才能明白题目的意思，进而找到解决问题的再

有效的方法，来提升解题的准确度。对于小学生来说，审题的

能力不是一蹴而就的，需要一个日积月累的过程。因此，小学

数学教师在教学的过程中，要注重帮助小学生养成审题的好习

惯，进而了提升小学生数学解题的能力。

一、小学生审题当中存在的问题
（一）盲目审题、未审题先下笔

很多小学生审题都存在着审题不清，盲目下笔的情况。

看到题目以后没有审题，直接就下笔解题，解答完了才发现错

了。小学生在解题的时候，没有审题，解题时就会出现答非所

问的现象，没有养成良好的解题习惯也就降低了解题的准确度
[1]。

（二）受思维定势的影响，干扰对信息的认知

在日常的做题当中，小学生解答了很多类型的题目，在大

量的习惯练习以后，就产生了思维定势，在解题的时候大致一

看觉得我做过这样的题，就不去仔细的审题，依照头脑中的记

忆就去解答问题，结果导致解题错误。

（三）教师对审题重视不足

一些小学数学教师在平时的教学中，没有注重培养小学生

的审题习惯，小学生只为了完成作业就万事大吉。教师如果不

重视培养小学生的审题习惯，小学生自己很难意识到审题的重

要性。因此，就出现了小学生审题能力不足，做题的时候准确

度不高，不利用小学生今后数学的学习。

二、小学数学审题的重要性
小学数学教师要让小学生切实体会到审题的重要性，才能

主要引起小学生对审题的重视，教师的日常教学活动重视基础

知识的教学，培养小学生理论分析能力，但是仍然会出现解题

错误的现象。有的时候并不是题目的难度大，而是由于学生审

题的时候，不够细心，马虎大意造成的，因此，教师要有针对

性地采取一些方法，让小学生明白审题的重要性。

（一）让小学生自己去总结错误的原因

在考试后，让小学生自己看一看试卷的错误的题目，查找

错误的原因，是马虎大意了，还是真的是题目太难了。让小学

生认真考虑，明白自己为什么会出现这样的错误，这样避免下

次再犯同样的错误。如果是审题的不认真的原因，让小学生认

识到审题的重要性，从而让小学生在做题中养成细心审题的好

习惯。

（二）实例论证，让小学生认识到审题的重要性

小学数学教师在日常的教学当中要在解题的时候，再三强

调审题的重要性，让审题的观念植根于小学生的脑海中，举一

些实际的例子，让小学生深刻认识到审题的重要性，促进小学

生解题的准确度的提升。

例如，教师可是将最近几年小升初的典型的题目，同时

附带着试题分析，让小学生看一下题目出错的原因是什么，大

多数的原因是审题不清，或者是概念混淆，还要一些是看错了

题目的原因造成的错误，让小学生认识到平时要养成审题的好

习惯的重要性，有的小学生会说，等到考试了我就认真了。教

师通过对这些错误的分析情况，引导小学生，如果平时没有一

个良好的审题习惯，很难在关键时刻真正的认真起来。虽然小

学数学教师，要在平时的课堂教学中培养小学生良好的审题习

惯，来避免在关键的时候，出现诸如审题不清，看错题等错误

的出现。

三、小学数学审题能力培养策略
培养小学生良好的审题习惯，小学教师注重传授给小学生

数学审题的方法和技巧，会对小学生以后的数学解题起到事半

功倍的效果。

（一）强化解题能力

审题能力是从读题开始的，小学数学教师要让小学生在解

题的时候，先反复读题，理解题意，抓住题干中的观点词语，

明白了题目中要解决什么问题，这样才能知道从什么地方去下

手解决问题。

例如，在小学日常的课堂教学中，针对小学低年级的学

生，教师可以采用集体朗读的方式，来进行训练，让小学生在

朗读的过程中找到解题的关键，引导小学生学会审题。对于学

校高年级的学生，教师采取默读的方法，让小学生在去默默仔

细的去阅读题目，抓住题干中的关键字眼，避免审题时出现漏

洞。在小学生读题的时候，教师要向小学生强调不能丢字也不

能添字，一边读一边思考，让小学生在读题时养成良好的习

惯。

（二）学会找关键词，关键句子

小学数学教师在教导小学生审题的时候，要让小学生学会

抓住关键词和句子，对在对理解题意的关键地方划线或者划圈

儿、加点的方法，这样有利于小学生抓住关键，剔除那些无关

的信息，这样可以帮助小学生更准确地理解题干的意思，找到

解决问题的关键内容，对小学生解题有着很重要的提示作用，

同时也在对题目进行检查的时候，提高了效率。

例如，长方形的长是10，周长是30，宽是多少？在审题

的时候，长、周长、宽是审题的关键，因此小学生要在长、

周长、宽这几个字上面做上标记，方便小学生在审题时抓住关

键。在小学生解题之后检查的时候，也让小学生容易一些，进

而提升了做题的准确度。

（三）对比推敲，帮助学生理解题意

在小学数学的课堂教学当中，教师要根据学生的具体情况

做一些有针对性的练习，让小学生在训练中去培养小学生的思

辨能力，让小学生抓住题中的重点内容，抓住解题的关键，进

而提高小学生审题能力，使小学生解题的准确度得到提升
[2]。

结束语
小学生的审题能力是小学数学教学的关键，对于小学生学

好数学是非常重要的。因此，小学数学教师要在日常的数学教

学当中，严格要求小学生在数学的解题过程中认真审题，避免

出现不必要的错误。当然，小学生的审题习惯的养成不是一朝

一夕的事情，是需要通过一个长期的艰苦的努力的过程。小学

数学教师在数学的实践中要不断采取多种有效的措施，来帮助

小学生养成良好的审题的习惯，要提高小学生数学的解题的准

确度。
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[摘 要]小学数学在小学教育中具有相当重要的地位，小学数学是一门逻辑性很强的学科。因此，小学数学教师在小学数学

的教学当中，注重培养小学生审题能力的培养，审题能力也是小学生数学逻辑思维能力的具体体现，小学数学教师在小学数学教

学当中，要注重传授给小学生审题的方法，培养小学生审题技巧，提高小学生审题能力，使小学生养成良好的审题的习惯。
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