
·1747·

教育天地

在义务教学的大纲中，初中语文教材中，出现了大量的自

读课文，实则是为了倡导学生通过合作学习，为了让课程规范

化，要从学习知识的能力，过程以及方法，还有态度，学生的

价值观等方式，来培养学生的自主学习能力，从而提高学生的

综合素养。

一、要以教师为主导，提高学生语文自读的能力

为了让教师成为主导学习语文自读能力的教学者，首先

要学会对课堂教学有良好的策划，引发学生独立思考，点评学

生的表现，引起学生的兴趣，提升他们的自信心，其次在让学

生进行预习时，要提示课文中需要注意的重点，采用临场提问

方式，让每位学生都有被提问的机会，同时有些自读课文比较

繁琐，难懂，教师要学会巧妙的对学生进行精确的讲解，把学

生的思路引入到课文的意境中，从而调动了学生的主动学习的

能力，和对学习的热情。再次，要让学生学会边阅读边进行思

考，这有利于挺升学生的分析和解决问题的能力[1]。

例如，在进行人教版语文七年级下册《叶圣陶先生二三

事》课程讲解过程时，教师对此课文要进行详细的课前研究，

向同学们介绍文章中人物是著名的教育家，他的著名代表作

品，以及他对现代中国教育行业所做出的哪些重大贡献，进行

详尽的论述，从而引起学生的兴趣，在进行预习时，教师要明

确学生学会了解文中的阅读重点，了解文中人物的语文观点，

理清全文的脉络和精彩的语句，给学生提供了精巧的学习方

法，在边阅读边思考的过程中，使学生能够逐渐形成自主解决

问题的能力，帮助了学生掌握自学的方式，从而积累了自读课

文的能力，为自主学习奠定了良好的基础，使教师的教学效果

有了质的飞跃。

二、指导学生明确学习目标，进行合作学习

教师要学会为学生拟定具体学习目标，增加学生对学习的

主动性，不要盲目进行学习，把每个单元的教学总体目标明确

了，研究单元的提示，同时要引导学生进行课后练习，清楚的

告诉学生需要完成哪些学习任务，清楚的把自读课文的权利交

给学生，要让学生学会带着问题进行阅读，出现疑难问题，进

行集思广益的探讨，这种采用师生共同解答的课程方式，能够

使问题得到尽快的解决，还能够加强学生们的凝聚力，增进学

生和老师之间的情感，在互帮互助中，达到良好的效果，实现

共赢的成果。

例如，在语文教材九年级上册《 醉翁亭记》课程讲解过

程中，教师要求学生掌握好赏析文章中方法，以醉为前提，以

太守醉和我们醉为重点，来带动全文，分析文章的思想内容，

再通过归纳总结，拓展了学生的创新思维能力，培养了学生融

情入景的方式，对于课文中出现的难点，比如，怎样体会醉与

乐的关系？以及如何理解与民同乐的政治思想等，学生们遇到

的疑难问题，在此过程中，同学之间进行深入的探讨，充分发

挥了共享成果的学习方式，使学生能够及时的解决自己的疑难

问题，通过互帮互助取长补短的方式，有利于增进同学之间的

情感交流，换发了学生对自读课文的热情，还能够提升教师的

教学目标。

三、通过比较阅读法和质疑讨论法来优化自读课

自读课不同于教读课，但是可以进行比较，通过求同存异

等方式得出不同的结论，还可以从造句中进行比较分析，学生

也可以提出质疑，要知道，质疑能够让学生的学习发展起到了

画龙点睛的作用，是进行创新思维的前提，对学生未来各方面

的培养起着至关重要的作用。

例如，在进行人教版七年级语文《再塑生命的人》课程中

时，学生通过自读课明白了文中大致的意思，并不明白作者对

莎莉老师的敬爱之情，没有从中揣摩出重要语句，但是教师通

过教读的方式的进行讲解，让学生们能够深刻的了解到海伦凯

勒的人生经历和品质，体会并学习文中作者积极的人生态度，

能够使学生深层次的钻研阅读的精髓和体会文中意思，通过质

疑谈论的方式，使学生理清了课文中思路，把握的全文的整体

结构，能够让学生品味到朴实无华的哲理语句，接收到课文中

美的熏陶，提高了学生对作品的感悟能力，最终使学生的语文

综合素养得到有利的发展[2]。

四、把语文自读课文带入到生活实践中

自读课文有很多能够应用到实际生活中的，在自读课堂

上，教师要善于设置情境，让学生能够积极参与发言，让学生

说出自己的体验，使学生能够尽快融入课堂，推进自读教学内

容的有效发展。

例如，在八年级语文教材《 回忆我的母亲》课程中时，

文中提到了，作者一直没有在母亲节给自己母亲买礼物，留下

了一生遗憾，再让学生们通过自身经历，说说自己有没有报答

过母亲的养育之恩，举例说明一下，通过把学生带入到自己母

亲的情境中，使学生深刻的体会到对母亲的感恩之情，通过把

自读课文带入到生活实际中，能够让学生进一步体会到本文的

选材优秀，使学生能够更快的通过自读课文，深刻的把握住段

落层次的意思，明白了课文中的中心思想。

五、进行练代讲学方式

教师也可以根据相似的阅读题，通过精心的设计和编排，

围绕文章中心思想设置问答题，学生按照老师设置的时间来完

成阅读题，通过做题能够更好的让学生把握住文章内容，强化

了学生们答题思维，同时也提高了学生的分析和解决问题的能

力，有效的提高了学生语文成绩，促进了教师的教学内容的多

元化。

总结

总而言之，在初中语文自读课文教学过程中，要充分的

发挥教师的主导作用，教师通过引导学生明确学习目标，师生

之间和同学之间在课堂上进行思想上的交流，通过比较阅读方

式，还有提出质疑的方式，再通过把自读阅读联系到生活实践

中，不但有利于培养学生自主获取知识的能力，同时也能够拓

展学生对知识的视野，同时也能够增加学生在生活实践中的机

会，避免了繁琐，机械化的教学模式，使学生们的语文素养得

到各方面的提高，为以后的教学发展点起了希望之光。
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新课改如何优化初中语文自读课文教学
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[摘 要]随着新课改在初中语文自读课文的不断推进，在自读课文中，学生要学会巩固语文知识和创新能力，教师要引导学

生确认学习目标，掌握学习方法，以读为主，加上议论和品读课文相结合方式，之后让学生学会总结内容，这才是有效的语文自

读教育方式，对促进和培养学生的自学能力起到了积极地作用，对于如何优化初中语文自读，下面，根据笔者的经验，来详细的

探究相关的问题探讨。
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