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教育研究

引言

在初中英语阅读教学过程当中，教师们应当在传统教学模

式之上做出变更，确保学生们拥有较强的阅读能力，迅速而完

整地浏览英语文章含义，从而培养出阅读英语文章的兴趣。

一、我国初中英语阅读教学现状分析

（一）注重应试能力

部分教师的教学理念和教学方法仍受传统英语教学理念的

影响，认为有效学习即是拿高分，因此更加注重对学生应试能

力的培养。在实际的英语阅读课堂教学中，教师将知识目标作

为重点，注重讲解文章知识点，以提高学生阅读技巧和解题能

力为目的，不仅忽视了阅读课对于学生思维能力的培养，也忽

视文章的背景知识讲解的重要性，不利于培养正确的情感态度

和价值观，使学生误认为阅读即是做题，高分即是目的。

（二）英语阅读课堂中学生情感体验不足

在初中英语主题阅读教学的过程中，英语教师更侧重于对

学生进行知识的传授，从而忽略了在教学中向学生渗透情感态

度和价值观的重要性，直接影响着学生在英语教学中真实情感

的体验能力，从而导致其无法深刻地理解文中的情感内涵，这

也是导致学生英语阅读效率低下的重要因素。此外，部分英语

教师在进行英语主题阅读教学的过程中，没能对教学内容进行

精心的设计，缺乏对主题意义的探究，从而无法巧妙地设置教

学环节，以至于学生在进行学习的过程中，无法获得真切的情

感体验，更无法针对文章的内容进行情感和思想的表达。

二、基于建构主义的英语阅读模式实践设计

（一）小组合作，扩展知识

教师在课前已经让学生在课下通过互联网、书籍搜集关

于奥林匹克运动会的扩展知识作为课外补充。课堂上教师把全

班同学分为6组，4-5人一组进行小组讨论。每组同学将自己所

搜集的信息进行内容的整合和分类，随后小组之间进行评比，

每组依据：（1）扩展内容是否丰富；（2）条理是否清晰；

（3）口语表达是否正确的规则评选优胜小组。通过小组讨论

与他人对话、协商，学生的认知结构都有了不同程度的延伸，

从而检验学生对知识的理解。讨论结束后，每小组推荐一人展

示讨论结果，如果其他小组同学有不同的观点，可以积极发

言，小组成员共同合作解决问题。这样做的目的既扩大了学生

阅读的知识面，又提高了每个学生的课堂参与度，锻炼了学生

的口语表达能力，激发了学生的学习兴趣，培养了学生的竞争

与合作意识。而且在学生提出质疑的过程中，学生将所理解的

文章知识内化为自己的知识，提出自己的看法，学生成为主动

的意义建构者。

（二）营造主题语境，加强学生的情感体验

在进行英语主题阅读教学的过程中，教师不仅需要关注学

生对阅读任务完成的情况，而且还需要注重对学生渗透相关的

情感及价值观，在特定的主题语境中，使学生能够真切地体验

到语境中所包含的情感，从而充分地认知到文章内涵中所包含

的意义。因此，为了让学生在阅读文章以及探索其中内涵的过

程中，获得良好的情感体验，进而增强其情感和思想的表达能

力，教师需要在教学的过程中，针对文章主题的意义进行精巧

的设计，以便巧妙地安排文章主题意义的探究活动。比如，在

教学“Natural disaster”这一课程中，这篇文章的阅读版块

主要以“An Earthquake”为主题，为了加强学生对阅读短文

的理解能力，教师在开始教学之前，可以让学生先对《聊斋志

异》中的一篇古文《地震》进行熟读和了解，由于这篇古文的

内容与所讲文章具有一定的关联性，有助于后续教学顺利的开

展，学生通过对古文当中地震主题的了解，实现与本课文章地

震主题无缝衔接的作用，从而降低学生对文章理解的难度，通

过学生自身对地震知识的了解结合文章的背景知识，可以充分

地调动学生强烈的好奇心和探索欲。在此基础上，教师可以设

置一个小活动，要求学生将这两次地震的内容进行比较，同时

表达出其中的相同之处和不同之处，进一步加强学生对地震知

识的了解，从而激发学生阅读思考的热情。通过之前知识的铺

垫，正式进入文章阅读讲解阶段时，教师可以根据文章内容中

的时间顺序，将文章进行层次划分，并要求学生按照“Before 

the earthquake”“During the earthquake”“After the 

earthquake”等一系列问题，对文章内容进行阅读和整理，然

后和其他同学分享自己感触最深的语句，增强其对文章中情感

的感悟能力，从而激发学生情感的表达愿望，使其在文章阅读

中获得优良的情感体验。

结语

基于建构主义理论下的阅读教学模式，打破了传统阅读教

学的模式，教师不再是知识的灌输者，而是学生进行学习活动

的指导者和辅助者；学生从知识的被动接受者转变为意义的主

动建构者，不仅提高了学生学习的自主性及小组合作能力，也

激发了学生的阅读兴趣，培养了学生的思维能力，从而真正提

高学生的英语阅读理解能力。这也进一步表明，以建构主义理

论为基础的教学模式在初中英语阅读教学中的可行性。
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浅析建构主义理论视角下的初中英语阅读模式研究
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[摘 要]在当今初中英语阅读的教学中，教师如何提高学生的英语阅读能力是英语教学面临的主要问题。该文从建构主义学

习理论的角度出发，通过分析当前初中英语阅读教学的现状与具体的阅读教学实践相结合，阐述如何将建构主义学习理论应用在

初中英语阅读教学模式中。该文指出基于建构主义理论下的英语阅读教学模式更能激发学生的阅读兴趣及创新能力，提高其阅读

理解水平。
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