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教育天地

长期以来，幼儿教育存在侧重理论知识传授而轻视幼儿

实践能力培养的弊端。人们更倾向于幼儿掌握算术，唱歌，

跳舞，画画和背诵古诗词等知识技能，但对于幼儿动手实践

能力，如剪纸、贴花、泥塑等则不够重视。幼儿的身心健康

发展，除基础的文化知识外，更需要审美能力、创新能力、

认知能力及动手能力的加持，而创意手工主题活动的开展，

集理论与实践为一体，解放幼儿的大脑、眼睛、嘴巴、双

手、耳朵，以趣味性、多元化和开放性的主题活动，驱动幼

儿积极参与，在增强手工活动体验的同时，全面促进幼儿的

成长。

一、创意手工主题活动之目标设置

凡事预则立，不预则废。创意手工主题活动的开展，需

结合环境、幼儿、主题三方面的实际情况，统筹兼顾，相得

益彰，以确保创意手工主题活动能得以高效开展。其一，创

意手工主题活动在方向上符合幼儿的身心发展规律。3-6岁的

幼儿，活泼好动，热情洋溢，幼儿的身心发展与其学习能力

和认知水平相互关联。因此，我们教师设置的创意手工主题

活动目标，需做到难度适宜，不超越幼儿的现实生活范畴。

创意手工主题活动，在目标上需与幼儿的审美意识、特征相

互一致，在培养幼儿审美能力的同时，促进幼儿的个性化发

展。其二，创意手工主题活动，应在内容上为幼儿“提供最

近发展区”，以便于幼儿从创意手工主题活动中获得更多

技能，积累充分经验和学习到丰富的知识。因此，创意手工

主题活动在内容上应具有立体性、结构性的显著符号，能有

效培养幼儿的观察能力、想象能力、组织规划能力和动手能

力。其三，创意手工主题活动在形式上应转变传统手工活动

中随意、盲目、无序的消极现象，而以系统性、科学性和预

见性的目标设置，培养幼儿的情感态度，提高幼儿的思想品

德和促进幼儿形成良好的行为习惯。此外，创意手工主题活

动，应在目标设置中充分凸显灵活性的元素，以增强创意手

工主题活动开展的覆盖面和感染力。

二、创意手工主题活动之活动材料

幼儿园创意手工主题活动的有效开展，需要种类丰富，

材质多样且数量充足的活动材料作为基础支撑。巧妇难为无

米之炊。创意手工主题活动的开展，想要做些新奇有趣的事

物，突然获得手工灵感，或者头脑中反复出现一种想法，这

些都需要“化抽象为具体”，而毫无疑问，活动材料是开

展创意手工主题活动的必要条件。事实上，凡属于有利于

幼儿身心健康成长，且能快速吸引幼儿参与的手工活动，都

应不拘一格的开展。然而，传统的幼儿手工活动，在活动材

料这一方面就非常局限，这在客观上限制了师生们创意手工

活动的深入。基于此，我们应发挥幼儿的主观能动性、自主

性，引导幼儿群体广泛参与到活动材料的准备工作中。比如

说，鼓励幼儿做“环境清洁师”，在日常的生活中，一些生

活类的废弃物，如礼品盒、塑料瓶、硬纸箱、一次性筷子等

等，都可以加以搜集。这样一来，既收集了活动材料，使其

变废为宝，又可间接培养幼儿热爱劳动，讲究卫生的良好习

惯。又如，在幼儿园外实践，亲近大自然的活动中，可引导

幼儿搜集植物的种子、枯枝、落叶、石头、秸秆、花朵、草

茎等等，这些大自然的馈赠，不仅可以作为教育资源，也可

成为创意手工主题活动中宝贵的材料。落叶在涂上色彩后，

可拼接组成为“五彩蝴蝶”；细碎的石头可制作成形式各异

的“种子模型”；秸秆在剪切、捆扎后，可制作成“小猪佩

奇”等等不一而足。

三、创意手工主题活动之方法引导

创意手工主题活动的开展，在方法上应遵循《纲要》

的指导原则，即“是什么”的知识和“如何做”的技能。对

于活泼好动但“三分钟热度”，在手工活动中随意性较强的

幼儿群体来说，创意手工主题活动应在教育方法上提高指

向性，以具体的做法，明确的步骤加以“约束”，并从中

增强幼儿的学习柔韧性和延长幼儿注意力集中的时间。值得

一提的是，我们在“约束”幼儿的时候，创意手工主题活动

开展应给予幼儿新鲜感，如纸工活动，平常的纸工活动以对

折、剪裁和粘贴为主，幼儿多做几次就失去了热情，而“以

面及体”，将纸工活动制作成立体作品，如“水桶”“书

桌”“秋千”等，效果更加理想。同理，泥塑手工活动中，

在揉、捏、搓、挤的基础上，可引导幼儿将橡皮泥与小石

头、秸秆等融为一体，制作“梦幻小屋”“小熊蛋糕”等

等。创意手工主题活动，在方法引导上还需要结合环境因

素，以提高活动开展的适宜性。比如说，在雪兆丰年的冬

季，“雪花”活动的开展更加合适，也更能激发幼儿们的创

造力。创意手工主题活动的方法引导，应充分挖掘乡土资

源，以彰显活动开展的地方特色。乡土资源可为幼儿创新手

工主题活动的开展拓展视角，如草编，石雕，花灯、皮影、

泥人等等，既可以欣赏，为幼儿增广见闻，也可以从中创造

性的加工，制作出富有区域特色的创新型手工作品。

四、结语

创意手工主题活动的开展，应做好活动目标设置，在满

足幼儿身心发展的同时，有的放矢，提高活动开展的效果。

扎、缝、印、拼、捞、贴、摆、拓等是幼儿利用材料进行手

工创作的手段，因而需广泛的搜集材料。在方法引导上，我

们既需要强化活动中的指向性，也需要因地制宜，因时制

宜，并做好对乡土资源的开发利用。
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幼儿园创意手工主题活动的有效开展策略
涂禄梅

(四川省自贡市荣县河西幼儿园 四川 自贡 643100)

[摘 要]幼儿园创意手工主题活动的开展，有利于拓展幼儿的想象空间，锻炼幼儿动手能力，培养幼儿的情感态度及增强幼儿的自信心

理。创意手工主题活动既是幼儿教育的重要组成部分，也契合于幼儿的身心发展规律，对促进幼儿长远发展利莫大焉。文章结合幼儿教育工作

经验，从创意手工主题活动之目标设置、创意手工主题活动之活动材料、创意手工主题活动之引导方法三个角度，浅谈幼儿园创意手工主题活

动的开展策略。
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