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用户画像技术是建立在一系列真实数据之上的目标用户模

型，能有针对性地描述用户特征，深度了解用户诉求，已被应

用于多个领域[1]。近年来，基于用户画像模型，我国教育学者

进行了许多研究探索。李怀杰阐述了基于大数据分析技术建立

思想政治教育评价模型体系的技术方案[2]。生慧[3]、李光耀[4]

探讨通过收集并分析不同学生的学习、行为等校园大数据进行

学生画像研究。由此观之，基于大数据分析，在教育领域引入

用户画像技术建立学生画像模型，服务于个性化学习和教学改

革，已经具备了一定的理论和技术基础[5]。但目前在高职医学

院校专业课教学方面，大数据画像的应用研究成果相对较少。

本文应用机器学习聚类算法和大数据画像技术，针对高职

护理专业学生的学习风格特征建立画像模型，并依据画像结果

进行个性化的分组教学，取得了良好的教学效果。

1.资料和方法

1.1资料

随机选取我院五年制护理专业16级两个教学班，并确立

实验组和对照组（均为女生）。研究之初通过收集两组学生的

一般资料（包括年龄、学习兴趣、专业课成绩等信息），利用

SPSS 17.0软件进行统计分析，两组学生的一般资料水平近似

（p＞0.05）。

1.2方法

对照组采取随机分组，教学手段及教学内容与实验组一

致。实验组通过大数据画像技术精准分组，依据各组的画像特

征采用个性化教学方法，具体如下。

1.2.1建立学生画像

采用Rebecca L.Oxford（1993）的SAS（Style Analysis 

Survey：Assessing Your Own Learning And Working 

Styles）量表[6]对实验组学生进行问卷调查，建立学习风格分

析数据集。基于此数据集运用特征选择方法进一步确定特征工

程，选用k均值聚类算法对学习风格进行聚类。将学习数据风

格距离近的学生尽可能分到同一个簇，学习风格距离远的学生

尽可能分到不同的簇，实现学生学习风格的分组，并依据每个

小组的质心特征对该组的特征进行刻画和描述，建立学习风格

画像。

1.2.2分组实施个性化教学

依据学生画像模型结果，实验组共分成4个学习小组，

结合SAS量表结果分析[7]，按照小组画像的特征制定个性化学

习策略，进行分组教学。0组（视觉型、直觉型、封闭型、整

体型、内向型）8人，学生通过阅读学习课本内容和慕课资源

的方式进行。1组（视觉型、直觉型、封闭型、细节型、外向

型）29人，学生通过阅读学习课本内容和慕课资源，以小组

内部讨论的形式进行。2组（动觉型、直觉型、开放型、细节

型、外向型）23人，学生通过小组内部讨论与合作进行。3组

（视觉型、直觉型、开放型、整体型、内向型）29人，学生通

过观看各种视频、图片资源进行，并及时鼓励肯定。

2.结果

教学结束后，对两组同学发布相同试卷，对比测试得分，

统计结果见表1。从表中可见，实验组同学成绩高于对照组同

学，差别具有统计学意义（p﹤0.05）。

3.讨论

通过大数据画像技术辅助个性化分组教学实施，取得了较

好的教学效果。问卷调查显示80%以上的学生认为，相比从前

随机分组的教学模式，新的分组方式与自身学习需求和能力水

平的匹配度更高，学习的兴趣和积极性大大提高，也更愿意参

与到小组讨论当中，在完成分组任务的过程中，枯燥繁琐的疾

病理论和护理措施与活跃的课堂讨论、交流及情景病例应用相

融合，理解更深刻，记忆更轻松。大数据画像技术在医学教育

中的实践应用尚在探索阶段，数据来源较少，本文仅在学生学

习风格画像上做了初步尝试，未来随着数据类型的不断丰富，

可以从学生生活和学习行为等各方面进行全面画像，从而为教

学改革提供更多有益参考。
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[摘 要]本文从高职医学院校课程教学面临的问题入手，将机器学习聚类算法应用于教学实践当中，对采集的学习风格数据

进行分析和挖掘，建立学生学习风格模型和标签，通过大数据分析技术对学生学习风格进行刻画和分组，依据各组特征为不同小

组制定个性化学习方案，充分发挥了学生学习的积极性和主动性，取得了较好的教学效果，为高职医学院校教学改革提供了有益

参考，促进个性化教学的不断发展。
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表1 教学后两组测试成绩比较（n=180）

测试成绩 对照组（n=91） x±s 实验组（n=89） x±s 统计值（t值） p值

总分 76.80±9.52 81.15±13.24 2.526 0.012


