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阅读写作

引言

高中教育是学生受教育过程中最重要的阶段，高中的英语

课程难度较高，知识比较复杂，如果学生的理解不够全面，容

易导致部分学生逐渐脱离大部队的后果。在英语阅读课堂上，

教师的主要目的是吸引学生的注意力，帮助学生培养自主学习

的能力，阅读圈教学法是新兴的教学方法，应该被应用在英语

阅读课堂中。

一、阅读圈教学法

阅读圈教学法面对的主要对象是教师和学生，主要目的

是教师帮助学生培养自主学习能力，教师需要了解每位学生的

性格特点和学习方式，随时沟通，帮助他们解决问题，在学习

和游戏的过程中和学生成为朋友，吸引学生对英语阅读的注意

力，通过阅读圈教学法，学生与学生之间、学生与教师之间的

距离逐渐缩短，教师在教学过程中需要将讲解的主场交给学

生，通过学生间的讨论和修改，课堂上会出现更多创新的想

法，达到教师和学生同时进步的效果。

通过调查发现，高中生认为高中英语阅读教学主要存在以

下几点问题，第一，高中英语阅读内容枯燥，学生经常在文章

中遇到大量不认识的单词，导致学生逐渐对阅读失去兴趣，部

分教师在讲解过程中缺乏互动过程，不能及时发现学生的问题

并及时解决；第二，部分教师在讲解英语阅读的过程中简单地

应用教材提供的课件，不能调动学生的积极性，学生不能对英

语阅读课堂提起兴趣；第三，教师严格按照陈旧的教学方法教

学，沉闷的课堂气氛可能会严重影响学生的听课效果，学生不

能真正理解教学内容。针对这些问题，在高中的部分阅读课堂

上，教师已经采用了阅读圈教学法，效果显著，学生逐渐被英

语阅读内容吸引，教师的教学质量逐渐提升，学生的英语成绩

逐渐提高。

二、阅读圈教学法在高中英语阅读课堂的应用

阅读圈教学法逐渐应用在高中阅读课堂教学过程中，教

师通过多种方式吸引学生的注意力，帮助学生培养自主学习能

力。每个学生都是独立的个体，他们有不同的性格、学习方式

和理解能力，阅读圈教学法要求教师根据不同类型的学生，为

他们制定不同的教学方案，提升所有学生的英语阅读能力。

（一）角色扮演游戏

高中教师在英语阅读课堂上采用角色扮演游戏的讲课方

式，调动学生的积极性，鼓励所有学生加入课堂互动过程中。

在角色扮演的游戏中，学生可以自行组队，教师需要给学生准

备时间，在准备过程中学生需要不断练习和彩排，利用废旧材

料制作道具和服装等，使表演内容深入人心，在表演结束后，

教师应组织学生根据每一组的整体表演情况投票，在公布结果

之前，教师需要对每一个小组和组内成员点评，指出每个人的

优点和缺点，鼓励他们继续参加英语阅读活动。此类活动不仅

能调动学生的积极性，加强学生的自主学习能力，还能使学生

理解团队协作的重要性，拉近学生之间的距离，团队学习的效

果远远强于单独学习，教师在活动过程中应不断鼓励并指导学

生，组织学生顺利完成活动。角色扮演游戏结合阅读圈教学

法，将课堂、教师和学生融合在一起，帮助教师了解学生的另

一面，消除学生对教师的畏惧，通过表演的形式，将阅读内容

深入学生心中，帮助学生理解一篇英语阅读的真正含义。

（二）丰富教学资源，吸引学生注意力

教学资源是教学过程中重要的元素，教学资源能吸引学生

的注意力，将学生带入到阅读世界。结合阅读圈教学法，教师

在英语阅读课堂中应合理利用多种教学资源，例如，教师将教

室中的桌椅围成一个圈，学生坐在教室的四周，首先，教师可

以用一部电影的片段或者一个纪录片的片段作为开头内容，将

学生带入阅读内容中；其次，学生可以自由发挥，通过自己的

理解找出短片中的中心内容，教师需要逐渐将学生引入阅读课

题；然后，教师放映课前准备的课件，拉回学生的思绪，课件

的内容需要生动有趣，声音和动画能有效吸引学生的注意力；

最后，在讲解过程中，教师可以将阅读中出现的道具还原，并

带到课堂上，满足学生的视觉需求，帮助学生走入阅读世界，

充分理解文章含义。有效的教学方法搭配丰富的教学资源能吸

引学生的注意力，培养学生自主学习能力[1]。

（三）开展户外课堂阅读活动

户外课堂学习方式能充分散发学生的思维，有利于学生学

习英语阅读内容。学生容易对户内的课堂产生抗拒心理，教师

可以在保证学生安全的前提下，带领学生到户外进行学习，如

果英语阅读内容关于体育，教师可以带领学生到学校的体育馆

进行学习，通过实景使学生了解英语阅读文章的背景，如果英

语内容关于大自然，教师可以带领学生到操场学习。不同的课

堂地点带给学生不同的体验，以此满足学生的要求。

（四）师生互动，活跃气氛

据实验表明，沟通是有效解决问题的方法，通过沟通，教

师能充分理解学生的思路，学生能顺利轻易适应教师的教学方

式。在阅读圈教学法基础上，教师在课堂上应加入互动环节，

在阅读过程中，教师可以询问学生的理解方向，和学生探讨阅

读中出现的问题，学生和学生之间也可以互相沟通、询问，共

同解决问题。活跃课堂气氛是教师的责任之一，通过阅读圈教

学法，教师选择在合适的时间加入讨论的环节，使每一位学生

加入到课堂互动中[2]。

结束语

综上所述，阅读圈教学法能有效解决教师在教学过程中出

现的问题，角色扮演游戏过程中，学生能走入阅读世界中，了

解阅读背后的意义，丰富的教学资源能使阅读圈教学法充分发

挥作用，开展户外课堂阅读活动能开拓学生的思维，师生互动

能有效调节课堂气氛，帮助学生提高自主学习能力。
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[摘 要]随着经济的不断发展，人才成为国家的“顶梁柱”，国家越来越重视学生的受教育情况，教师在引导学生学习的过

程中创造了无数种教学方法，帮助学生轻松学习。在高中英语阅读课堂上，部分学生反映教师讲解的内容枯燥无味，学生逐渐对

英语阅读失去兴趣，本文主要对阅读圈教学法进行分析，从阅读圈教学法在高中英语阅读课堂的应用方面进行论述，提出在课堂

上增加角色扮演游戏、丰富教育资源、开展户外课堂阅读活动和师生互动等方法，从而有效提高学生对英语阅读的兴趣。
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