
·850·

教育研究

1.研究背景
现在STEAM教育理念在我国幼儿教育中十分常见，但是也

涌现出了一些问题：部分幼儿园STEAM教育教学活动缺乏科学
性、一些幼儿园教育工作者至今对STEAM的概念尚理解不清。
事实上，在幼儿期实施STEAM教育可以培养幼儿的动手、思考
等能力。

2.理论基础
2.1 STEAM 教育理念
STEM指科学、技术、工程与数学 4 门学科的交叉融合学

习的教学内容，之后加入艺术（Arts），[1]打破单一学科知识
体系的壁垒束缚，其覆盖学科最广，是符合素质教育的一种
理念。[2]在开展小班STEAM课程“有趣的虾”中，可以清楚地
看到课程设计者想涵盖各门学科的内容，如S：幼儿能大胆联
想，根据虾的外形特征，能合理地制作出虾的基本组成部分：
虾头、虾身以及虾尾；T：幼儿能综合运用各种搓、压、拼等
技术制作虾手工；E：能综合运用各色橡皮泥、辅助材料和技
术，制作出属于自己的虾手工；A：能综合选择各种材料和技
术制作虾手工作品，做到色彩丰富，形态可掬；M：知道虾是
两只眼睛的生物，并能运用空间方位经验合理建构出虾每个部
位的位置。

2.2 最近发展区
维果斯基“最近发展区”概念指出教学要想促进儿童的

发展，其前提条件是了解和确定儿童的“最近发展区”。[3]他
将最近发展区定义为“一段距离”。第一种水平是现有发展水
平，指儿童某一特殊阶段的智力发展，它标志着儿童一些官能
的成熟；第二种水平是潜在发展水平，指儿童正在形成、正
在成熟和正在发展的过程。[4]在开展“有趣的虾”这一课程之
前，本班幼儿对虾的外形特征已有了一定的认识，但还不够深
入。在本次课程中，教师明确了幼儿“最近发展区”，通过出
示虾的部位图片让幼儿回顾，了解虾的基本部位（即虾头、虾
身、虾尾），并使用启发性的提问（每个部分还有些什么？如
虾头上有眼睛，有几只等），这样可以合理引发幼儿的心理机
能的矛盾，从而激励幼儿思考和进一步探索虾的结构。

2.3 建构主义
主动去探索知识比被动接受知识更加科学。皮亚杰的建

构主义教学观认为：“学习不是教师直接传授的结果，也不是
简单的信息加工过程。因此，教师的角色定位是儿童学习的促
进者和帮助者，其活动核心在于组织情境以激发、尤其是间接
激发儿童的学习兴趣和求知欲望以达到主动建构自我知识图景
的行为倾向。”[5]在STEAM课程中，教师在组织幼儿制作虾作
品前，先通过图片帮助幼儿回顾之前的活动，初步了解虾的基
本特征和生活习性。接着，教师再次提出“要与虾发生新的小
故事”，让幼儿巩固对虾的认识。“有趣的虾”的主要任务是
观察孩子的行为表现，并通过语言引导孩子思考并动手探索，
激发他们在“做”中学习，主动去建构知识，而不是被动地被
“灌输”知识。

3.STEAM课程的有效实施途径
3.1 STEAM课程的内容要从幼儿的生活经验出发
《广东省幼儿园一日生活指引》中指出：“学习活动是

指教师采用游戏、谈话、实验、操作、实地参观、听赏、表
演等多种方式，有目的、有计划地引导幼儿通过直接感知、实

际操作和亲身体验获取经验，帮助幼儿逐步养成积极主动、
认真专注、敢于探究和尝试、乐于想象和创造等良好学习品
质。”“有趣的虾”的课程内容选择了幼儿日常接触过的、十
分熟悉的虾，这就是课程内容要从幼儿的生活经验出发的很好
体现。幼儿在了解虾的基本特征和生活习性基础上，通过手工
制作去亲身体验与巩固已有知识。我们也因此得以培养幼儿的
创作、审美能力。

3.2 STEAM课程的设计要符合幼儿学情
《幼儿园教育指导纲要》指出：“善于发现幼儿感兴趣的

事物、游戏和偶发事件中所隐含的教育价值，把握时机，积极
引导。”幼儿科学教育侧重启蒙，激发幼儿的好奇心，所以课
程设计一定要符合幼儿的接受能力。“有趣的虾”课程设计是
在充分了解幼儿学情的基础上，根据本班幼儿在“虾的秘密”
主题活动中的兴趣表现以及对橡皮泥的喜欢，让幼儿在教师的
引导下利用橡皮泥制作出虾作品，感受虾的结构并用材料呈现
出来。设计STEAM 课程符合幼儿学情，可以较大程度地确保课
堂的有效性，从而更好地帮助幼儿科学地认知世界。

3.3 STEAM课程的实施要求教师不断提升自身的能力
“幼儿教师的教学行为是影响课堂教学质量的重要因

素。”在教学活动过程中，教师语言表达不够精炼，不够吸引
幼儿，课堂就无法达到最优的效果。如“有趣的虾”课程中，
教师除了提问幼儿虾手工的制作方法，还可以提问所制作的虾
作品的形态等能够吸引幼儿的问题，以确保幼儿能够集中注意
力，提高课堂的有效性。教师在STEAM 课程实施中要有不断反
省自我的能力，在每一次课程结束后，注重反思与总结，提高
自身的专业素养。

4.总结
STEAM课程在国内幼儿园教育中已有运用，只是在实施过

程中还存在一些问题。作为一种基于探索、实践性强的课程，
STEAM课程可以培养幼儿思考问题、处理问题、解决问题等能
力。因此，STEAM课程在幼儿园实施时，内容要从幼儿的生活
经验出发、课程设计要符合幼儿学情、实施STEAM课程的教师
也要不断提升自身的能力。通过不断地探索与研究，STEAM教
育理念下的幼儿园科学活动会越来越科学、合理的。
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STEAM教育理念下的幼儿园科学活动探索研究
——以小班STEAM课程“有趣的虾”为例
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[摘 要]本文以STEAM理论为基础，以小班STEAM课程《有趣的虾》为例，分析在该课程中幼儿从中所能学习到的各种学科和

跨学科的知识、该课程培养幼儿各个方面的技能和认识、幼儿感受作品诞生的美等情况，探索研究STEAM教育理念下的幼儿园科学

活动，意在探寻出STEAM教育理念下幼儿科学活动的有效实施途径。
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