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虽然说学生们的数学学习成绩通常都比较优秀，但是大部

分的学生仅仅是分数较高，并没有拥有属于自己的独立思考能

力，一旦离开教师学生们就会很难进行数学知识内容的自主学

习，教师一直想要将知识强行灌输到学生们的知识体系当中，

导致学生们的自主学习能力受到非常严重的限制，所以教师在

目前的小学数学课堂教学开展过程中，一定要尝试使用全新的

课堂教学方法，来转变学生们已经僵化的思维模式，激发学生

们思考能力，提高学生们的学习兴趣，让学生看到一个全新的

小学数学教学课堂。

一、小学数学课堂教学开展过程中存在的问题

目前的小学数学课堂教学大部分使用的还是十几年前的

课堂教学模式，教师先进行例题的展示，之后解决问题，最后

给出一些类似的问题让学生进行回答，这种教学方式虽然可以

让学生掌握表面的数学知识，但是却无法让学生们理解其中的

数学文化，也无法理清自己的数学学习思路，这就导致学生在

面对一些新数学问题的时候，根本无法举一反三的进行回答，

长期下去学生们就会开始厌倦数学学习，给学生们带来更加明

显的数学学习压力，在数学课上学的很好，但是一旦遇到考试

的时候成绩就会出现非常明显的下降，这也是目前大部分数学

教师所困扰的问题，本身数学学习是一件非常有趣的事情，但

是一旦教学方式不够正确，就会导致学生们的学习愈发困难
[1]。所以教师在开展课堂教学的过程中一定要强化学生们的自

主学习能力，激发学生们的数学主动学习兴趣，学生也应该通

过数学知识的应用解决实际生活当中的问题，在探究数学知识

的同时感受到数学学习的乐趣。教师也要组中引导学生们到自

己的日常生活中去观察身边的各种事物，看看这些事物身上有

没有数学的特征，这样一来就会让学生们发现生活当中数学随

处可见。数学课堂有时候也有着奇思妙想，只不过学生们没有

发现，但是一旦发现之后学生们就会产生非常明显的学习成就

感，尝试进行数学知识内容的主动探究，给学生们带来更加明

显的数学学习能力和主动探究能力提高[2]。

二、如何培养学生们的独立思考能力

（一）提高学生们的数学学习积极性

想要培养学生们的独立思考能力，首先需要学生拥有独

立思考的动机，所以教师一定要注重激发学生们的数学学习兴

趣，想要培养学生们的数学学习兴趣，也要让学生们拥有独立

思考的想法，所以目前最为重要的就是开展趣味性更强的数学

课堂教学，帮助学生感受数学学习成功所带来的成就感，教师

可以在开展课堂教学的过程中，增加教学互动的机会，给学生

创造更加丰富的条件，看到学生身上存在的优势，给予学生更

加充分的鼓励，在课堂上将简单的问题传递给学生们，学生们

给出正确答案之后，教师则应该给予学生一定的奖励，即便学

生们回答错误教师也不能过于严厉的批评学生，而是应该先告

诉学生们没关系，之后引导学生们自己发现出现错误的地方，

这样一来就可以让学生获得更加充分的成功喜悦感，提高学生

们的数学学习积极性。另外，在教学方式上也需要教师进行更

加充分的转变，让数学课堂教学拥有更强的活力，活跃课堂教

学气氛，将学生们的学习积极性充分的调动起来，教师也可以

用更加幽默的方式进行抽象数学问题的表达，吸引学生们的注

意力。或者是通过图片、音乐、视频等方式展示数学教学内

容，让课堂不再刻板、枯燥，从一个全新的角度来看待数学学

习。例如在引导学生们学习图形这部分知识的过程中，教师就

可以利用视频动画播放的方式，给学生们展示一个图形的动态

转换过程，充分激发学生们的学习兴趣[3]。

（二）合作学习小组的建立

小组合作教学作为近年来非常常见的数学教学方式之一，

也有着非常明显的课堂教学效果，学生们通过彼此之间的帮

助，可以给学生带来非常充分的学习热情提高，让学生之间形

成一个互相协助、互相竞争的优秀关系，督促对方进行数学学

习。教师也可以让班级当中学习最为优秀的几个学生担当小组

的小老师，指导小组当中其他的学僧们进行学习，这样一来就

可以让每一名学生都参与到小学数学课堂教学中。学习优秀的

学生和学习困难的学生组成小组，可以让学习优秀的学生去主

动帮助学习存在障碍的学生，这样一来既可以帮助学生们巩固

自身的知识水平，同时也可以让学习有困难的学生掌握更加丰

富的数学知识，这样的小组合作教学方式也可以提高班级的平

均学习水平，而且学生们之间的年龄也基本相同，不会存在沟

通交流上面的障碍，可以让学生之间进行更加积极的沟通，从

而给学生们带来共同的进步与提高。例如教师在引导学生们学

习统计这部分知识的过程中，就可以让小组当中的学生分别去

收集一项数据，之后共同组成完整的统计图，并和其它小组之

间的统计图进行对比，看一看谁的数据最为清晰、完整[4]。

结束语

综上所述，数学作为小学阶段非常重要的一门教育科目，

数学可以给学生们带来非常明显的综合素质提高，所以教师在

目前的小学数学课堂教学开展过程中，一定要引导学生们集中

注意力，通过问题教学情境的创设，提高学生们的数学学习兴

趣，解决课堂教学开展过程中存在的问题，让学生进行更加个

性化的数学学习。

参考文献

[1]史纪玲.小学数学教育中独立思考能力养成分析[J].科

学咨询(科技·管理)，2021(01)：187-188.

[2]王英.小学数学教育中独立思考能力的养成方法分析

[J].智力，2020(32)：72-73.

[3]刘韦强.探究小学数学教育中独立思考能力的养成办法

[J].科普童话，2020(02)：37.

[4]牛谦海.浅析小学数学教育中独立思考能力的养成[J].

试题与研究，2019(22)：162.

小学数学教育中独立思考能力的养成方法研究
沈涵

(江西省瑞昌市实验小学  江西  瑞昌 332299)

[摘 要]语文、数学和外语一直以来都是小学教育体系当中的三大主要科目，小学数学课堂教学可以有效培养学生们的逻辑

思维，为学生日后的理工类知识内容学习打下坚固的基础，但是小学阶段的学生大部分对于数字都提不起兴趣，自主学习能力相

对也比较一般，所以为了培养学生们的独立思考能力，教师应该创设更加优秀的学习氛围，巩固学生们的数学知识，利用知识创

新的方式提高学生们的自主学习意识，让学生自主探究数学所拥有的秘密，给学生带来更加优秀的数学学习体验。本文就从小学

数学课堂教学出发，探讨如何培养学生们的独立思考能力，将学生培养为更加优秀的数学人才。
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