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阅读写作

1 取舍阅读法
教学时应从阅读文本的特点入手，抓住重难点，精心设计

教学环节，引导学生对重点句段进行细致的阅读品析，由点及
面，开拓学生思维。略写部分内容以及与学生学习阶段不太相
符的内容则可以大胆舍弃，以读代讲，做到详略得当，取舍有
道。

1.1抓一词活一课
有些课文，如果说有一个“点”能够准确地体现文章的中

心并贯穿全文，通过教师的着重讲解、深入品析，就可以成为
解读文本的一把“钥匙”，并达到“举一反三”的教学效果，
那么这种“点”往往体现在个别词语上。教学梁晓声的《慈母
情深》一课，应紧抓题眼“情深”一词，引领学生感悟母爱的
深沉。从文中一帧帧画面中可以发现：母爱“深”藏在震耳欲
聋的缝纫机声中，“深”藏在母亲单薄的身体上，“深”藏在
母亲皲裂的手指上，“深”藏在四个“立刻”中，“深”藏在
母亲塞钱给我的动作里，“深”藏在我的鼻子一酸里。这样的
教学可以使学生学会用心去阅读、去思索、去感悟，会收到较
好的教学效果。

1.2抓一句串一篇
教材中的文章大都有关键性的句子，这样的句子往往能够

准确概括文章的主要内容，对深入感悟人物内心，体悟人物形
象起着不可或缺的作用。教学《我的伯父鲁迅先生》一课时，
可以提出问题：作者在课题中为什么称呼鲁迅?既称呼“伯
父”，又称呼“先生”?抓住这个问题，让学生带着疑问快速
默读课文，并将各部分的关键词语列成小标题，写在空白处。
教师在多媒体上出示六部分的小标题，让学生围绕着这六个小
标题讨论交流对鲁迅的印象。接着提出下一个问题：这六件事
是用哪句话串起来的呢?学生通过读书交流，快速找出了关键
句——“的确，伯父就是这样的一个人，他为自己想得少，为
别人想得多。”就是这句话串起了全文，也正是这句话对鲁迅
先生的形象作了精准概括。鲁迅作为“我”的亲人，他时时关
心“我”的成长；鲁迅作为一个革命“战士”，他处处关心身
边熟悉、陌生的中国同胞。正是因为这样，鲁迅才得到了人民
的爱戴和敬仰，才会出现追悼会上那感人至深的一幕。

1.3抓一段带几段
在教学中常常遇到有些课文几个段落的语言表达方式以

及段落结构都很相似，如果每段都讲则有可能时间不够用，教
学也会显得平谈。遇到这样的课文，教师应该对其中一个自然
段进行精心设计与细致指导，指导学生通过一定的阅读过程或
学习步骤归纳出阅读这类文章的方法，并及时将这种方法迁移
到其他段落的学习中。教学《新型玻璃》一课时，可以首先引
导学生学习了解说明文的特点，知道本篇课文是采用分类别的
说明方法介绍五种新型玻璃，课文中五个自然段在结构上都相
同，都是先说明玻璃的特点，再说明玻璃的用途。在教学中，
可以先引导学生精读“夹丝网防盗玻璃”片段，了解第一种新
型玻璃的特点和作用，体会说明方法的妙处。接下来再指导学
生用学习第一段的方法来了解课文中另外几种新型玻璃的特点
和作用，并总结其说明方法。这样的学习方式不仅可以给学生
提供开放性的阅读环境，也能够激发学生阅读的兴趣和学习的
自信，从而提高阅读的质量。

2 拓展阅读法

阅读教学除了完成教材文本的阅读学习外，还要注重挖掘
学生潜在的阅读能力，特别要注重引导学生做好课外阅读的拓
展。

2.1追踪式阅读
语文教材中有一些课文是节选片段，学习时可以引导学

生阅读全文。如教学《骑鹅旅行记》（节选）一课，可以先对
作家和这部作品作简要介绍，特别是主人公尼尔斯，让学生有
一个基本的了解。学习完节选的内容再出示全书目录，以“鹤
之舞表演大会”或“大海中的白银”为例，巧设悬念，让学生
根据教师出示的这些题目来猜一猜故事内容。在“猜”的过程
中，激发学生对小说中未知故事情节的好奇心，从而使其有继
续阅读的欲望，为文章的整本书阅读打下基础。

2.2延伸式阅读
语文阅读教学除了用好教材外，还可以引导学生选读有

针对性的文章，让阅读方法在课外得到延伸和巩固，做到通过
阅读丰富学生的语言实践。如，部编版小学语文六年级上册第
三单元编排的是阅读策略单元，语文要素是“根据阅读目的选
用恰当的阅读方法”。完成第三单元学习后，可以把这些阅读
方法延伸到第四单元，这个单元是小说单元，小说与其他题材
不同的是作者善于采用大量的环境描写。学生一开始接触小说
时，对环境描写的作用没有一个明确的认识和深入的感知，这
时可以向学生推荐《草房子》《西游记》（美猴王出世中的环
境）和《海的女儿》等小说，让学生在阅读时找出其中的环境
描写部分进行重点品读，在品读的过程中体会不同环境描写的
作用，并把学到的写作方法运用到写作当中。

2.3相关式阅读
在教学描写英雄模范人物的课文时，教师可以在阅读课文

后引导学生阅读与模范英雄人物相关的文章或书籍，帮助学生
更加全面地了解人物形象。如《开国大典》这篇课文，在教师
的引导下，学生品析课文中的场面描写，感受毛泽东作为伟人
的卓越风采。为了让学生对毛主席有更加全面的认识，让人物
形象更加深入人心，学完这篇课文后，可以向学生推荐《青山
处处埋忠骨》和《毛主席在花山》这两篇文章，引导学生在课
外继续阅读，更加深入地体会毛主席光芒四射的精神品质和深
受人们爱戴的原因，从而帮助学生加深对《开国大典》这篇课
文的阅读理解。

3 结语
小学语文开放性阅读教学方法还有很多，只要我们在教学

过程中坚持以学生为主体，敢于尝试，大胆创新，在大语文观
的理念指导下积极探索，就能走出阅读教学的困境，使阅读教
学变得更加丰富多彩，也能使学生的语文素养得到有效提高。
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[摘 要]近年来，我国小学语文教学改革和发展尽管取得了显著成绩，但是仍然存在一些问题，特别是阅读教学。原因在于

教学中往往过多地凸显语文的工具性而忽略了语文的人文性，导致“费时低效”的问题得不到有效解决，学生阅读水平得不到提

高，阅读量少、阅读比重低、阅读情趣与品位不高等。针对这些问题，语文教师要作出改变，将开放、创新的理念渗透在教学过

程中，让学生在阅读中突破固有的思维，实现真正的自主阅读。开放性阅读教学，顾名思义，它不是保守的，是对传统阅读方法

的创新，是对提高学生阅读水平的一种探索。
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