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教育天地

前言

按小学生生理心理发展成长规律来看，小学数学的作业

要求较低，但是在数学作业质量要求上匹配度较低。另一方

面是，由于小学生处于数学起步阶段对于教师教学理念而言，

最重要的是引导，鼓励和激发学习兴趣而不是一味单纯的留作

业。二来是对于小学生的数学作业跟教纲内容侧重不匹配。有

时教案要求高，作业却基本没留，有时教案没有要求，但是作

业量较大。小学数学课后练习题整体题目难度降低。一是练习

题都是围绕教材集中编写，所以练习题的难度跟教材的难度较

为一致，二是课后练习题总归不是考试真题，所以在难度等方

面质量还是较低。

一、小学数学作业质量现状

1.匹配度低

一是教学内容与数学作业题量匹配度低。按小学生生理心

理发展成长规律来看，小学数学的作业要求较低，但是在数学

作业质量要求上匹配度较低，一方面是由于教学内容少，仅仅

是一些数字，公式，衡量计算的一些简单三段论式的数学逻辑

推导，没有涉及数学高级处理方式等难度较大的内容。所以，

在小学数学作业体现上就不会有太多要求，题的数量与质量跟

教学内容与要求并不匹配。另一方面是，由于小学生处于数

学起步阶段对于教师教学理念而言，最重要的是引导，鼓励和

激发学习兴趣而不是一味单纯的留作业。二是小学数学作业的

练习题和作业题与教纲匹配度低。一来是作业课后留量与教学

内容不相匹配，有时课堂讲的少，作业留的多，有时课堂讲得

多，作业留的少。二来是对于小学生的数学作业跟教纲内容侧

重不匹配。有时教案要求高，作业却基本没留，有时教案没有

要求，但是作业量较大。

2.题难度低

一是小学生基础数学课的天然属性决定了小学数学题的难

度不会太高。太难的数学题作业会导致小学生学习厌倦，课堂

养成不听课，老师讲授知识不愿意听，听也听不懂，索性课堂

就不学习，导致课堂老师讲授内容时长加剧，也导致课堂学生

接受能力减弱等情况。二是作业题本身难度不大。小学数学的

基本难度不会太高，同时依据教学要求，课堂作业和家庭作业

量上看也不是太多，同时，小学数学本身教学内容较少，题目

的难度主要集中在数学思维和数学方法应用性上。三是小学数

学课后练习题整体题目难度降低。一是练习题都是围绕教材集

中编写，所以练习题的难度跟教材的难度较为一致，二是课后

练习题总归不是考试真题，所以在难度等方面质量还是较低。

3.检查度低

一是教学课堂检查次数低。教师在小学数学课堂上检查作

业的时长和频次都是比较低的，一方面是由于小学生的自觉性

还没有培养出来，没有形成良好的写作业习惯。另一方面是教

师以为小学生的数学作业没有必要检查，因为作业量比较少，

同时作业难度也较低，还有小学生的自觉性较差，留作业就是

留个形式，没必要非得要求都得写完，主要意图就是督促小学

生合理规划时间，形成完成数学作业的基本理念即可。二是学

生自己主动检查度低。观察来看，大部分小学生不太会自己检

查自己的作业完成情况，同时有时还会忘记作业。这种情况不

在少数，这就说明教师在合理规划学生作业上还是没有尽到一

定义务督促作用。三是家长理念上不重视。小学生的作业在部

分家长看来可有可无，一是没必要在义务教育初期就加大对学

生作业的检查力度，二是没必要再对学生进行课后的作业辅导

工作，部分家长认为小学数学的题目难度较低且对以后的学习

帮助不大，所以对小学数学的作业情况不予关注和检查。

二、小学数学作业质量分析

1.学生接受能力弱

一是小学生的数学知识接收能力较差。普遍来看，一方面

受小学生身体发展规律的影响，小学生的接受能力有限，对于

抽象，空间模拟，图形变化等空间想象力要求强的数学知识，

接收能力较弱。同时，由于小学生社会发展性即融入社会的时

间短，对于数学应用类题目反应较弱，相对来说，只是接受能

力也较弱。二是教师讲授太快，导致部分小学生课堂听课跟不

上，间接影响知识接受能力等。

2.减负政策要求高

一方面国家强制出台减负政策。要求教师对学生作业的质

量，数量，必要性，合理性，科学性等作出要求，学校教师，

教务，班主任等层层落实，小学生数学作业质量有本质上的提

高。一是作业形式变化突出，教师不在对传统教学内容进行重

复作业，二是作业要求有本质提高，教师从学生本身出发综合

考虑学生学习情况，对预留作业进行合理划分和规划。三是学

校制度规定教师不可以强制留作业增加学生负担，变相体罚等

措施，也使得学生的数学作业质量得到了本质改进和提高。另

一方面是由于政策层层落实，监督强制严格，也使得数学作业

质量本质提高。

3.家长关心程度差

一是家长认为孩子太小没必要非得加强孩子对作业的强

制性要求。部分家长认为小学生的学习内容和学习任务不易过

难过多，一旦超过小孩子耐心底线可能会导致孩子以后的学习

积极主动性。二是家长认为孩子的主力不是作业而是习惯的养

成和对学习上心。让孩子积极主动学习和让孩子做作业是两回

事，不能通过孩子认真写作业看出孩子愿意学习，而是应该让

孩子愿意学习从而愿意自主学习和写作业等。

结语

教师在小学数学课堂上检查作业的时长和频次都是比较低

的，一方面是由于小学生的自觉性还没有培养出来，没有形成

良好的写作业习惯。同时，应注意家长合理诉求：让孩子积极

主动学习和让孩子做作业是两回事，不能通过孩子认真写作业

看出孩子愿意学习，而是应该让孩子愿意学习从而愿意自主学

习和写作业等。
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[摘 要]本文通过对小学数学作业质量现状观察发现，匹配度低，题难度低和检查度低，对此分析原因，即学生接受能力

弱，减负政策要求高和家长关心程度差，希望对以后的相关领域研究有所贡献。
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