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教育天地

前言
统编教材小学一年级语文教科书的识字内容编排主要是强

调利用汉字造字规律进行识字，强调积累识字方法，强调养成

良好的识字写字习惯，突出识字的语用价值。因此。本文以识

字教学为研究对象，分析统编教材小学语文识字教学的情况，

提出统编教材小学语文一年级识字教学策略。

一、识字教学的概述
小学一年级语文识字教学的主要任务是完成识字，教师既

要肩负起认识汉字和学会汉字的重任，又要承担起儿童发展和

文化传承之责。在汉字音形义的教学过程中，采取有效的教学

方法传授汉字和其背后的含义，引导学生在学习中感受汉字的

美，使他们喜欢并爱上汉字，例如，教师能主动去了解某些字

的来源、字理知识，并运用到识字教学中，这些可能会对识字

教学有点用处。

二、统编教材一年级语文识字教学存在的问题
1.识字教学方式单一

在一年级语文识字教学中，教师识字课呈现一个模式，

概括来说是生字整版呈现，教学流程基本不变。第一步就是把

整课的生字词语整版的带拼音展示，然后让学生自己拼一拼、

读一读，然后找个别学生起来反馈读，读的好的同学带领大家

齐读；第二步是有难度的字教师带领学生拼读一遍，比如平翘

舌音、前后鼻音等易混的字音；第三步教师将生字中的拼音隐

去，让学生按顺序或不按顺序进行认读带生字的词语。第四步

生字书写讲解，教师讲解本课需要会写的生字。

一年级教师是按生字在课后生字表呈现的顺序进行讲解。

这种模式化的识字课弊端很大，容易打击学生识字的一种兴趣

和热情，不利于主动识字。固定的不变的识字写字模式对学生

来说没有新鲜感，学生到上识字写字课，就能预测到老师会怎

么讲，学生不感兴趣，导致课堂教学效率不高。因此，教师在

识字教学中，不但要积极主动掌握关于生字的知识，还要不断

学习不同的教学方法。

2.未领悟教材编写意图“认写分流，多认少写”

小学低学段语文教学主要是以识字为主，识字量大，内容

较为枯燥，教师教的吃力，学生学的费力。而且，识字写

字教学通常是以记、读、背、写为主，在语文教学后，很少引

导学生进行实践、积累汉字，学生汉字回生率高。此外，教师

对“会认”的字和“会写”的字一视同仁，在教学中，让学生

进行识记、书写，增加学生识字学习的难度和负担。大量的识

字写字任务，让学生感到学习汉字很是枯燥无味，缺乏情趣，

甚至存在一定的难度，学生参与教学兴趣不高。

3.教师对教材钻研不充分

新课标提出，要逐步发展低年级学生的识字能力，由被动

识字转变为主动识字。“统编版”教材的编写紧扣新课标的要

求。但一部分教师没有意识到“统编版”小学语文教材相对于

过去教材的变化趋势，还是用固有的、老旧的眼光去看待识字

教学。一部分教师虽然意识到了“统编版”教材中识字教学的

变化，但是依然采用传统的老师讲、学生听，反复朗读识记、

机械抄写的方式，没有结合实际改变教学方式和教学方法，导

致新教材利用性不高、识字课效果不明显。由此可见，深入钻

研教材，正确理解教材内容，准确把握教材中的识字教学目标

和重难点是大部分教师现阶段的主要任务。

三、统编教材一年级语文识字教学的改进对策
1.开展多元识字的教学方法

教学中教师可以充分利用汉字本身的规律，引导学生观

察、分析、比较，通过联想和想象，建立字音、字形和字义三

者之间的联系，可以激发学生的识字兴趣，也可以培养学生的

观察能力、分析比较的能力、记忆以及联想能力等。根据汉字

的规律，教师可以采用字音教学、字形教学以及字义教学。例

如，在教学“渴”和“喝”时，为了记忆这两个字，教师可以

教学生采用字形教学法来记忆，“渴”可以记忆为：口渴了就

是需要水；有水了需要张口“喝”。在识字写字教学方法中，

字音教学除了让学生直接利用拼音进行拼读外，还可以利用汉

字的声旁进行识记。现代汉字中形声字约占80%以上，形声字

是由两个文或字组合而成的，由表示意义范畴的意符（形旁）

和表示声音类别的声符（声旁）组成。因此，在识字教学中，

教师可以利用形声字声旁表音的特点，帮助学生进行生字记

忆。

2.拓展识字途径

在小学语文教学中，一年级必然重视词句的教学。教材

为学生提供了丰富的语言环境，教学时要遵循在语言环境中识

字的教学原则，即字不离词、词不离句，把生字词放在特定的

语言环境中来感知、理解和掌握，这样有利于学生理解与记忆

生字词。在实际教学中，我们知道教师把字词与课文分离，字

词认读与写字一起进行，而在进行课文阅读教学时不再考虑字

词。这样是不符合部编版教材编写理念的，没有落实“认写分

流”。小学一年级学生需要掌握的一种语文要素，就是根据上

下文理解词语的意思。而教师把词语与阅读分离，这一语文要

素就无法达到。教师在教学中，要坚持在阅读中识字，阅读中

通过多次朗读可以增加对生字的记忆，对生字认、写起到巩固

增强的作用。

3.紧扣新教材编写理念

教师要意识到“统编版”教材与过去教材的不同之处，积

极查找相关资料，丰富自己对新教材内容的理解和把握。在识

字板块的教学设计中，要突出“统编版”教材提出的以人为本

的观念，挖掘教材中生字背后的人文内涵和文化传统，运用新

教材中提到的象形字、歌谣、归类识字等方法引导学生自主识

字。教师在识字教学的目标设定中，要符合一年级小学生的年

龄特点和认知水平，结合新课改的理念，具体细化到每一个生

字的教学目标。

四、结语
综上所述，小学一年级是识字最为关键的时期，教师要用

儿童感兴趣的语言有效落实识字写字教学目标，提升语文学习

能力。同时，在一年段语文识字教学中，教师要善于从学生的

角度出发，努力发掘文本中隐含的语文学习要素，并用学生更

易接受的方式促进其识字能力的提高。
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[摘 要]小学语文识字是统编教材一年级教学的重要任务。统编版教科书对一年级识字部分的编写原则是识写分流，多识少

写。教师需要遵循科学性原则找到识字教学的突破口，不断优化识字教学方法，让小学生在多重体验中自觉主动学习，能够帮助

小学认识更多的字。
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