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理论研究

引言

物理是一门逻辑性较强的知识内容，教师传统的灌输式教

学方法不利于培养学生的逻辑思维，也容易增加学生对物理知

识的厌烦心理，学生在学习中也不会积极主动。小组合作学习

的教学方法相对于灌输式教学方法具有较多的优势，其教学目

标和教学效果与现今新课程改革的教学理念更为贴近，学生学

习成绩能够提升的同时学生学习的自主性也得以培养，学生之

间也有更好的合作交流，学生的学习效率得到提升，学生的综

合素养水平也得以提高。

一、老师定位好自己的角色

（一）传统课堂的劣势

传统教学课堂的教学方法主要以灌输式为主，其课堂教

学方法具有一定的劣势。教师在课堂教学中不停的讲，学生被

动的接受教师知识的灌输，课堂教学的主体被教师占据，学生

学习过于被动，教师将学生当做接受并存储知识的容器，并没

有注重培养学生思维的灵活性以及学生的综合素养水平，学生

在学习中没有过多的参与，学生的自主性与积极性也得不到激

发，进而课堂教学质量无法保证，不利于学生未来的学习与发

展。

（二）小组合作学习的优势

小组合作学习能够为学生营造多种不同的学习情景与学习

氛围，学生在学习中有更多的时间可以和其他同学针对知识内

容进行交流探究，每个学生都能够参与到课堂学习中，学生交

流和沟通的过程中学生的思维更加灵活，课堂学习氛围也更加

融洽。学生在合作学习中，学生的思维和观点也能够直观、大

胆的表达，逐步培养学生个性化成长和学习，学生的思维也更

加灵活，学生对学习的兴趣也逐渐提升，课堂教学质量得以提

升的同时学生的综合素养水平也能够得到提升。

二、初中物理课堂小组合作学习的有效性研究

（一）组建合理的学习小组

初中物理课堂教学中使用小组合作学习的教学方法，教

师要确保小组组建的合理性，才能够将小组合作学习的优势充

分发挥出来。教师在教学之前可以根据学生的兴趣、喜好、学

习能力、思维方法、性格等等做简单的测试，通过对学生多方

面的了解之后将学生进行合理的分组，教师可以将学生同等的

兴趣喜好分为一个小组，教师也可以按照学生学习能力互补的

原则划分小组。不管小组学习的成员是怎样划分的，最终的目

的都是让学生能够在同一个小组中积极参与，学生之间也能够

互相帮助，进而才能够发挥出物理课堂小组合作学习的教学效

果，课堂教学质量也得以保障[1]。

例如教师可以为学生制定不同难度的物理基础知识内容，

看学生对知识的掌握程度，教师也可以为学生例举不同的生活

化物理逻辑知识内容，促使学生可以在其内容中体现自身的思

维基础能力水平。教师也可以询问学生的兴趣和性格，进而根

据学生的综合情况对学生合理进行小组分组，确保组建学习小

组的合理性。

（二）进行有效的课堂管理

在小组合作学习的课堂教学中，最为主要的就是要对小组

合作学习的课堂进行有效管理，很多教师在学生小组合作学习

中认为要给学生充足的空间，进而学生在学习中教师过于放纵

学生，学生在小组学习中也没有明确 的分工，合作学习的时

间较长但学习效率得不到提升，学生也经常会以小组合作学习

的形式进行玩乐、聊天等，并没有进行有效的学习。对此，教

师要明确自身在小组合作学习课堂中的位置和教学方向，能够

对学生进行有效的课堂管理，教师可以帮助小组学生明确的分

工，确保每个学生都有明确的学习方向和探索目标，学生之间

也要进行合作交流，教师更要时刻监管学生，保证学生都能够

围绕知识内容开展合作交流，进而保证教学有效管理以及教学

质量。

例如在学习物理知识中《摩擦力》一课，教师为学生列

举生活中常见的摩擦力事物，让学生在小组合作中探究什么是

摩擦力，生活中还有哪些现象是摩擦力的体现。教师帮助小组

合作的学生制定明确的探讨方向，当学生遇到问题时教师也要

引导学生进行解决。教师可以针对其知识内容提出详细的探讨

方向，摩擦力的产生是怎样体现的，物体之间需要借助外力才

能够产生摩擦力么？这样的问题更为细致，更利于学生详细探

究，也能够帮助学生制定良好的探究方向，也利于保障小组合

作学习的质量和效率。

（三）教师具备正确的教学观念

小组合作学习的教学方法是现今较为常用且具有良好教学

效果的教学方法，但其教学方法与传统的教学方法具有一定的

差异，教师在小组合作教学之前要具备正确的教学观念，确保

将其教学优势充分发挥。教师要为学生营造以学生为主的课堂

学习氛围，让学生能够主动参与到学习中，也确保学生在学习

中更为直观、自主的感受知识内容，学生的个性化也得以受到

尊重和培养，更利于为我国未来发展培养综合性的优秀人才，

进而教师要将自身教学的眼光放得长远一点[2]。

例如在学习物理知识中《熔化和凝固》一课，传统教学课

堂中教师主要以考试内容为重点教学，其教学方法存在一些问

题。教师要具备正确的教学观念，让学生在学习中能够结合实

际生活内容对知识探索和学习，确保学生能够高效、灵活的掌

握知识内容，也确保学生在学习之后能够灵活将物理知识应用

在生活中，进而学生的生活实践能力得到培养和提升，学生的

物理成绩也能够得到保障。

结束语

小组合作学习的教学方法是现今初中物理课堂教学中极

为重要和常用的教学方法，其教学方法更利于提高课堂教学效

率，也得以为学生构建良好的学习氛围，学生在学习中也会产

生学习兴趣，更为积极的参与到小组合作探索中，学生的学习

态度也更为积极主动，更利于我国教育事业的发展和进步。
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[摘 要]现今我国社会迅速发展，教育事业也逐渐改革深入到教学课堂中，新课程改革推动了小组合作学习教学方法的应

用，其教学方法已经被教师广泛接受，其教学方法能够为学生营造更为自主学习的教学课堂，学生在课堂中也有更多自由学习和

思考的空间，学生的独立学习能力和小组合作的团队意识都能够得到提升。笔者将重点针对初中物理课堂小组合作学习的有效性

研究开展探究，并为教师提供有效的教学方法。

[关键词]初中；物理课堂；小组合作学习

【DOI】10.12252/j.issn.2096-6261.2021.05.1150


