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一、中等生学习共性心理分析

对于班级的中等生来讲，这部分学生存在一种共性心理，由

于数学是一门逻辑性非常强的学科，而且同学们在理解过程中也

能够感受到知识的抽象性。在上课时，即便是认真听讲，也有很

多能力不够突出的同学难以抓住课堂的重点，久而久之肯定会感

受到数学逐渐增大的难度，甚至在课堂上有学习兴趣的下降，会

打击学生学习的信心。甚至有很多学生在和教师进行交流时也会

非常紧张，所以在学习中最多就能掌握基础，无法进行进一步的

提高，这是中等生在学习中存在的一种共性心理，掌握基础并不

能够让同学们在数学的学习中乘风破浪，加上心理的作用，反而

会更容易让同学们在学习中遇到问题。以下面这道题目为例，这

是一道相对基础的题型。

例题1：若在 中，存在 ，且 ， 满

足 ，现有一点 在三角形的 边上移动，且点

不会与三角形的顶点 重合，现连接 ，将线段 绕点 旋

转，旋转角度为 ，旋转后得到线段 ，连接 两点。试分

析以下三个问题：

（1）若 ，当 在三角形的 边上时，过点 作

，且交直线 于点 ，如图①所示，图中与 全等的

三角形为______________。

（2）若 在三角形的 边的延长线上移动，且 满

足 时，如图②所示，线段 与 的比值为

_____________。

（3）若 在三角形的 边上， ， ，满

足时，线段 的长为________。

这道题目有三个问题，三个问题设置的难易层次也是不同

的，第一种情况是相对基础的，第二个小问题的设计就有了一定

的拓展难度。而在日常的教学中，教师给同学们进行问题的讲解

肯定是让同学们尝试着通过题目给出的图形进行辅助线的绘制来

进行问题的证明。分析问题的过程中，其实也可以让同学们尝试

着用其他的方法来进行问题的证明和运算。每一个同学提出的方

法教师都应该带着一种鼓励、欣赏的眼光来进行评判，只有鼓励

同学们敢于把自己的想法说出来，才能让同学们学习的信心得到

更好的建议，这也正是在当前教学中处在中等学习阶段的学生所

缺少的。

二、中等生数学学习心理转换策略分析

由于处在中等学习水平的学生基础是相对扎实的，所以有一

些有难度的拓展题目，在教师讲解完毕之后，同学们反而觉得题

目并没有自己想象中的那么难，可是如果把这些题目交给同学们

独立分析，还是经常会遇到问题。其实如果静下心来分析好好的

进行题目的阅读，通过题目当中呈现出来的一些关键字眼，同学

们很容易发现这些关键词和教师之前讲解的内容有很大的相似，

而且也能够想到教师给自己渗透过的数学思想和方法。但是很多

学生在学习之后并没有进行及时的反思，所以个人的能力仍然是

相对有限的。

因此，都还在同学们有了一定学习基础的水平之上，教师

在日常教学中需要进行的最大的教学拓展，就是要帮助同学们养

成良好的反思习惯和正确的阅读、学习习惯，在进行题目的分析

时，首先应该让同学们通过抽象的文字表达，最准确的提炼出题

目中想要表达的信息，文字、符号、图形同时存在的时候，要让

同学们能够有效地进行数学，结合思想的信息转化数学这门学科

会和其他学科的阅读有很大的不同，掌握正确的文字、图形和符

号的阅读技巧，并经过长期的训练肯定能够让同学们的思维有更

好的拓展。所以结合数学这门学科的独特性，在培养学生良好数

学阅读习惯的同时，教师必须要注意以下几个方面的问题：

（1）要将学生进行阶段性的阅读成果记录与分享，了解学

生详细的学习进度；（2）在正式开始新课教学之前，应该留出

专门的时间进行课本内容的仔细阅读，并充分地关注学生阅读

的关注度的表现；（3）找准题目中关键词的呈现进行必要的标

注，养成良好的阅读习惯；（4）开展概念教学前，应该让学生

反复地进行仔细的朗读和关键内容的提炼；（5）组织学生进行

数学，阅读后必须要进行及时的点评，并给予学生充分的鼓励。

教育必须要充分的关注到每一个学生的成长，特别是对于班

级的中等生来讲，只要在教师的稍加努力之下，一定可以引导同

学们朝着更高的学习层次发展，让同学们能够收获更多的进步，

从而通过同学们的努力提高班级整体的学生水平。
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[摘 要]在初中数学的教学中，有更多的教师会对班级处在优等学习水平的学生倾注更多的关注，中等的学生往往容易受到教师的忽略，

因为这一部分学生无法去挑战高难度的习题，但是个人的基础还是相对扎实的，基本上处在班级的平均水平，所以要想更好地提高班级的整体

水平，教师会把更多的目光关注在优等生的提高以及后进生的进步上面，所以有很多的中等学生都会因为教师的忽视而有所退步。本文主要针

对在初中数学教学中中等生存在的学习心理进行研究，并且分析了学生成为中等生的原因，并且提出了帮助中等生进行学习心理转化的重要策

略。
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接 ，将线段 绕点 旋转，旋转角度为 ，旋转后得到线段 ，连接 两点。

试分析以下三个问题：

（1）若 ，当 在三角形的 边上时，过点 作 ，且交直线

于点 ，如图①所示，图中与 全等的三角形为______________。

（2）若 在三角形的 边的延长线上移动，且 满足

时，如图②所示，线段 与 的比值为_____________。

（3）若 在三角形的 边上， ， ，满足 时，线段

的长为________。

这道题目有三个问题，三个问题设置的难易层次也是不同的，第一种情况是

相对基础的，第二个小问题的设计就有了一定的拓展难度。而在日常的教学中，

教师给同学们进行问题的讲解肯定是让同学们尝试着通过题目给出的图形进行

辅助线的绘制来进行问题的证明。分析问题的过程中，其实也可以让同学们尝试

着用其他的方法来进行问题的证明和运算。每一个同学提出的方法教师都应该带

着一种鼓励、欣赏的眼光来进行评判，只有鼓励同学们敢于把自己的想法说出来，

才能让同学们学习的信心得到更好的建议，这也正是在当前教学中处在中等学习

阶段的学生所缺少的。

二、中等生数学学习心理转挽策略分析

由于处在中等学习水平的学生基础是相对扎实的，所以有一些有难度的拓展

题目，在教师讲解完毕之后，同学们反而觉得题目并没有自己想象中的那么难，

可是如果把这些题目交给同学们独立分析，还是经常会遇到问题。其实如果静下

心来分析好好的进行题目的阅读，通过题目当中呈现出来的一些关键字眼，同学

们很容易发现这些关键词和教师之前讲解的内容有很大的相似，而且也能够想到


