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理论研究

明人谢榛在《四溟诗话》中云：“律诗无好结句，谓之虎
头蛇尾。”[1]实际上，不仅仅是律诗，也包括绝句甚至其它体
裁的诗歌，都讲求结句的质量。因为结笔要前后照应，要总结
全诗，要深化主题，要使人感到言有尽而意无穷。所以这“起
承转合”之“合”尤为重要。而典型的合笔之法有以下几种：

一.放开一步
刘坡公《学诗百法》道：“合者，结束全诗，俾有下落

也。或开一步，或放一句，总以‘言有尽而意无穷’者为佳
构。唐诗中合笔之足以惊人，而传诵一时者，首推刘禹锡之
《蜀先主庙》诗。兹亦照录于后，以为学者之模范：

天地英雄气，千秋尚廩然。势分三足鼎，业复五铢钱。
得相能开国，生儿不象贤。凄凉蜀故妓，来舞魏宫前。
上诗结句言蜀妓凄凉，不言蜀灭，而蜀灭之意自在其中，

以此结束全题，真觉余韵悠然，有缥缈欲仙之致。”[2]48

所谓“开一步”、“放一句”表达的其实是同一个意思，
就是不直接写欲写之意，而是从侧面来进行暗示。诗人给读者
“一步”、“一句”的体会距离，扩大作品的品味空间。的
确，在《蜀先生庙》这首作品中，诗人抒发的是刘备的崇敬之
情以及对蜀汉灭亡的感慨。末二句不写灭国之时，却只以蜀国
舞姬在魏宫舞蹈的场景来暗示两层意思：第一，蜀国已灭，所
以蜀姬才会舞于魏宫之前——这是自由的丧失；第二，蜀国之
人已无权决定自己的命运，自身的去留、行为、生死都操控在
他国君王之手中——这是尊严的丧失。不难看出，最后两句暗
示出的意义更能打动读者。

于此类似的还有朱庆馀的《宫词》：
寂寂花时闭院门，美人相并立琼轩。
含情欲说宫中事，鹦鹉前头不敢言。
这首诗中，末句尤其巧妙：前面明明刚说宫女们含着深

情想要交流宫中之事，却因为前面的鹦鹉而不敢言说一个字。
此处合笔借鹦鹉暗示出了很多内容：宫女含情，说明宫中生活
有美好的一面。但“不敢言”三个字则说明如果借鹦鹉之口将
自己的话传扬出去会有严重的后果——这一方面体现出宫中有
许多事在暗处不可明说；另一方面则体现出嫔妃宫女们处在严
苛的管理制度下，一旦发现传扬宫廷讳事，则会有灭顶之灾，
以至于她们连鹦鹉都要防备。此处之合笔未明写宫中之事的复
杂，却放开一步，从侧面的情景暗示出了这样的意蕴。

另如杜牧的《秋夕》也与此类似，诗中写道：
银烛秋光冷画屏，轻罗小扇扑流萤。
天阶夜色凉如水，卧看牵牛织女星。
此诗通篇写女子行为，至于这名女子的年龄、身份、心

理，则全部通过暗示的手法进行交代，“银烛”、“画屏”、
“天阶”暗示出其宫女或妃嫔的身份；“轻罗小扇”、“扑”
暗示出她青春的年纪；“流萤”、“凉如水”暗示出她身处冷
宫的处境。最妙的是末句“卧看牵牛织女星”没有直接写自己
的空虚和思念，而是通过自己的姿态和关注的事物来暗示出其
心中所想。这也正是“放开一步”的写法。

二.照应前诗
有些佳作在合笔时会注意到点题，通过与题目的照应，产

生一种浑然一体的美感。照应题目可以从正面入手，也可以从
反面入手。从正面入手，则为“顺点题面法”，如张旭的《桃
花溪》一诗：

隐隐飞桥隔野烟，石矶西畔问渔船。

桃花尽日随流水，洞在清溪何处边？
刘坡公《学诗百法》分析此诗道：“顺点题面法……第

三句点明‘桃花’，顶上句‘问’字之意；第四句点明‘溪’
字，仍应‘问’字口吻，妙在有悠然不尽之趣。”[2]69除此以
外，第三句中的“桃花”与第四句的“溪”和题目形成了一一
对应的关系，既点出了“桃花溪”的名称，又在此基础上加入
了陶渊明《桃花源记》的意趣，体现出了诗人天真烂漫的心态
和超凡的联想能力。

除“顺点题面”的方法，诗人们还可以通过“反托题面
法”来呼应题目，刘坡公云：“诗有题之正面难写者不得不于
反面求之。盖从反面托起，较之正面意味倍深也。唐诗中能合
此法者，当推王维《九月九日忆山中兄弟》一首，今录于下，
学者最宜摹仿也：

独在异乡为异客，每逢佳节倍思亲。
遥知兄弟登高处，遍插茱萸少一人。
第三、四句从对面兄弟忆己，反托己之忆兄弟，诗境真

出神入化矣。”[2]70的确如此，这首诗的题目核心是“忆兄
弟”，后两句却反写兄弟忆自己。但诗人一方面通过“遥知”
二字写出自己对远方兄弟今日行为的了解，暗示出自己对兄弟
的深情。另一方面，能知道对方在插茱萸的时候会想起自己，
更是将深情加深了一层。如此以写对面情形来照应题面的方
法，即“反托题面法”。

另外有些诗在结尾处注意呼应开头，将首尾贯穿在一起，
也能产生浑然一体的效果。如司空曙的《江村即事》：

罢钓归来不系船，江村月落正堪眠。
纵然一夜风飘去，只在芦花浅水边。
在这首诗中，首句写自己钓鱼归来时的情形，“不系船”

三字体现出湖水十分平静。这三个字同时也象征着自己随遇而
安的处世态度。而末一句“只在芦花浅水边”则再次回到写
“不系船”的后果，借写船暗示江村生活的宁静无忧和自然美
好。整首诗首尾呼应，十分浑成。

又如李白的《渡荆门送别》的结句，更是同时照应了题面
和开头，诗中写道：

渡远荆门外，来从楚国游。山随平野尽，江入大荒流。
月下飞天镜，云生结海楼。仍怜故乡水，万里送行舟。
此诗的题目即以“送别”为核心，“渡荆门”三字则暗藏

“远渡”之意。首句与题面类似，起到开宗明义的作用。颔联
和颈联写的是具体远渡之情形。末联写故乡之水，实则暗点前
诗之“渡”字，“万里”二字照应的是题目中的“荆门”二字
以及首联中的“远”字，“送行舟”则照应题目中的“送别”
及首联中的“渡远”。从这里可以看出，此诗的末联与题面、
首联呼应得十分恰当。
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[摘 要]古典诗歌讲求“起承转合”，而我们常见到的典型的合笔之法主要有两种：一种是“放开一步”。即不直接写欲写

之意，而是从侧面来进行暗示。诗人给读者“一步”的体会距离，扩大作品的品味空间；另一种是“照应前诗”，即在诗歌的末

尾对题面或开头进行呼应。
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