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教育研究

引言

语文教育一直以来都是我国教育教学的核心内容。语文课

堂对于高中生的学习以及人格塑造有着积极的帮助，因此高中

语文教师需要重视起来语文课堂的教育意义。在传统文化教育

的背景下，高中语文教师需要改进教学的方式，为学生构建创

新的课堂，促使我国的优秀传统文化可以更好地渗透进入。

一、高中语文教学中渗透传统文化的优点

（一）有助于深化学生的语文学习

语文是高中生学习的核心内容，在高考中同样占据关键

的分值比重。通过将传统文化渗透到高中语文教学的课堂中，

有助于深化高中生的语文学习，使高中生的语文学习得到更加

全面的发展。在新课改的教育环境中，高中语文教师需要转变

教学的思路，教师不应将语文教学局限在以往的形式中，教师

需要为学生提供更加全面的语文教育教学。因此，传统文化的

渗透可以帮助教师完成教学的创新。我国的优良传统文化拥有

丰富的内容，其中蕴含了丰富的文学价值，通过传统文化的渗

透，学生的语文知识将会得到更加全面的拓展，有助于开阔高

中生的语文文化视野，使高中生感受到我国传统文化的源远流

长、博大精深。

（二）有助于塑造学生的人格

高中是学生人格塑造的关键时期，高中语文教师需要重视

起来学生的思想品质培养，使高中生的成长得到积极的保障。

我国的优良传统文化是上千年积累下来的宝贵财富，我国自古

以来便是礼仪之邦，因此传统文化的内容中蕴含了丰富的人

文精神以及思想品质。通过将传统文化渗透到高中语文的教学

中，有助于保障高中生建立健全人格素养，对高中生的成长发

展起到积极的帮助，因此传统文化的渗透应当引起高中教师的

重视[1]。

（三）有利于强化学生对民族文化的了解

在当前的社会形势中，为高中生树立正确的爱国主义精神

具有充分的必要性。高中生即将走入社会，是建设社会和民族

的关键力量。在当前的全球化时代背景中，大部分高中生对于

本民族的文化不够了解，导致学生的民族精神不够明确。通过

优秀传统文化的渗透，高中生可以加强对本民族文化的了解，

有助于培养高中生的民族精神，使高中生的爱国主义品质得到

强化。通过全面提升我国学生的民族精神和爱国精神，有助于

推动我国的优秀传统文化走向世界，使我国成为世界上的文化

强国。

二、高中语文教学中传统文化的渗透策略

（一）在语文教学的过程中加入传统文化内容

高中语文教师需要充分地意识到传统文化渗透的益处，同

时将其更好地融入课堂教学中。在以往的高中语文教学中，高

中语文教师或多或少地为学生提供传统文化的教育内容，然而

高中生的学习状态不佳。因为高中语文教师没有为学生精心设

计传统文化的教育内容，导致高中生对传统文化的兴趣无法激

发。比如，在学习高中语文教材《劝学》这一课内容时，高中

语文教师可以为学生讲解《劝学》这篇课文的相关历史背景。

《劝学》的历史背景发生于我国的三国时期，高中语文教师可

以在教学开始前为学生普及三国时期的历史情况，在讲述历史

故事的氛围中，高中生的学习兴趣得到调动，有助于学生完成

高效的学习，使我国的优秀传统文化得到传承[2]。

（二）借助互联网技术渗透传统文化

随着社会的进步发展，我国已经进入到了信息化的时代

中。传统文化的渗透教育在信息化时代中拥有了全新的方向。

互联网技术的兴起为弘扬传统文化提供了更加高效的机遇。因

此，高中语文教师需要积极地学习互联网技术的相关知识，保

证自身可以将互联网技术熟练地应用，使我国的优良传统文化

内容可以更加鲜活地展示于高中语文课堂中。比如在学习《林

黛玉进贾府》这节课的内容时，高中语文教师便可以借助互联

网技术来完成授课。高中生对于《红楼梦》的了解通常局限于

“四大名著之一”的名号，却很少去了解更为详细的内容。因

此为了激发高中生的学习兴趣，教师可以在互联网中为学生播

放1987版的经典《红楼梦》剧集。高中生通过观看教师展示的

剧集，感受到了《林黛玉进贾府》这一章节的具体情境，对

《红楼梦》的兴趣得到调动。互联网技术的应用激发了学生的

学习热情，使生硬的语文授课完成了鲜活的转化。

（三）丰富教学形式，渗透传统文化

高中语文教师需要注重教学形式的多样性，确保我国的

优秀传统文化可以更好地渗透到课堂中。在新课改的教育大背

景下，高中语文教师应当尊重高中生的主体性，保证高中生可

以在语文学习中发挥出自身的主观能动性。所以，高中语文教

师可以秉持着以学生为根本的基础来创新丰富教学形式，促使

学生可以在自主自由的教学课堂中完成语文知识的学习，为我

国的优良传统文化传承提供了保障。比如，在学习高中语文教

材《荆轲刺秦王》这一节课文时，高中语文教师便可以结合本

篇课文的内容来创新教学形式。《荆轲刺秦王》是我国春秋战

国时期著名的历史典故，是我国传统文化内容的代表之一。因

此，为了使高中生更加深刻地感受到《荆轲刺秦王》这篇课文

中表达的情境和思想，教师可以安排学生进行角色扮演的教学

活动。高中生分别扮演了《荆轲刺秦王》这篇课文中的各个人

物，并将课文的内容情境进行了再现。通过教学形式的创新，

高中生的学习兴趣得到激发，学生对传统文化的感受更加深

刻。

结束语

总之，通过传统文化在高中语文课堂中的渗透，高中生的

语文综合素养发展得到了保证，同时有助于我国的优良传统文

化得到传承弘扬。传统文化在高中语文课堂中的渗透有着诸多

益处，需要引起高中语文教师的广泛重视。
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[摘 要]近年来，我国的传统文化发展面临着全新的挑战。大量的外来文化进入了我国国民的视野中，反观我国的优秀传统

文化却遭受到了忽视，中华民族本土的传统文化逐渐减少了影响力。国家教育部逐渐意识到传承传统文化的必要性，因此提倡在

高中教学阶段渗透传统文化的内容。语文课堂是高中教育的核心，高中语文教师需要将教学创新，努力为学生营造良好的传统文

化学习环境。本文将围绕高中语文教学中传统文化的渗透展开讨论。

[关键词]传统文化；高中；语文教学；渗透策略

【DOI】10.12252/j.issn.2096-6261.2021.05.1053


