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教育研究

思维导图有一个别致的称呼“大脑的瑞士军刀”，这

个称呼与思维导图的作用有着密切的联系。思维导图本身是

一种思维工具，能够对相关信息收集整理、组织存储并且能

够优化输出，以一个中心点作为思维的发散点，然后根据这

个中心点，将相关内容补充到这个结构中，使得每个知识点

都有着关联性[1]。初中区域地理的学习中存在着一定的关联

性，因此，使用思维导图就是非常有效的学习方法。

一、循序渐进，逐步引导

在初中区域地理的教学中，初中地理教师根据初中生的

阶段发展特征，设计了符合初中生培养综合思维、提高区域

认知能力的教学活动，并借助思维导图的方式进行，对初中

生的学习进行循序渐进的教学引导，使得初中生能够在教师

的逐步引导中学会绘制思维导图，将区域地理知识的学习规

律掌握住[2]。

例如，在学习湘教版八年级下册地理教材中第五章内

容《中国的区域差异》第一节“似大地了区域的划分”时，

初中地理教师就利用思维导图的形式，先将初中生了解我国

有四大地理区域，再让初中生了解这几个区域划分的具体依

据，然后在了解每个区域中的内部特征和具体特色，在绘制

思维导图时，以中国地理区域作为中心点，依次将四大地理

区域在四个角进行标注，并且从地理位置、范围、气候、地

形、人口以及经济发展情况等各个方面将每个区域中要学习

的特点都进行总结归纳，从而让初中生将中国的四大区域知

识都能够通过思维导图的绘制掌握住。

二、小组合作，灵活教学

初中生正处于青春期发展阶段，自我意识和独立性都比

较强，并且对于自身想法和行为希望能够得到认可，所以初

中地理教师抓住初中生的这一心理特征，在教学过程中根据

初中生的自身性格和具体的地理基础学习情况将初中生进行

分组，使得初中生在小组合作与教师的灵活教学中，能够发

挥出各自的优势，取长补短，培养合作学习意识，从而提高

区域地理的学习效率和质量。思维导图在小组合作学习中就

可以发挥出其优势特征，从而更有效的辅助初中生合作学习

区域地理知识[3]。

例如，在学习湘教版的八年级下册地理时，教师在讲

第六章内容“认识区域：认识与分布”时，初中地理教师就

将让初中生以小组学习的方式对东北地区的地理位置和自然

环境进行自主合作探究学习，在学习前，教师会提示初中生

用思维导图的方式进行思考和探究会更加高效，所以初中生

们在小组探究中，先将思维导图框架的列出来，然后进行小

组分工合作，组内中分别让两个人找东北地区的地理位置特

征，再让两个人找自然环境特征，找到之后标记出来，在共

同讨论时将找到的内容进行补充，从而将所有知识归纳到一

起，从而将这节内容的知识都整理出来。利用思维导图的方

式进行小组合作学习，能够有效地提高合作学习效率。

三、注重总结，有效评价

根据初中生区域地理的学习情况，初中地理教师在教学

中要进行及时的评价总结，使得初中生能够进行有效的学习

反思，使得初中生对于区域地理的学习方式和方法都能够运

用的更加熟练灵活。“授人以鱼不如授人以渔”初中地理教

师在教学过程中，注重的是学习方法和学习技巧的教学，让

初中生在学习过程中能够按照正确的思路方法进行自主有效

的学习才是最终的教学目的，这样既能发挥出初中生的个体

差异性，又能将教学效率提高。所以将思维导图的使用方法

和技巧教授给初中生并且及时的进行评价总结，会让初中生

的思路更加清晰明了，学习效果会更加理想[4]。

例如，在对初中生教授七年级东南亚的区域地理知识

时，初中地理教师就引导初中生用思维导图的方式进行学

习，并且在初中生使用思维导图时，将其中存在的优点和不

足之处在课堂教学总结评价时及时的提出来，使得初中生在

使用思维导图时能够正确有效，从而将东南亚的区域地理知

识掌握的更加熟练，在学习其他地理区域时，初中生也能够

有效的利用思维导图进行自主学习，并且学习的效果更好。

四、结束语

综上所述，在初中区域地理的学习中，初中地理教师将

思维导图的使用方法和技巧都循序渐进的教授给初中生，并

逐步引导初中生借助思维导图自主学习区域地理知识，并在

自主学习区域地理的过程加强小组合作，将教学形式变得多

样化，使得初中生在教师的积极引导和鼓励下将思维导图运

用的更加熟练灵活，对初中区域地理知识的学习更加积极主

动，从而有效的提高初中生地理学习的效率和整体成绩，为

培养初中生的综合思维能力和区域认知能力产生了积极的促

进作用。
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[摘 要]在新课标改革的背景中，思维导图在初中地理教学中已经被广泛应用，受到初中地理教师和初中生的一众好评，使用思维导图这

样的辅助性教学工具教授初中生区域地理知识是最为有效的一种教学途径，不仅能够让初中生更加容易理解区域地理的相关知识，让初中生认

识到区域地理之间的联系性，而且对初中生培养区域认知能力有着积极的促进作用。
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