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教育研究

随着时代与社会的发展，在法治中国建设的背景下，法律

的重要性越来越被凸显，对于社会的治理不仅要靠道德约束，

即公民的自觉，更要依靠法律，利用法律的强制约束力，才能

提高社会治理效果，构建社会主义和谐和会。初中阶段的学生

正处在青春期，思想不成熟，法律意识淡薄，容易受到不良因

素的影响，因此道德与法治的教育尤为重要。初中阶段重视道

德与法治的教育，不仅要让学生遵守社会规则，还要培养学生

法律意识，形成法治国家。学生在遵循道德与遵守法律的基础

上，才能真正的自由起来。在教学方面的自由，要突出学生学

习主体地位，引领学生自主学习与合作探究学习。

一、提供自主预习资源，引领课前自主预习

初中道德与法治教学中，主要包括道德品质与法治意识教

育，教学目标是培养学生正确的政治观念、良好的道德品行，

促进学生全面发展[1]。预习是课堂学习的准备环节，对于一些

比较综合的内容，特别是学生从未接触的知识，为让学生可以

在课堂上更加自由地学习，教师要布置课前预习任务。根据课

程内容，教师制作与提供自主预习资源，引领学生更好做好课

前自主预习。

例如，人教版七下的第四单元，主题是《走进法治天

地》，初中生刚接触法律相关的知识，在开展本单元教学中要

注重学生的课前预习。《法律在我们身边》课程教学前，教师

要根据“生活需要法律”“法律保障生活”的内容，引入与法

律相关的生活化阅读资源，让学生自主阅读课本，回答这些问

题：未成年人需要特殊保护的原因是什么？家庭、社会、学校

与司法等方面，哪些地方体现法律对未成年人的特殊保护？

法律是如何保障我们的生活的？学生通过自主预习，熟悉课程

内容，回答以上类似简单问题，能够为课堂更自由听课做好准

备。

二、引入生活化的案例，实施课中自由讨论

根据新课改的教育理念，以及初中道德与法治的课程教

学目标，为凸显学生主体能动性，引领学生独立思考、自主学

习、小组合作探究，教师需要引入丰富多样的生活化的案例，

让学生积极参与课中自由讨论[2]。教师要做好监督与点拨等基

础工作，推动学生更加自由思考与探讨，提高讨论效率，解决

各类问题。

例如，人教版八上的《网络生活新空间》课程教学中，

根据“网络改变世界”的课程内容，教师先让学生自主阅读

教材，并试着探讨问题：根据当前社会背景，思考在穿衣、饮

食、住房、出行、娱乐等方面，网络是如何改变我们的生活

的？根据“合理利用网络”的课程内容，教师让学生探讨问

题：我们应当如何做到合理利用网络？面对有网瘾者，如何劝

导他们？教师为学生留下比较充分的时间，让各个小组学生自

由参与交流与探讨，走到学生中间，根据学生反映的情况稍许

点拨与指导。到了规定的时间，教师让小组代表展示讨论的成

果，并予以点评与总结，通过鼓励性质的评价，帮助更多学生

建立学习的自信心。

三、布置课后复习任务，课下独自复习知识

教育教学中，让学生真正的自由起来，还体现在课后复习

方面。初中道德与法治的课程，总体而言知识比较零碎多样，

给学生识记带来一定难度，进行实时复习是非常重要的，教师

要根据学生课堂学习情况，布置课后复习任务。教师提供复习

的资源，让学生完成课后题目，绘制总结性的思维导图等[3]。

例如，人教版八上的《维护国家利益》单元结束后，这个

单元的课程内容较多，不少内容不好理解，教师要布置综合性

的课后复习任务，让学生利用课下一点时间，独自复习单元的

知识。学生通过绘制思维导图，可以更好掌握“国家利益是国

际关系的决定性因素”等知识，树立总体国家安全观，引导学

生在日常生活中要关心国家发展，关注国家与国际大事，树立

社会责任感。

结语

综上所述，初中道德与法治的课程教学，教师要结合新课

改的教育理念，在课前预习、课中教学、课后复习的环节中，

更好突出学生主体能动性，通过提供自主预习资源，以及合作

探究和课后复习的资源，让学生真正的自由起来学习，在掌握

道德与法治的知识基础上，践行在生活中，可以真正的自由生

活。
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[摘 要]新课改背景下，教师要落实新课改的教育理念，引领学生自主、合作、探究学习，充分发挥主体能动性，让学生真

正的自由起来，打破时间与空间的限制，积极主动参与学习与探究，提升学习能力与综合素养。初中政治教学中，教师要打破过

去说教式教学方式，通过提供自主预习资源、引入生活化的案例、布置课后复习任务等，达成引领课前自主预习、实施课中自由

讨论、课下独自复习知识。初中政治教师要结合初中生的学习基础，根据生活经验与认知状况，结合以上教学策略实施教学，能

够让学生真正的自由起来，培养学生良好的道德品行。
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