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阅读写作

引言

阅读教学在语文教学五大领域中占据重要位置，是母语教

育的主要载体，我国的语文课程历来都是以阅读教学为中心构

建的，学生通过阅读教学可以理解文本的思想感情，掌握文本

的表达方法，发展阅读能力，形成阅读习惯，进而提高认知能

力和审美情趣。

一、优秀传统文化在小学语文教学中推广的意义

浓厚的文化气息可为语文教学的顺利开展提供帮助，所

以教师应当在教学中灵活渗透优秀传统文化，指引学生掌握语

文知识内容的同时，对优秀传统文化形成一定的认识，进而帮

助学生在自身知识体系中融入传统文化。同时，以语文教材为

根本，通过优秀传统文化的渗透，能将语文学科人文性特点彰

显出来。小学语文教师需要将课堂时间、教学环节合理把控，

科学开展教学实践活动。通过渗透优秀传统文化，能将学生学

习兴趣调动，帮助学生拓展知识面，促进学生综合能力的全方

位、多角度发展，充分展现语文学科本身的价值与作用。

二、在语文教学中融入传统文化的现状

当前的语文教学过程中，部分学校及教师对传统文化在学

科中的融入不够重视，这就使得学生的人文素养很难得到质的

提升。在实际教学过程中，部分教师因为自身素养水平不足，

加上缺乏对传统文化的重视，导致他们很少将教学关注点放在

挖掘传统文化要素上；还有部分教师即使在新课程改革理念的

熏陶中，认识到传统文化融入的重要性，但在开展实际教学的

过程中，他们的教学方法单一枯燥、教学手段陈旧生硬，并且

这部分教师坚持使用传统的教学方法对学生进行知识的传授，

对传统文化的融入仅局限于教材中的部分知识，没有再进行额

外的拓展和延伸，导致学生逐渐丧失了学习积极性，学生无法

全面去理解中华传统文化，更别提后续的传承与创新发展了。

三、阅读教学中传承中华优秀传统文化的措施

（一）在语言训练中品味传统文化

语言训练是培养学生准确表达能力的重要途径，也是培

养学生思辨能力和想象能力的有效手段。在平时的课堂阅读教

学中，教师的时间往往过多地花费在对语言的感悟和积累上，

易忽视甚至轻视对于语言运用表达的训练，即使有这样的活

动，也往往因为不能保证给学生充足的训练时间，而使训练达

不到应有的效果。其实，只有在充分的表达中，学生才能将语

言内化，并深入感悟表达情意的韵味。我们以《扬州茶馆》一

文为例，在教学过程中安排复述“烫干丝”的全过程这一重要

环节，在培养学生复述能力的同时，使学生对中国传统饮食文

化的了解入脑入心，真正培养学生热爱中华优秀传统文化的感

情。这一环节的教学难点是：引导学生在抓住关键动词的基础

上，把“烫干丝”的过程有条理地复述清楚。一是先引导学生

把烫干丝的三步提炼成精练的词语———切丝、烫熟、调味。

二是抓住关键动词。可以让学生先圈出动词，了解烫干丝每一

步所需的动作。三是有条理地复述。在学生反复朗读文本，感

受了厨师手艺的高超后，让学生抓住关键动词，提醒学生用上

表示先后顺序的词“先、然后”，自由组织语言，介绍“烫干

丝”的全过程。学生在复述课文的过程中，不仅真正实现了文

本语言向主体语言的内化、转换，而且从心底里深切地体悟到

中华文化的丰富多彩，从而产生一种浓浓的民族情怀。

（二）在语言品析中增进文化认同

小学语文教材中有很多课文都蕴含着中华民族丰富的文

化内涵。但在语文教学中，学生对传统文化往往不能产生切实

的感受，对民族文化的体认只停留在表层的认知上。但是对学

生进行文化情怀的培养，必须要有触动心灵的体验和感悟。而

要达到使体验入脑入心、产生共情的教学效果，就需要教师围

绕教学目标设计读、品、思、悟的学习过程，引导学生反复穿

行在文本语言中，对那些蕴含思想、融入情感、承载形象的语

言文字进行深入理解和感悟，感其心，动其情，移其义，这样

才能使学生在不知不觉中达成对传统文化的认同。如《扬州茶

馆》一课文化内涵非常丰富，从小小的茶馆中折射出的是扬州

的风土人情，蕴含的是扬州饮食文化，这些都值得学生细细去

品味。但扬州茶馆距离学生的现实生活比较远，学生在学习时

对“吃”背后蕴含的中国饮食文化，对“茶馆”背后蕴含的中

国地域文化，如果没有教师的引导大多数学生是感受不到的，

这就需要教师精心设计教学流程。在课的初始，可运用多媒

体，配上解说，让学生身临其境走入扬州的茶馆，拉近文本

和学生的时空距离。在深入研读文本时，通过圈划、朗读、对

话、复述等学习活动，以“看—吃—听”为主线，细细品读课

文中描写“烫干丝”“小笼点心”和“零碎茶点”的三段语言

文字，体验“看”“吃”“休闲”的乐趣。使学生感受文本的

魅力，享受“眼福”“口福”和“置身茶馆中”的幸福，从而

在内心深处产生一份浓浓的喜爱之情，同时也会产生探究传统

文化的兴趣和欲望。

结语

小学生作为我国传统文化的主要继承者，我们必须在语文

阅读教学中不断渗透传统文化教育，让他们了解传统文化的内

涵，通过多样化的课堂设计，让他们感受传统文化的魅力，促

进他们更好发展。
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[摘 要]小学语文阅读课重要性不言而喻。小学语文阅读教材的内容来源之一就是中华民族的传统文化，小学语文阅读教学

是进行传统文化传播的一个重要途径，虽然我们在小学语文阅读课堂上学习的都是一些具体的文章，但是这些文章无不体现着中

华民族的传统文化内涵，因此在小学语文阅读教学中不断进行传统文化的渗透既可以深化学生对基本知识的理解，还可以提升学

生的文化内涵、丰富他们的精神世界，促进他们更好发展。
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