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理论研究

核心素养是指学生适应社会发展和终身发展需要的品格和

能力，它是对素质教育内涵的深化补充，因此对于初中音乐教

学来说，要关注素质教育的理念，树立培养学生音乐核心素养

的意识，从而促进初中音乐教学中素质教育的进一步改革和深

化。

一、初中音乐教学现有的问题

（一）不重视音乐教学

在我国应试教育体制的压力下，学校、教师和家长都希

望学生能够全身心投入到文化课程的学习中，把初中作为进入

重点高中的关键跳板，因此，文化课的课程安排更加密集，留

给音乐课的时间很少，由于长期缺乏重视，初中音乐教师也开

始探索教学方法，上课只是流于形式，只是敷衍地传授一点音

乐知识，忽视了热爱音乐的学生的需求，此外，由于学业压力

大，学生很难完全放松进入学习状态音乐课，他们仍然会利用

音乐课的时间来处理那些文化课。

（二）理论知识偏多

音乐教学本身就是理论与实践的结合，因为只有通过不断

的实践才能掌握音乐的表现力和技巧，仅仅依靠理论知识，就

像纸上谈兵，不能真正运用音乐知识，教师对教学任务的要求

往往较低，加之没有音乐教学制度和考试制度的维护，很难实

现对音乐教学质量的监督，音乐课旨在培养学生的情操，提高

学生的审美情趣，提高学生的音乐素质，然而，从实践的角度

看，甚至连学生自己弹唱的创作思路也被教师忽视，极大地降

低了学生学习音乐的兴趣。

（三）教学模式单一死板

在传统的音乐教学模式中，教师往往引导学生唱歌，然

后经过几次练习，教师让学生自己朗读，他没有更多的教学内

容，不能充分利用课堂时间，此外，音乐种类繁多，如流行音

乐、摇滚音乐、民族音乐、古典音乐等，教师往往忽视学生的

爱好和时代发展要求，不遵循学生的个性化发展规律，教材不

变，主题不明确，从而导致教学内容枯燥，缺乏自我约束，无

法达到良好的音乐陶冶目标和培养音乐素养的效果，其次，教

师不会使用信息技术进行教学，教学方法的简化使学生感到厌

烦，对音乐学习的关注越来越少。

二、素质教育背景下初中音乐教学的对策

（一）教师要重视音乐教学

要落实素质教育理念，以学生德智体美全面发展为目标，

深化初中音乐教学改革，完善学生音乐核心素养，要积极向学

校、教师和家长普及素质教育理念，完善音乐教学体系，从根

本上使初中音乐教学得到足够的重视，学校还需要创设更多与

音乐相关的艺术实践活动和比赛，积极鼓励学生参与，引导学

生积极探索、学习，挖掘音乐的艺术魅力，使学生真正达到提

高音乐核心素质的显著效果，在音乐熏陶中提高欣赏音乐的能

力，放松身心，完善人格，陶冶情操，学校还应科学合理地安

排音乐课程，使音乐课程不再是“冷板凳”，消除音乐课程被

主课强占的现象，另外，音乐教师要主动利用各种培训和学习

机会，拓宽音乐知识的层次和视野，学习优秀的教学方法和理

念，提高自己的专业音乐素养，从而更好地将音乐知识运用到

教学中，提高教学质量和效率，从内到外，为初中音乐教学的

有效开展创造良好的教学环境。

（二）优化教学内容

在当前的初中音乐教学模式中，由于教师的观念不能及时

更新，不能跟上信息时代的要求，教学内容仍停留在陈旧的方

式上，许多老师认为流行音乐不适合教学，只有民歌和古典音

乐才能进入主流教学体系，事实上，这种想法是错误的，而且

他完全忽视了学生对音乐的兴趣，这导致了教学内容很枯燥，

教学方法也很单一死板，教师应提高音乐素养，拓宽音乐知识

面，选择一些优秀的流行音乐和中国音乐，古典音乐与教学

内容的交叉教学，不仅限于传授简单的音乐理论知识和演唱技

巧，而且要生动有趣地讲解背景，把音乐知识传授给学生，加

深他们对音乐的理解和感知，进而提高他们对音乐的表达和感

知能力，例如在一年级音乐教材影视金曲的教学中，教材的选

材包括《穿越竹林》《长江之歌》《辛德勒的名单》等，但学

生对这些歌曲的内容了解不多，因此，教师将近期热播的电视

连续剧《琅琊榜》歌曲《赤血长殷》穿插在教学内容中，通过

5分钟的歌曲体验，学生们不仅有了很大的情感触动，还积极

探讨，增强了学生的音乐感受能力。

（三）明确音乐目标

随着素质教育的逐步深入，大力发展音乐教学势在必行，

将音乐课纳入相对主体课时，保证音乐课的教学课时，主体学

科不能占用音乐课，提高音乐课的教学质量，要制定科学有效

的音乐目标，中学生的社会经验少，容易受到片面性的干扰，

因此有必要培养学生的音乐学习兴趣，因为兴趣是学习的动

力，提高学生的研究分析能力和思维能力，因此，教师应根据

学生的学习兴趣选择不同的音乐类型，音乐教学可以培养学生

对人生观、价值观和世界观的新认识，在学生学习音乐知识的

基础上，通过实践，丰富学生的业余生活，美化精神世界，促

进学生的全面发展，大力创新音乐教学内容，音乐教材只是学

习知识的理论基础，是片面的，因此，学生应该在教师的指导

下找到学习的方法，学会自主学习的学习方法，教师根据课外

发现的相关材料，加以提炼，结合教学主题，最终通过感性教

学法使学生充分理解和消化所学知识，从而真正理解音乐的意

义，例如，在讲解《茉莉花》时，让学生思考《茉莉花》所描

绘的场景，在欣赏的同时，相应的画面会出现在他们的脑海

中，要培养学生的情感歌唱能力，教师和学生应该探讨它的魅

力，培养学生正确的审美观和艺术观。

结束语

在素质教育背景下，初中音乐教学应根据不同情况，针对

实际问题，积极创新，加强对教学现状的研究和分析，找出对

策，引导学生爱上音乐课，激发学生的音乐潜能，促进学生全

面发展，运用音乐学习促进学生综合素质和能力的提高。
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[摘 要]音乐素质教育的开展需要良好的环境，教师需要树立以人为本的意识，遵循学生发展的规律，随着信息时代的发

展，我们应该创新自己的教育理念，建立多元化的教学模式，增强学生对音乐的感受和演奏能力，从而激发他们学习音乐的兴

趣，全面提高音乐的核心素质。
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