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理论研究

引言

伴随着高中英语教材改革和新课标的实施，高中英语教

学目标发生了很大的变化，更加注重学生创新精神、思维能力

的培养和写作能力的提高。在运用思维导图进行高中英语写作

教学探索，教师应分析影响学生最终写作效果的各种因素，进

而着重思考如何利用思维导图的优势，帮助学生把握好各个环

节，保证写作质量和效果，有利于激发学生已有的经验和认

知，增强学生的发散思维能力，使学生的写作具有条理清楚、

轻松自如的特点，达到理想的教学效果。

一、思维导图在高中英语写作教学中运用的意义

（一）运用思维导图帮助学生提高英语写作的乐趣

将思维导图应用于高中英语写作教学中，既能增加课堂的

趣味性，又能激发学生的好奇心，使学生主动使用这一新颖、

有趣的工具进行写作。老师可引导学生运用思维导图整理自己

头脑中有关英语写作的想法，以提高写作效率，并减轻学习写

作的负担。教师只有向学生展示思维导图的使用过程，才能让

学生认识到思维导图的好处。比如，可以利用多媒体进行直观

教学，教师可以制作出结构优美、简明明了的思维导图，让学

生在感受思维导图的优点的同时，还能学习使用思维导图这一

工具。

（二）运用思维导图帮助学生理清英语写作思路

在进行英语写作时，学生往往没有头绪，不知道该写些什

么，这时就可以让学生利用思维导图，把脑子里一闪而过的一

些想法、熟悉的单词和句子语法罗列在一张纸上，再整理好，

然后联系写作题目，把相关的内容勾画出来，这样就能直观地

了解到写作的具体内容。第二，能把这些内容按一定的逻辑安

排好，写作思路也不会突然断了，有了思路，学生就能非常流

畅地写出英语文章，不会抗拒英语写作。思维导图是一种链条

式的工具，它使思维不断发散，这就保证了学生的写作思路不

会半途而废，从而使学生的英语写作内容更丰富。

（三）思维导图的应用有助于学生确立学习的主体性

常规英语写作教学中，教师一般只注重对例文的背诵，而

不鼓励学生独立思考、独立实践写作，学生虽背出例文，却不

知道该如何将其应用于具体的英语写作中，这样的教学方法，

往往会把学生写的文章类型化，没有自己的思想和特色。要改

变这种状况，教师应教学生运用思维导图的结构化思维方式来

写作英语作文。采用思维导图教学可以使学生的思维得到极大

的启发，使他们有更多的机会独立思考，表达自我，他们可以

利用思维导图来确定自己的写作主题，并在此基础上写出自己

心中真实的想法，从而写出具有个性化特点的英语作文。

二、思维导图在高中英语写作教学中运用的策略

（一）思维导图在英语话题讨论中的运用

在高中英语教材中，经常以某个主题的形式对某一单元的

知识内容进行讲解。这就涉及到学生听说和写作能力的培养和

落实，因此更需要英语教师给学生创造更多的交流和对话的机

会，适时地让学生在实际的课堂环节中，以思维导图的形式把

自己的思想表达出来，并以这种形式进行归纳整理，有助于学

习活动的有效开展。

举例来说，在讲解“what measures can be taken to 

protect wildlife时？”教师可以把动物保护倡议的归纳作为

这一课堂教学活动的切入点，引导学生主动表达自己的观点。

其次，运用思维导图引导学生进行视角拓展和整合，这种学习

方式，能使学生对所要表达的语言内容进行系统化划分，有助

于对知识内容的理解和沉淀。

（二）运用思维导图把具体表现的内容“符号化”

在现实生活中，人们多用具象思维进行沟通，当遇到具

体事物或现象时，习惯采用“直观性”来构造关系模型，也

就是所谓的“就事论事”，这极大地限制了人们的思维想象空

间。而在本族语言（汉语）环境中，具象思维所形成的英语表

达能力（书面写作）较差，通常需要通过“汉语—英语”翻译

的转换过程。运用思维导图工具，首先要把“具象思维”转化

为“抽象思维”，换句话说，就是把具体表现的内容“符号

化”，提取主题词。对此，高中学生对此并不陌生，在学习经

验中，已经掌握了“列提纲”的写作方法，教师所要做的就是

把思维导图意识渗透到英语写作教学中，让学生更科学、更合

理地运用图式表达法，把发散思维的过程表达出来。

举例来说，在高中英语人教版必修课 Unit 1 Friendship

的教学中，老师可以把单元题“Friendship”作为“中心关键

词”，在正式开始写作教学前，结合教材阅读部分进行思维导

图的意识渗透。在教学过程中，教师应给予必要的指导，帮

助学生把生活经历中对“友谊”的形象认识，转化为英语词汇

的“符号”形式。比如“Friendship”（Friends），它是对

“Friends”（友谊－朋友）进行进一步的抽象处理，从“朋

友”这一节点词中引出“年轻、困境、兴趣、经历”等发散思

维信息。每一位高中学生在现实生活中都有自己的朋友圈，通

过思维导图对“Friendship”的抽象处理，将自己的经历与图

式词汇相结合，可以很方便地建立起一条写作脉络。

结束语

总而言之，为培养学生对英语写作的兴趣，提高他们的英

语语言运用能力，教师可将思维导图这一工具应用于英语写作

教学中。思考图是一种思维工具，老师可通过思维导图教引导

学生梳理英语写作思路，鼓励学生自主创作，提高写作质量。
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[摘 要]写作是高中生英语学习中必不可少的技能，写作能力的效果体现在学生对知识的掌握，对教学内容的理解，体现了

学生的综合英语实力。所以高中英语教师应重视作文教学，把握好作文这一重要模块，对学生进行有针对性的作文指导，同时要

顺应学生的写作兴趣，弥补以往作文教学中的诸多疏漏，寻求教学指导方式的灵活变化。针对上述现状，教师可以运用思维导图

改进传统的教学，让学生可以通过导图来理清思路，深化写作技巧，提高最终的写作效果。本文主要阐述了思维导图在高中英语

写作教学中的应用
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