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理论研究

一、学科竞赛优学创新体系实践的作用

学科竞赛，通过大赛实践训练提高学生的专业创新实战技

能，培养与社会需求相适应的人才，改变了以往教学不与实际

项目结合、在校学习与社会需求脱节的情况，对其他课程的教

学也有启发作用。

第一，改善知识体系，强化了教学的针对性。以往的课

程教学往往缺乏问题意识，知识体系相对局限。学生在课堂教

学中往往难以发现问题，或者遇到问题不想问、不敢问，甚至

没有机会问。一些教师在授课过程中往往面面俱到，针对性不

强，部分学生对知识的理解较为模糊，在真正接触实际工作时

难以入手。通过学科竞赛的教学模式，学生可以在做中学，通

过不断实践提高自己的专业能力，而且在实践的过程中往往更

容易发现问题、解决问题。大赛的要求往往对教学改革有一定

的促进作用，能够及时地帮助教师调整和修订教学内容，提高

教学质量。

第二，通过实战训练，提升了学生的实践能力。学科竞赛

的教学模式倡导在教师的指导下，以学生的学习为中心。学生

对专业学习目标更明确，竞争意识增强，在课堂上主体意识明

显增强，课堂的学习氛围较浓。学生通过实战完成大赛作品，

提升了自我探索能力和专业实践能力。学生作品获得省级及国

家级的奖项，得到教师和评委的认可，激发了学生的积极性和

对专业学习的兴趣。课程教学摆脱了以教师理论讲授为主的教

学模式，实现了讲、学、练的结合，并且将设计的作品与大赛

活动有机结合，有效地提升了学生的专业素养。

第三，注重团队合作，提升了学生的协作能力。在以往的

教学中，基本是教师在课程结束时布置相关作业，学生最后提

交作品，作业基本是学生独立完成。学科竞赛的教学模式注重

培养学生的团队合作意识，在学习的过程中学生要围绕大赛的

问题讨论、交流。这样一方面提升了学生的团队协作意识，另

一方面让学生在团队中发挥自身的作用，完成相应的任务，提

高了学生的积极性。

第四，满足个性需求，改变了课堂的学习氛围。将实际的

竞赛课题带入课堂，针对不同的命题，每名学生都必须参与讨

论，寻找创意的方向，提出具有针对性的设计方案。每名学生

的想法和创意都会得到全体师生的关注，课堂不再是教与学分

离，而多了一些理解、肯定，课堂氛围生动、活跃，学生如同

身临设计实践现场，能够极大地激发学习兴趣，由被动学习转

变为主动学习。学生在互动交流中启发了创意思维，加深了对

知识的理解、记忆与运用。

第五，培养创新意识，激发了学生的创意思维。专业的学

科竞赛命题基本来自社会和企业的实际案例，具有很强的针对

性和市场性。将大赛融入实践教学，拓宽了学生的知识面，让

学生接触真正的实战训练，有利于学生创作思维能力的提升。

大赛的命题具有综合性，能够满足不同学生的需求，使学生发

挥创意的空间更广泛，有利于培养其发散思维，创作出更优秀

的作品。学生通过大赛实现了知识由理论到实践的综合运用，

有利于自身专业技能水平的提升。

二、学科竞赛教学模式实践的反思

应用型高校的人才培养模式基于培养具有较强实践能力的

高素质应用型专业人才，满足市场对专业人才需求的目标。通

过前期的教学实践，学科竞赛教学模式取得了一定的成果。应

该说，视觉传达设计专业实行学科竞赛的教学模式，能够有效

地促进学生专业实践能力的提升，让学生通过实战训练，将专

业理论知识真正运用于实践，实现了教学指导实践、实践反哺

教学的优化模式。当然，在实践的过程中，教师需要不断探索

与实践，根据不同年级、不同学生，展开多样化、个性化的探

索实践，不能简单地把学科竞赛理解为将比赛带入课堂教学。

在实践的过程中，教师需要充分发挥专业特长，对课程结构进

行合理的分析、设计，将大赛命题分析透彻，并结合课程的教

学内容进行分解，既要保证课程整体教学目标的实现、教学内

容的完成，又要保证大赛命题合理嵌入教学过程。

在课堂教学的基础上，以学科竞赛为途径，可以促使学

生在教学过程中将理论知识运用到实践中，锻炼学生的实践能

力；可以使参与学科竞赛的小组成员，相互激励、相互学习、

取长补短，培养学生的协作能力和集体意识；可以在实际的问

题中，锻炼学生分析问题、解决问题的能力，增强学生创新意

识和创新思维的培养，达到以学科竞赛促进创新应用型人才培

养的目的。

参考文献

[1]周治瑜，王瑞斌，胡丽华，张涛.学科竞赛是培养大学

生创新素质的重要载体[J].现代农业科学，2008（5）：100—

101.

[2]朱军，许其清.依托学科竞赛促进应用型人才创新能力

培养[J].中国现代教育装备，2012（9）：101—103.

[3]左铁钻.充分发挥实验教学在创新人才培养中的作用

[J].中国高等教育，2007（23）：18—19.

作者简介：

胡凡：女，1982年5月，湖北工业大学工程技术学院，副

教授。

基金项目：本文为湖北工业大学工程技术学院教学研究项

目《视觉传达专业》教研成果。项目编号：X2019017

以学科竞赛为依托促进应用型人才创新能力培养
胡凡

（湖北工业大学工程技术学院 湖北 武汉 430068）

[摘 要]以学科竞赛活动为依托，通过优化人才培养方案，建立健全学科竞赛保障机制，从而成为具备创新设计能力和初步

的研究开发能力的高级应用型人才。学科竞赛机制下教学体系的改革与实践具有重要 的理论价值，是一项重要的系统工程，新颖

独特，需要在各项环节，多方面的开展多样化的课程体系 理论研究与实践。
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