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阅读写作

谈小学语文的课外阅读活动的开展
黄升华

（江西省石城县第三小学　江西　赣州　342700）

[摘　要]阅读是小学语文教学中的重点内容，新课程改革的实施，使个性化阅读备受教师和学生的青睐。个性化阅读与以

往阅读教学不同，其将小学生作为教学过程中的主体，通过教师、学生、文本之间的互动，达到良好的阅读教学效果。
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《九年义务教育语文课程标准（实验版）》中明确指

出，阅读是学生搜集信息、积累信息，认识世界，锻炼思

维，体验审美的重要途径，其实施有利于推动学生整个学习

生涯的发展。阅读包括课内阅读和课外阅读两部分，且二者

是缺一不可的。但是，在传统的小学低年级语文教学实施过

程中，不少教师以学生年龄小、阅读能力不足等为借口，忽

视课外阅读，导致学生的阅读量受限，思维发展受限，阅读

能力的发展更是不尽如人意。在新课改对课外阅读要求的指

导下，我在组织低年级小学语文教学的时候，不仅对课外阅

读给予重视，还采取以下策略引导学生进行课外阅读。

一、找寻指向思考力的课外阅读的“问题策略”

（一）在“问题”的选择中激活学生的思考力。叶圣陶

曾说过：“课文无非是个例子。”那么在课外阅读中，“文

本”是什么？笔者认为，文本是打开学生思路、启发学生思

考的材料。因此，对于不同的文本，教师选择适当的问题，

可以更好地激发学生的思考力。

例如，《别让七块钱买走一天的快乐》，这是一个非常

有意思的故事。一位女士开车来到小城加油站，本应到自助

加油泵那边加油，无意间却驶到人工服务的加油泵前。后因

发现每加仑油多花了50美分的服务费，心里特别不痛快。丈

夫也因加油站多收了他们7美元，两人整天都很郁闷。最后

家里的老人一番话鞭辟入里，让夫妻俩醍醐灌顶。对于这样

小故事蕴含大道理的文本，可以引导学生先从题目入手，让

学生找找题目想传达的意义是什么？读明白了标题后，再让

学生去寻找支持标题的理由，寻找段与段的关系，整理出作

者的说明脉络。最后让学生思考：你相信课文中的这些理由

吗？你能结合生活来谈一谈吗？

（二）在“问题”的解决中发展学生的思考力。歌德说

过：“内容人人看得见，含义只有有心人得之，而形式对于

大多数人只是个秘密。”学生的“只能意会，不能言传”，

是教师们的一大痛处。实践证明：阅读是提高语文素养的关

键，只有会阅读的人才能恰当地表达自己。在交流分享中，

创设更多的话题，破解语言的密码，促进学生的思考力，更

好的开启学生语言表达的心扉。

例如，陈红梅老师上的是群书阅读：《魔奇魔奇椅》

《讨厌黑夜的席奶奶》《胆小鬼威利》《打破杯子的鼠小

弟》。陈老师抓住这几本书的共同点，先让学生畅聊“害

怕”，交流已有的认知；再让学生根据各自的选择进行分

组，共同阅读同一本书，进行阅读交流：书中的人物害怕什

么？为何害怕？怎样解决害怕的？结果如何？

二、采用多种教学方法，丰富学生个性阅读体验

教学方法陈旧、理念单一是小学语文个性化阅读教学

中的常见问题，导致课堂效果不佳。语文教师要注重阅读教

学方法的多样性和灵活性，以丰富的阅读教学内容和形式，

凸显小学生的个性特征，丰富他们的阅读体验。目前，角色

扮演法、生活化教学法、阅读与朗诵比赛法等，在语文个性

化阅读教学中比较常见。语文教师要依据教材内容进行择优

选择，或者依托微博、微信公众号等，创新语文课堂教学形

式，丰富小学生的情感体验，加深其对文本内容的理解。以

《桃花心木》为例，语文教师可采用阅读接力的方式，挑选

出3-4名学生，分别朗诵文章的2-3个段落，然后对小学生的

阅读进行点评，帮助其了解自身在阅读过程的优势及问题。

语文教师也可以与家长合作，鼓励学生关注《为你读诗》等

朗诵类微信公众号，在课余时间聆听名家阅读，实现阅读教

学拓展，丰富小学生的个性阅读体验。

三、运用家庭阅读竞赛法

随着年龄的不断增长，学生们的自我意识和竞争意识

在不断地增强。他们渴望就自身的发展，获得父母或老师的

肯定。而且，在获得肯定的时候，他们不仅会获得心理上的

满足，还可以产生更为强烈的发展欲望。基于此，我在组织

课外阅读教学活动的时候，会采取家庭竞赛阅读的方法，指

导家长和学生比赛阅读。具体地，在课外阅读实施过程中，

我会根据推荐的阅读书目，为学生设定阅读任务，并以试卷

的方式发放给学生。利用周末时间，学生在家长的指导下，

阅读课外书目，并和家长一起讨论试卷上的问题。在这样的

讨论过程中，学生会就自身对阅读文本的理解与父母进行交

流，在各抒己见的过程中实现思维碰撞。而且，当学生们自

主地完成阅读任务，而父母没有完成的情况下，他们会感到

异常兴奋，信心十足地接受之后的阅读挑战。

四、关注学生个体差异，兼顾阅读教学针对性

语文教师要对个性化阅读的内涵具备清晰的认识和了解，

依据具体教学内容和小学生特点，开展语文阅读教学设计及实

践活动，有针对性地对小学生进行指导。首先，语文教师要针

对不同年级的学生，采用不同的阅读教学方法，确保课堂效

果。其次，阅读教学中，教师应对小学生的个体差异予以充分

尊重，给予学生充足的阅读时间和思考时间。不同个体学生，

其喜欢的阅读类型、风格等也有所不同，针对这一情况，语文

教师要给予小学生充分的尊重和鼓励，推动小学生自主发展。

综上所述，小学语文个性化阅读教学中需要考量的相

关内容比较多。学校和语文教师要充分了解个性化阅读的内

涵，明确小学语文个性化阅读教学的重要性，依据当前语文

阅读教学过程中存在的问题和不足，关注小学生的主体地

位，依托情境创设，激发小学生的阅读兴趣，既要丰富小学

生的阅读体验，又要关注其个体差异，为其未来语文学习奠

定良好基础，实现阅读能力提升。
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