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受力分析中的数学物理关系
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[摘　要]本文主要两个不同物理情景，将两个相同的力进行不同分解，阐述数学物理的不同，以及学生思维的培养。
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高中物理这门学科，学生学起来困难，就在于要对一
些生活中的物理情景建立对应的物理模型，同时在用数学知
识解决物理问题。有些孩子会建模运算不过关，有的孩子数
学过关但模型建立不出来，甚有些孩子模型和数学能力都不
够，最终导致物理是门“玄学”。

高中生对物体进行受理分析中存在的问题
（一）不够全面分析对物体所受的力
学生对研究对象的受力分析时，可能由于对作用力、

反作用力以及几个力属于共点力的关系在概念上的模糊和混
淆，在受力的分析时没有分析清楚所有的受力，这就很容易
出现偏差，偏差来自于所研究的对象的受力上，影响受力分
析的准确度。

（二）较少的了解物体平衡
由于学生不了解研究对象是否处于平衡的状态，可能无

法准确全面的对研究对象进行受力分析，也就没有办法确定
让物体处于平衡状态或者非平衡的状态的是哪些力，这些都
是对受理分析正确判断的基础。

（三）对选择正确解题技巧能力的缺乏
学生在对研究的对象受力情况进行分析时，可以依据情

况的不同对合适的受力分析的方法进行选择，如正交分析分
解法、三角形和平行四边形法则等，但是可能部分学生不了
解每种受力分析法的特点，学生就会出现在解题时无法对合
适的方法进行选择。

作为高中物理教师最重要的就是逐渐培养学生建立物理
模型的能力，巧妙的利用数学知识会使运算变得简单很多。

在有些物理情景中，数学的知识与物理还有相互矛盾的
地方，在这里我们就要给学生区分清楚。物理是结合具体物
理情景去做的，而数学是工具学科，各有各的特点，相互并
不矛盾。

相互作用中力的合成是已知分力求合力，而力的分解则
正好反过来已知合力求分力，都用到了等效的物理思想也都
遵循平行四边形定则，但前者分力是客观存在的，而后者一
个力是客观存在的。

例、如图所示，将光滑固定斜面上的物体的重力mg分解
为F1、F2两个力，下列结论正确的是（　　）

A.F1是斜面作用在物体上使物体下滑的力，F2是物体对斜
面的正压力

B.物体受mg、FN、F1、F2四个力作用
C.物体只受重力mg和弹力FN的作用
D.FN、F1、F2三个力的作用效果跟mg、FN两个力的作用效

果不相同
客观存在的只有重力和支持力这两个力，我们将重力分

解为F1和F2是为了进一步计算支持力大小及物体加速度的数学
向量的分解。

根据数学知识，任意一个向量我们都可以正交分解，那
我们将上题中的F分解为F1和F2行吗？

两种不同的分解方法，得到的答案截然不同，这里不是
第二种方法不对，只是它的分解方式没有切合本题具体的物
理情景中。题目光滑斜面固定，生活经验告诉我们物体应沿
斜面向下加速，让学生去思考那种情况符合本题情景。我们
老师都有定式思维，在初学受力分析时，一般的斜面物体都
是将重力分解，甚至结论化：重力沿斜面向下分力mgsinθ，
重力垂直斜面向下分力mgcosθ。我们老师给学生强调过多的
特殊情况下的结论，学生就会认为这一知识和结论是放之四
海而皆准的，我们应该强调的是分析方法，分析的过程，结
论由条件的不同而不同，但最终的答案是唯一的。目前的高
考越来越灵活，我们要是禁锢了学生的思维，学生做题时，
不是在真正做题，而是在套结论，做题时套这个不行，套
那个也不行，就会觉得物理太难了，从而丧失学习物体的动
力。

若我们将本题情景改一下，我们将固定的光滑斜面变成
光滑斜面小车，物体与小车保持相对静止一起在水平面上运
动，这是在让学生思考重力与支持力又当如何分解？

学生根据已用的经验依然将重力分解到沿斜面向下和垂
直斜面向下两个方向的分力。此时我们鼓励学生做得很好，
以前知识学得很扎实。我们要思考一下这个分解的结果是怎
样的，物块的合力是沿斜面向下的，物体的加速度也应当沿
斜面向下。小车的加速度在水平方向，两者的加速度方向不
同，如何能一起运动呢？这时启发学生一起只能发生在水平
面上，意味着物体的合力应当水平，程度好的学生立刻明白
应当将支持力分解到水平与竖直方向，基础弱的学生，咱们
给出两种选项，让学生去选，他也能明白为何应当这样分
解。作为物理教学，让学生感受“哦，我明白了，它原来是
这样的；对，它就应该是这样的，我怎么没有想到啊！物理
好奇妙啊！”我们就成功了！若学生感受“哦，我记住了，
这种情况是这样分解，那种情况是那样分解。”估计不是很
恰当。

从数学的角度，两种分解都是正确的。数学上的矢量
运算法则是理论，理论只有与实际联系才有意义。这个实际
就是我们的物理情景，理论联系实际是思维上的一个跃迁。
因此学生在思考例题时，以第二种情景分析本题时，我们不
应着急纠正，我们应该鼓励他是个爱动脑筋的孩子，分解的
没有问题。引导学生根据自己的思路得出结论，看与情景是
否相符合，不符合我们从头再来，错误的过程也是思维提升
的过程，没有错哪有对。同时孩子被否定多了，就不愿思考
了，不敢思考了！学习上的懒就喜欢听老师讲，自己提前不
做，老师讲了也不记，喜欢死记物理结论，将灵活的物理学
成一滩死水，长期以往渐渐失去了对物理的兴趣。

两种分解本来就没有什么对于错，就想物理本来也没有
所谓的对于错，只不过是考虑多了，亦或考虑少了，是否结
合物理情景去分析。我们学习物理不单单是学习知识，重要
的是应用物理思维去学习，思考，甚至是生活！
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