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小学英语阅读文本解读中思维导图的应用
顾翠芳

（江西省上饶市广丰区永丰街道北门小学　江西　上饶　334600）

[摘　要]在小学阶段开展英语学科的教学活动，能够从小培养小学生的英语思维，为小学生日后的学习和工作奠定良好的

基础。但是，现阶段，小学的英语教学中存在着很多的问题和弊端，导致小学生的英语学习效果并不理想。尤其是小学生的阅

读水平十分有限，常常在阅读完成之后，不能理解文章表达的意思和思想。因此，小学英语教师在教学的过程中，要注重利用

思维导图，提高小学生的阅读水平。
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一、思维导图在小学英语阅读文本解读中的重要性
思维导图能够将思维过程、知识结构和知识信息，通过

直观的颜色、线条、符号、词汇以及图像等方式进行灵活化
的呈现，让文章的层次更加清晰，脉络更加清楚，内容更加
明确，可以帮助小学生更好地理解文章的思想以及文章的主
要内容，更好地总结和归纳文章中的知识点，了解文章中的
重点和难点所在，从而，让小学生能够在阅读完成之后对文
章有整体的把控，更好地提升小学生的阅读水平，更好地培
养小学生的阅读能力。

二、小学英语阅读文本解读的现状
（一）教学方式单一固化
受传统的教育教学观念的影响，以往大多数的小学英语

教师在开展英语阅读教学的过程中，教学方式都比较单一和固
化，往往一味地对小学生进行阅读知识的灌输，用最直接的方
式解释文章的意思，教师处在教学的主体地位，小学生一直处
于被动的接收地位，只能被动地接收来自教师的知识讲授。小
学生在阅读课堂中完全没有参与感，也没有时间去思考和探究
文章的内容，不仅严重影响了小学生的英语学习兴趣，甚至还
会引起小学生的逆反心理，从而，直接影响了小学生生的阅读
学习效果，影响了小学英语教学的质量和效率。

（二）教学观念陈旧
受传统的教学理念的影响，以往大部分的小学英语教

师在开展英语阅读教学的过程中，过分注重小学生的英语成
绩，以成绩作为衡量小学生的唯一标准，以成绩作为教育教
学活动的基础。因此，在英语阅读教学的过程中，盲目地追
赶课程进度，重视小学生的阅读文章的数量，而忽视了小学
生文章阅读的质量，忽视了对小学生阅读能力的培养，虽然
小学生阅读了大量的文章，但是并没有从文章的阅读中汲取
必要的营养，导致小学生的阅读能力依然较弱，阅读能力迫
切需要提升。

（三）阅读课堂的问题设计存在问题
小学英语教师在开展阅读教学的过程中，忽视了课堂问

题的设计，小学生在阅读完成之后，教师提出的问题具有很
大的随意性，为了提出问题而提出问题，导致问题的提出没
有实质性的意义。不仅不能促进小学生的思维发展，还让小
学生无法对文章内容进行深层次的思考和理解，阻碍了小学
生阅读能力的提升。此外，教师在阅读教学的过程中，将过
多的时间和精力都放在了文本阅读和重难点句子的翻译和理
解上，并没有给小学生提供充足的时间，让小学生能够自主
地思考和分析文章的内容。因此，小学英语教师应充分意识
到英语阅读教学的重要性，意识到思维导图的重要性。

三、思维导图在小学英语阅读文本解读中的应用分析
（一）利用思维导图，扩展背景知识
小学阶段，小学生正处于学习的起步阶段，也是培养小

学生自主学习、自主探究能力的关键时期。思维导图在小学
英语阅读文本解读中的应用，对于小学生阅读能力的培养有
着不可忽视的作用。小学英语教师应充分意识到思维导图的
重要性，在英语阅读课程之前，利用思维导图给学生布置相
关的作业，让小学生能够通过思维导图，回忆曾经学过的英
语知识，猜想本节课的阅读内容。同时，为了更好地激发小

学生的阅读兴趣，教师可以提前设计好关于文章的问题，让
小学生能够带着问题阅读，带着问题思考。

（二）利用思维导图，理清文章中的信息
考虑到小学生正处于英语知识的积累阶段，因此，小学

阶段的文章篇幅都不会太长，但是，对于小学生来说，仍然
具有一定的难度。小学阶段的阅读教学，不仅仅是让小学生
能够吸取阅读中的知识，还需要培养小学生的自主学习和自
主探究的能力，让小学生能够自主地进行文章内容的阅读，
并且能够自主地理清文章中的信息，从而，促进小学生的英
语学习效果不断提升。因此，为了更好地培养小学生自主阅
读的能力，教师在阅读教学的过程中要擅长使用思维导图，
并培养小学生的思维导图能力。

（三）利用思维导图联系词语属性
英语是语言类的学习，而语言本就是通过一个个文字、

一个个词语连接起来的，因此，小学英语教师在进行阅读教
学的过程中，要立足于小学生的身心发展特点，利用思维导
图，开展教学活动。思维导图能够有效地提升小学生的学习
兴趣和学习热情，能够开拓小学生的思维，因此，教师可以
利用思维导图联系词语属性，让小学生根据文本阅读中的某
一个词语，联想到其他的词汇，让小学生能够对英语词汇进
行分类记忆，从而有效提升小学生英语学习的效率，也能更
好地培养小学生的发散性思维。

例如，小学英语教师在开展“In the kitchen”的
阅读教学过程中，教师可以引导小学生针对文本阅读中
“kitchen”这个单词进行发散联想，联想到更多与厨房有
关的单词；在“Chinese festivals”的阅读教学活动中，
同样的教师可以引导小学生针对“festivals”这个单词，
联想到更多关于节日的英语单词。通过利用思维导图联系词
语属性，进行发散联想的方式，帮助小学生形成系统的知识
框架，让小学生能够将同类的单词放在一起记忆，不仅能够
提升小学生的单词记忆效率，还能帮助小学生更好地记忆单
词，让小学生能够学习和掌握到更多的词汇，从而，有效提
升小学生的英语学习效果，有效提升小学英语阅读教学的质
量和效率。

结语
综上所述，英语是小学阶段较重要的科目，也是小学阶

段的必修科目，英语的学习对于小学生日后的学习和工作有
着不可忽视的影响。阅读教学作为小学英语教学中的重点和
难点，直接影响着小学生的整体学习效果，因此，小学英语
教师在开展阅读教学的过程中，要学会在利用思维导图，并
且培养小学生思维导图的能力，让小学生能够对于文章内容
有更深层次的理解和认知，通过绘制思维导图，也能使文章
的脉络更加清晰，使文章的结构更加鲜明，内容也能够一目
了然，从而，有效提升小学生的阅读能力，提升小学生的英
语学习效果。
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