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基于深度学习下的小学数学教学策略探究
杨泽梅

（贵州省铜仁市印江县板溪完全小学　贵州　铜仁　555201）

[摘　要]在小学数学教育工作中，践行深度教学理念，采取多种方式方法、设计多元教育实践活动，引导学生深入探究

知识，不仅能够更好地夯实他们的知识基础，更是对于发展其深度学习的逻辑思维大有帮助。因此，近些年来，随着新课改的

提出和基础教育体系结构的改革，小学数学愈发强调深度教学，传统的以“让学生掌握基本理论知识、学会解答简单问题”为

主的教学目标已经不再适用。这就意味着，作为教师，必须从深度培养人才的目标出发，积极打造小学数学深度教学与学习课

堂，以便促进学生更好地发展。
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在小学数学教学实践中，我们发现一些现象：有些学生

总是按时跟着教师的要求完成作业，平时也能够掌握授课内

容，但是在考试中一旦遇到新的题型便难以独立解决。究其

原因，学生在学习过程中对知识的本质并未形成完全理解，

只是跟着教师的思路一味地模仿。正是教师忽略了对学生深

度学习的引导，使学生难以保证数学知识学习的效率和质

量。在深度学习理念下，教师要从学生的兴趣培养出发，发

挥学生的主观能动性，使其真正成为知识的主人。

一、将培养学生的高阶思维能力和解决问题能力作为教

学目标

教学目标的制定对教师整体教学方案有着统领作用，教

师要将培养学生的高阶思维能力和解决问题能力作为教学目

标，而非过分地强调学生对某一道题的求解或者以卷面成绩

的提升为唯一教学目标。举例而言，在带领学生学习“分数

的意义”这部分知识时，教师不能将教学目标仅仅确定为让

学生背诵单位“1”、分子以及分母的概念上，而是要引导

学生结合实际问题进行深度思考，致力于培养学生的操作能

力、分析讨论能力以及抽象概括能力。为了达到上述教学目

标，教师可以为学生创造现实情境“将同一个蛋糕分成7份，

取其中的6份，或者分为6份取其中的5份，大家觉得哪种分法

能取得更多的蛋糕？”学生在听到这一具体问题后，往往会

根据直觉给出答案，不同的学生会给出不同的答案。这时候

教师不要急于下定论，可以让学生用A4纸亲自验证一下自己

的猜测是否正确，并结合学过的概念性知识进行总结。

二、开展单元整体教学，注重知识架构建立

在深度学习理念下，学生所接受的新知识不能是孤立

的，也就是说教师要注重带领学生建立起知识体系，让学生

利用已经掌握的知识来辅助新知识的理解；用新引入的知识

进一步巩固学生对旧知识的记忆，提升创新迁移应用能力。

教师可以开展单元整体教学，帮助学生构建知识架构，将零

散的知识点形成一个有机整体。举例而言，“多边形的面

积”这部分知识之间的联系就相对紧密，教师开展教学时要

引导学生将长方形、正方形、平行四边形、三角形以及梯形

联系起来学习。这一章的内容旨在培养学生对“转化”思想

的应用，要求学生能够将未知的多边形转化为已经学过的多

边形来求面积。比如在讲解“梯形”时，因为学生之前已经

掌握了平行四边形和三角形面积公式的推导方法，于是，教

师可以鼓励学生亲自动手，利用A4纸进行裁剪探究，将梯形

转化为之前学过的图形来求解。在这一过程中，教师没有机

械化地为学生演示，让学生记忆，而是让学生在脑海中形成

知识联动并亲自探究。

三、深入预习，促进新知学习

所谓“磨刀不误砍柴工”，高质量预习能够让小学生

在学习数学新知的过程中更好地进入“学”的状态，无论对

于教师实现深入教学目标、还是对于学生实现深度学习目标

来说，都是大有裨益的。因此，小学数学教师在带领学生学

习新知识时，应给予预习足够的重视，科学布置预习任务，

向学生发送合适的预习素材，要求他们独立、深入、提前学

习相关内容。这样一来，在预习过程中，学生不仅能够对新

知形成一定了解，还能将自身自学能力提升到新的层次上，

进而在课堂上带着了解和问题以及良好的自学能力，更轻松

地对知识展开深层次的学习。例如，在讲授《小数的初步认

识》时，教师就可以要求学生自行在生活中寻找与小数有关

的数字，并将其总结下来，自主提前分析“小数的简单运算

规律”，并将提前录制好的讲授相关内容的微课视频发送给

他们，在视频中列举4．3、8．9、7．6等小数，要求他们尝

试进行加减运算。

四、习题拓展，促进深度实践

众所周知，数学具有解决现实问题的能力，小学生学

习数学知识，更多的目的在于今后可以应用所学解决现实问

题，这也是深度教学的目标之一。换言之，秉承深度培养人

才的原则，小学数学教师应在开展基础教育工作时，有目

的、有意识地设计习题，拓展学生的知识运用范围，以深度

实践促进其解决问题的能力的提高，以及思维深化。

例如，在讲授《简易方程》时，教师就可以设计“3年前

父亲的岁数是女儿的6倍，今年父亲33岁，女儿多少岁?”这

一贴近生活且小学生易感兴趣的问题，要求他们运用方程思

想解答。再者，对于《折线统计图》相关内容，还可以要求

他们自主在生活中探索能够用折线统计图表示的统计数据，

并绘制相关图形。及时复习，促进深层总结最后，值得一提

的是，及时复习也是实现深度教学与学习目标不可或缺的组

成部分。小学生的记忆力尚不成熟，极有可能在课堂学习结

束后的一段时间内遗忘所学知识，而及时的课堂总结能够在

一定程度上降低其遗忘知识的可能性，进而促进他们对所学

知识的深层掌握。

综上所述，引导学生提前深入预习新知，在课堂上设

计合作探究学习模式，同时围绕教材内容灵活设计拓展实践

活动，对于夯实小学生的数学学习基础、促进其逻辑思维发

展、提升他们的解题能力大有助益。尤其是在整体教学结束

后带领学生深层总结所学，更能帮助他们建立起系统的知识

体系，对其在数学学习领域后续更深入地发展有着不可小觑

的促进意义。小学数学教师应对此形成正确的认识，在开展

教育工作实践行深度教学理念，以多手段引导学生深入学习

新知，同时培养其深入学习的良好习惯，以便为他们的终身

可持续发展奠定坚实基础。
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