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[摘　要]数学应用意识是一种精神状态与心理倾向，指的是一种运用数学知识、方法来解决各种问题的心理倾向。所以

对于小学生来说，数学应用意识其实是在遇到问题时，更倾向于运用数学知识来解决生活问题的意识，对于学生来说是培养理

性思维的一种途径，有利于提高小学生的综合素质。本文从小学教师的数学教学策略出发，探究如何培养小学生的数学应用意

识。
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小学数学教学的教学任务有很重要的一点是培养小学生
能够运用所学数学知识解决现实数学问题，通过形成应用数
学的意识，逐步培养小学生解决问题与分析问题的能力。素
质教育的主要目标是提高学生的综合素质，在小学数学这一
科目可以具体化为提高学生的数学应用意识。

一、小学数学中培养应用意识的重要性
在数学教学中，如果学生具有较好的联想意识，即万物

可数学，看到一切事物，都能联想到数学知识，这就有利于
后续数学应用意识的培养。数学应用意识更有利于增强学生
的逻辑思维，使学生在遇到问题时不慌不忙，保持一种极为
理性的大脑意识，运用数学知识的逻辑思维，快速而又准确
地在大脑中将问题分层处理信息，高效地思考出解决问题的
方案。解决现实问题的过程犹如一个数学解题过程，将现实
问题抽丝剥茧具化为一个数学方程，并且根据现实情况将解
决方案化为解决思路，数学应用意识能最大限度引导学生学
会理性对待问题，运用逻辑思维，解决现实问题。

二、小学数学中培养应用意识的有效策略
（一）与生活素材相联系培养数学应用意识
教师培养数学应用意识，可以与学生的生活素材相联

系，因为比起数学知识，学生的生活素材与学生的生活距离
更为接近，教师可以从学生的生活素材入手，培养学生的数
学应用意识。研究表明，当某种知识或事物越贴近生活，人
们对该事物的接受度越高，所以教师在教学中应该联系生活
素材，引导学生形成处处皆数学的意识。教师要善于设置贴
近生活的教学情景，使得学生在学习数学知识时不会有抗拒
感，同时教师为了提高学生学习数学的兴趣，可以对教材进
行二次挖掘，将新知识与生活经验相结合，使学生在生活中
感受数学、有意地运用数学知识解决生活问题，并逐渐向学
生渗透数学应用意识。

教师在教学“长方体和正方体的认识”时，教师可以
通过多媒体展示学生生活常见的物品，例如学生家里常见的
冰箱、空调、鱼缸都是属于长方体，还有属于正方体的魔方
等，将生活用品的中融入数学知识。包括长方体的棱与棱之
间的交点一共有几个，教师甚至可以引导学生利用教室中的
长方体物品，让学生亲自数长方体的一共有多少条棱。再例
如，为了验证三角形结构的稳定性，教师可以引导学生用积
木或其他物品搭建一个简单的三角形结构、长方形结构与正
方形结构，使学生可以比较这几种结构的稳定性，同时教师
可以将三角形结构的稳定性与生活常识相衔接，例如当地震
来临时，人们躲在房角或桌角的原因是因为房顶塌陷时，在
房间角落会形成一个相对稳定的三角形空间结构。

（二）应道学生发现问题培养学生应用意识
教师可以引导学生发现问题，通过问题的解决来使学生

获得成就感，进而不断培养学生的数学应用意识，形成一个
良性循环。教师引导学生发现数学问题可以通过两个途径，
一个是从生活实践中发现数学问题，另一个是在教材教学中
发现数学问题。日常生活中有大量的数学问题，教师可结合
教材引导学生发现数学问题，然后引导学生分析与解决这些
日常生活中的简单问题，从而培养学生的数学应用意识、数

学思维。教师还可以引导学生在教材的教学中发现问题。不
仅日常生活中存在数学问题，数学教材内部也存在许多有价
值的数学问题，且数学教材内部有非常多的数学练习题，教
师可以引导学生结合教学数学知识，运用数学思维，解决这
些数学问题。教师通过这种问题意识的发现与培养，让学生
通过解决问题获得数学的理智感，即解决问题的成就感，然
后将这些在解决问题过程中得到的应用能力和分析能力向学
生生活的其他方面迁移，最后得以达到培养学生的数学应用
意识的目的。

例如，在讲授“统计”这一部分时，教师可以引导学
生统计班级内学生出生的年月，统计分析在哪个月份出生的
人数最多，同时教师也可以让学生统计一下班级学生的睡眠
时间，并统计班级有多少人达到充足的睡眠时间要求。再例
如，教师在讲授“万以内的加法和减法”这一课的练习作业
时，问题为六个年级的学生是否可以同时坐下看巨幕电影，
这道问题实质上考的是三位数的加法运算，教师可以引导
学生将问题简单化为学生更便于计算的方式，将221简化为
220，将239简化为230，二者相加一定大于450，所以全校学
生不能同时看巨幕电影。教师可以教会学生解决问题时使用
更简单的解题思路来解决问题。

（三）与实践活动连接提高应用能力
教师在教学时需注意与实践活动连接起来，毕竟数学知

识来源于实践生活，同时数学知识又服务于实践生活。为了
培养学生的数学应用意识，教师可以在学生之间开展一些实
践活动，让学生走出书本教学，接触现实生活。教师在开展
实践活动时需要将数学知识应用于实践活动中。培养学生的
数学应用意识，实际上就是培养在实际活动中解决现实问题
的能力，通过实践活动的开展，能有效将数学应用意识渗透
进学生的数学素质。教师需要在教学中定期举办一些实践活
动，开阔学生的思维视野，帮助学生培养数学应用意识。

例如，教师在开展植树活动时，向大家征求栽树方案：
在一个长方形形状的广场的每个顶点角落栽两棵树，一共需
要栽几棵树。这里运用简单的长方形的知识与乘法运算，即
可得出答案。教师可以通过开展简单的实践活动，引导学生
运用数学知识解决实际问题，可以加强学生对数学应用和服
务于现实实践生活的信心，进而促进学生数学应用意识的培
养。

结语
综上所述，教师可通过练习生活素材进行教学、以问题

意识来培养学生应用意识、注重实践活动提高应用能力等策
略，以提高学生学习数学的成就感为切入点，教师从选择合
适的教学方法出发，进而培养学生的数学应用意识，提高学
生的综合素质。
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