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校企合作背景下中职学校课程思政路径探究

——以烹饪专业为个例

马娅妮

（贵州省盘州市职业技术学校，贵州  盘州  553537）

[摘　要]本文剖析了中职学校校企合作模式下存在校企合作深度不够，课程设置与思想政治教育相脱离，教师课程思政意

识不强，渗透后劲力不足等现状，基于此，中职学校急需对现阶段校企合作背景下课程思政的渗透路径进行挖掘探究，以谋取

合作共赢，整合资源从而实现全面育人的新格局。
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随着国家职业教育改革的不断深入，中职学校和企业通
过深度的校企合作，实施产教融合，以市场需求为导向，合
作优化提质，培养具备扎实理论素养和高超技能的人才。在
此背景下也开启了一种全新的思想政治教育模式，即知识、
技能与思政教育的融合的育人模式。本文将探讨中职学校烹
饪专业课程教学中有效渗透思政的路径，为思政教育更好地
融入中职烹饪课程教学提供参考。

一、校企合作模式下中职学校烹饪专业课程思政存在的
问题

在实施校企合作过程中，中职学校“课程思政”的主
要实施者基本上是校方教师来承担，主要通过中职思政课程
来实现，并且理论学习多，践行相对少；而企方教师更多注
重专业技能分教学，过分注重专业技能的培养，而课程思政
的意识比较薄弱，渗透方式方法颇也较为简单。这就导致学
生的思政教育缺乏载体支撑，没有实现知行合一，“德技双
馨”育人目标难以真正达成。

（一）校企融合各自为营，课程思政终有鸿沟
部分中职学校烹饪专业课程培养方案与企业课程设置出

现鸿沟，各自为营，学校课程内容以公共基础课、专业理论
课为主，企业课程则开设烹饪营养与卫生、烹饪概论、烹饪
基础知识、川菜制作、风味面点及食品雕刻等专业技能实操
课程，没有实现校企共建课程，部分中职学校虽然开设有中
国特色社会主义，但主要实施者是学校思政课教师，企业教
师没有参与其中。

（二）专业技能十全十美，课程思政美中不足
企业教师专业技能高超，有的甚至是炉火纯青，但在

实际教学过程中往往忽略了理论教学和思想政治教育的重要
性，出现重实操轻理论和重技能轻课程思政的现象。

部分专业教师即便有课程思政意识，但内涵挖掘深度不
够，融合渗透方式方法单一，缺乏完善的课程思政体系，致
使课程思政出现美中不足的遗憾。

（说）学生取向同向同行，课程思政参差不齐
中职学校的学生普遍知识素养积累不够，对理论知识的学

习积极性不高，由此，产生一种轻视基础课、理论课的趋势。
导致基础课、理论课教师在实施课程思政过程中的影响力不
够，思政的效果不佳，与此同时，企业教师又存在课程思政意
识不足，方式方法欠缺等问题，使得思想政治教育仅仅流于形
式或者没有思政过程，学生的思想政治素养难以提升。

二、校企合作背景下中职学校烹饪专业课程思政渗透的
路径探究

（一）学校层面：共建校企课程思政平台，谋取深度合
作共赢

加强深度合作，共同研制培养方案和课程设置，以全面
育人为导向，以思政育人为基点，以合作共赢为抓手，全方
位、有计划、达目标地搭建思政平台，营造课程思政环境，
实现深层次的发展和双赢。

（二）教师层面：研讨校企课程思政方法，提升全面育
人能力

1.育人三部曲之言传身教：以身作则
基于“办好思政课关键在教师”的认识，我认为中职

教师应在在日常教育教学和生活中要做到以身作则，言传身
教，积极作为、敢于作为与勇于作为。

强化技能训练，掌握烹饪工艺，刀工融入工匠精神，火
候融入人文精神、翻锅融入劳动精神等。

2.育人三部曲之课程思政：挖掘元素
创造校企课程思政研讨机会，把思政教育融入课程教

学，从教材、教师及教法等环节中深度挖掘、融入并渗透思
政元素。对教材进行二次处理，充分挖掘专业课程中的思政
元素。烹饪专业课程蕴藏着太多的思政元素，比如质量意
识、诚信意识、生命意识、审美意识、程序意识等等。

比如，在食品安全与操作规范等课程中融入责任意识、
法治意识等元素，可以以案例作为警示教育。

3.育人三部曲之全面育人：实现目标
专业课教师要在课堂教学中找准切入点，以提升全面

育人为出发点和落脚点，潜移默化地渗透思政教育，达到润
物无声的思政教育效果，培养学生良好的职业道德和职业精
神，做一名忠诚、责任、担当、诚信、精技的大国工匠。

比如，拼盘、雕刻课程中鼓励学生大胆创新，多视角启
发学生的创新思维，提升创新能力。

（三）学生层面：植入校企课程思政元素，提升学生职
业素养

不断学习专业知识和技能，严守爱岗敬业、诚实守信、
奉献社会等职业道德，树立正确的就业观和创业观，借助能
者为师和师徒制，挖掘学生中的模范，潜移默化中影响其他
学生。比如，邀请优秀毕业生到校到班交流。

（四）创新举措：借助校企课程思政东风，勇创专业渗
透形式

1.拜师仪式
新生开学之初，可以举行拜师仪式，以此增强学生的仪

式感，选取自己的榜样，形成示范约束，培养良好的行为习
惯。

2.比赛竞技
跨学科竞赛、跨年级竞赛，将思政元素融入大赛理念之

中，比如，工匠精神、诚信意识、环保意识以及正确的价值
观等。

3.社会服务
中职学生普遍缺乏自信，幸福感、获得感较低，烹饪专

业的学生可根据自己所学的营养与膳食、营养与配餐、风味
糕点、热菜制作等知识与技能到社区为孤寡老人做一顿营养
餐等方式，学习并传承尊老爱幼、为他人服务等中国优良的
传统文化，以此获得成就感，提升自信心，塑造正确的价值
导向。

三、结语
校企合作背景下中职学校课程思政的实现并非一蹴而就，

需要校企共同研制全面育人模式的方案，指导教师挖掘思政元素
并运用到教育教学过程中，使学生能领悟思政内涵和精髓，多方
努力共同探讨课程思政的渗透路径，才能更好地为国家和社会培
养德智体美劳全面发展的建设者和接班人，才能培养出具有家国
情怀、精技的大国工匠和烹饪传承人。
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