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浅析自然拼读法在小学英语拼读教学中的应用
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[摘　要]人们的语言表达都是经过长期发展而产生的，并受到人体结构和发音位置的限制。从英语发音和汉语发音可以看

出，有很多相似之处存在于不同语言的发音上，许多英语发音和汉字发音都是相同的。英语辅音发音与汉语拼音中的声母发音

有很多相似的地方，英语字母教学的难度也就降低了。

[关键词]小学英语；自然拼读法；优势

【DOI】10.12252/j.issn.2096-6261.2021.06.1183

当今社会正处于信息化时代，世界各地教育界的合作

变得很普遍。在国内小学英语教学中广泛引入了自然拼读

法。自然拼读法作为一个优秀的教学模式，课堂教学内容在

它的使用下变得更有效，学生对英语知识的理解能力得到了

塑造。阅读、拼写和拼读三者兼具的英语教学法就是自然拼

读法，它对发音能力的塑造侧重于依据英语语音的规律来开

展，让学生认真掌握字母组合或者英语字母的发音规律性，

使学生能够提高自己的学习能力和领悟力，在英语拼读教学

中教师也加强了自己的教学力度，小学英语教学的思路得到

了有效拓展，在教学、听写和阅读中有不同的教学状态呈现

出来。

一、简要说明自然拼读法

根据语音和字母之间一一对应的关系对字母及其组合的

拼读进行深层次学习，这是自然教学法的核心，自然拼读法

也是一种有效科学的英语教学策略。英语词组的内在规律与

联系是教学过程中自然拼读法所重视的，学生们在它的引导

下会理解英语发音的规律，为了更好地实现学生科学学习和

自主学习的目标，让学生以自己的学习特点为基础，对科学

发音制订一系列的标准。自然拼读这种教学方法在国外教育

领域被广泛推荐，能够很好地启蒙儿童英语语言，取得的效

果也很突出，可以让学生的英语语感得到塑造，对学生的英

语单词的学习有很好的帮助，也能够积极地提升他们听说读

写能力。学生对于英语单词学习的抵触情绪和陌生感在自然

拼读的应用中得到了降低，对于陌生的单词，在学习过程中

学生可以做到大声朗读，可以加深他们对于掌握的句子或单

词的记忆，使学生在英语知识的掌握中可以做到科学有效，

有机结合了英语单词的发音和字母，使发音和字母之间的有

效的关联在学生头脑中建立起来，传统机械式背单词的苦恼

再也不会出现了。

二、有哪些优势存在于自然拼读法中

（一）完成汉语发音的合理转换

人们的语言表达都是经过长期发展而产生的，并受到

人体结构和发音位置的限制。从英语发音和汉语发音可以看

出，有很多相似之处存在于不同语言的发音上，许多英语发

音和汉字发音都是相同的。英语辅音发音与汉语拼音中的声

母发音有很多相似的地方，英语字母教学的难度也就降低

了。

（二）国际音标的误差，在学习中也会得到规避

48个音素存在于国际音标中，作为辅助学习系统，存

在于英语词汇系统之外的传统音标，如果要求学生硬背和死

记，枯燥而且繁重，最关键的是学生学习的偏差就会非常容

易出现，就会造成英语发音变得中国口语式。国际音标中的

48个音素，在自然拼读法之下，被教师减少到44个，基于英

语字母及字母组合进行教学，良好的英语发音习惯，学生就

可以在不断锻炼中形成，同时他们记忆英语单词的效率和能

力也可以得到有效提高，学习国际音标的误差就可以得到规

避。

三、自然拼读法要在拼读教学中得到应用

（一）在教学中要加强应用自然拼读法

学生在教师的引导下把字母及其组合的规律掌握了，使

英语字母的认知和发音得到提升，是小学英语教学的基础内

容。教师要想使开展的字母教学变得更加有效，就必须使用

自然拼读法，指导学生把有效的关联建立在辅音字母和元音

字母的发音之间。在教学中，教师为了建立一个完整的学习

计划，要与自然拼读法的特色相结合，并利用英语字母的特

点。在排列和分类时，要依照长元音、短元音、辅音组合、

单辅音的规律开展，做到在课堂上对症下药，使小学生汉语

拼音的能力得到充分提升，他们的发音也会变得科学规范。

（二）学生的发音规律可以通过自然拼读法得到巩固

在英语的学习中，英语不是小学生的母语，在汉语的影

响下，学生很难掌握英语字母的发音，因此有很多的障碍存

在于小学英语学习中。英语字母及组合的音形关系可以通过

自然拼读法来突出，把字母发音和字母形状之间的有效关联

建立起来，学生的发音规律得到了巩固。在课堂教学中，辨

音测试的开展可以通过自然拼读来开展，课堂教学的成果也

可以依据学生的学习成绩进行检验。同时，英语字母组合及

字母的发音规律通过自然拼读法得到深入学习后，下一阶段

的学习效果也可以在这些规律下得到加强，英语听说读写能

力也会得到提高。另外，自然拼读法教学在多种教学方法的

使用中得到加强也很关键。

通常，针对儿童英语字母学习，国外使用了自然拼读

法。我国小学英语课堂教学中引入自然拼读法后，好评不

断，它在很大程度上改善了英语阅读和单词识记。英语教师

要掌握自然拼读法的教学规律，对于它在字母形与音之间的

教学方法也要认真掌握，使学生记忆单词的能力和学习英语

的效率均得到提高。
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