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[摘　要]《语文课程标准》要求，小学语文教学要依据语文教学的实际情况，关注语文教学的生活性，规定语文学习与

日常生活的联系要更紧密，要求教师引导学生在日常生活和学习中使用语文。小学生语文新课程标准完成了面向生活的拓展。

学生用自己的生活经验学到的和教育者尽量给他们带来一切，都是语文教学，语文教学不能脱离日常生活，学习语文与生活相

通。
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新一轮课堂教学改革明确指出要让课程内容走进日常生

活。课程内容应面向儿童的日常生活和社区实践活动。课堂

教学要注重学生的专业知识和社会经验，提倡独立、协作、

研究的教学方式，使课堂教学充满自主创新魅力。使学生的

大脑和双手得到解放，释放眼睛、嘴巴、时间和空间，学生

的个性在各方面都形成了和谐的发展趋势。正如汉语大师吕

叔湘先生所说，汉语课与其他课不同，学生总是有机会学习

汉语。为了更好地让小学语文教学真正走向生活化的境地，

我一直在坚持地进行实践和探究。

一、生活化语文课程的理论基础

生活实践基础理论是陶行知教育思想基础理论的关键，

它的精神本质非常清晰。陶行知先生认为，生活实践是日常

生活的源头，是日常生活的直接管理，是日常生活所必需的

文化教育。具体分析，我认为它包括三个层次的含义：一是

每个人所经历的日常生活，日常生活所必需的一切都是人们

教学的内容。二是日常生活和教学必须一致，否则就没有教

育意义。三是文化教育不能脱离实际，必须与日常生活相联

系，甚至必须与日常生活相结合。陶行知老师认为，脱离实

际的传统教育，将抹杀儿童身心健康的发展趋势。结果是一

群没有创新意识和勇气的“学生”。学习和训练陶行知的教

育教学理论，我深刻体会到投入课堂教学改革、做好小学

语文教学、完成每个学生都有一定发展渴望。今天的小学语

文教学尤其注重了解学生的日常生活，激发学生融入日常生

活。它应该给学生带来很多动手和头脑风暴的机会，以及大

量可供学生选择的机会。包括选择学生的学习时间、学习方

法和学习内容，激励学生依据自己的爱好和要求进行实践。

语文教学要面向日常生活，让语文课回归日常生活。

二、创设生活化的小学语文课堂

在传统的教育理念下，对于一些学生来说，日常生活的

主要内容就是学习和训练。他们忽视了学习和培训只是他们

日常生活的一部分。基于新课改理念，结合学生学习语文的

特点，我把日常生活融入课堂教学，或让学生在交流和训练

中应用语文知识。我设计出生动有趣的教学激发学生学习的

兴趣，让学生从步入日常生活的大课堂。怎样让语文课堂生

活化呢？

（一）探索日常生活资源，体验语文知识的存在。在教

学过程中，教师要发现和探索日常生活中的语言资源，从学

生所熟悉的日常生活环境、轻松和谐的教学氛围出发，让学

生在日常生活中学到知识。让学生体会到语文知识源于日常

生活，生活中处处有语文。

（二）依托日常生活情境构建语文课堂情景。在教学过

程中，教师要关注学生当前的社会经验，善于拍摄学生喜欢

的日常生活素材，灵活运用日常生活情景，将教学内容与日

常生活情景相结合，培养学生的动手能力。

（三）联系日常生活细节，促进独立探索。小学语文

教学要结合日常生活问题，探索语文基础知识日常生活的意

义，使语文课与实际结合，贴近生活，使日常生活的原材料

成为现实，小学语文教学偏向生活。

（四）利用社会经验解决语文课上的疑难问题。教师

主动打造生活化的课堂活动，将书本基础知识与社会发展和

社会实践联系起来，灵活运用学生的社会经验，让学生积极

观察、分析，获得新的思路。对社会实践给予具体指导，处

理日常生活中语文课程的疑难问题，进而感受语文课程的价

值。语文课堂上学到的专业知识又回到了日常生活中，既促

进了已经学过的专业知识，又塑造了学生的应用理念和实践

能力，增强了语文学习的兴趣和爱好。

三、运用生活化教学资源

在新的教育理念下，一切有利于学生成长进步的活动，

能够开发、设计和使用物质的精神的材料，都是教学资源。

如图书、音像制品、信息网络、文学和历史故事、新闻和时

事、自然美景、与众不同的事物等。在现实生活中，学生必

须能够体验语文课，然后他们才会对语文学习充满兴趣.所

以，我针对具体的班级、日常生活和教学内容联系学生，充

分利用日常生活素材图片，全力开发和设计教育资源，使生

活教育资源偏向于语文教学的持续投入，然后我高效地完成

了将日常生活引入课堂教学的过程。拓宽当前生活现实的总

体目标。

四、尝试生活化语文实践

新课程标准关心学生的日常生活，已成为学生生​​活的重

要组成部分。语文教学面向全国，教学内容反映社会发展和

智能科技。联系语文课的社会实践，鼓励师生走向生活。语

文课的实践活动主题多样，丰富了学生多样化的日常生活。

除了学校和班级通常的主题活动、学生的日常观察、已有的

爱好外，学生还应有丰富多彩的语文课堂在日常生活的方方

面面，教师应开展社交活动。多方式、多渠道实践以生活汉

语课为主的活动。在开展偏向于生活语文课程的社会实践活

动中，要“让每个学生都有自己喜欢做的​​事情，要让学生有

空闲时间去掌握和发展自己的爱好和特长”，新世纪的学生

要“学会团结合作，学会生活”，才能在未来中生存。所

以，我仍然注重在小学语文教学中开展偏向生活语言课程的

社会实践活动。我坚持课后实践拓宽日常生活，将课堂教学

和培训与社会发展和社会实践紧密联系起来，带领学生走向

社会的实践活动。

陶行知先生的教育思想和实践活动为人们留下了宝贵的

精神食粮。我们需要了解他崇高的道德情操，研究他的教学

思想，进一步提高自身素养，使我们成为内心世界的勇士、

智慧荒野的播种者、人类历史的传播者。
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