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小学数学教学中引导学生进行数学思考的策略研究
边树美

（河北省任丘市永丰路办事处第一小学　河北  任丘  062550）

[摘　要]在课堂上，对任何一个问题的处理中，原有的知识基础需要思考，它后面需要学习的内容也需要考虑。学生的思

维在这种情况下才能更好地引发，知识脉络也能形成。
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通过多年的小学数学教学，笔者知道了学生的数学思维

怎样去引导，学生思维脉络怎样理清，能够把学生思维能力

增强。对于笔者自己的尝试，通过以下几个方面讲一讲。

一、训练学生思维的主要环节是把学生思维动机引发出

来

人的心理因为需要而产生的一种反应就是动机，动机可

以推动人的行为活动。所以，学生思维能力得到塑造的关键

因素是把思维动机引发出来。

学生思维动机如何引发出来？这时教师的主导作用必

须在教学中充分利用，以学生心理特征为基础，教师有目的

的深挖教科书中的知识条件，以学生生活为出发点，让学生

把知识的价值明确，进而思维的动机就可以产生。比如数学

课上教授应用题，遇到依据具体情况，得到商的近似值时使

用“进一法”和“去尾法”的过程中，先把题目提供出来：

有一些玻璃瓶，想分装4.1千克花生油，0.5千克油是每瓶最

多可以装的，先让学生把题目读一下，并对解题思路进行分

析。求需要瓶子的数量是多少，就是计算一下4.1里有多少个

0.5，学生先猜测需要瓶子的个数，再让他们对结果进行计

算，8.2是他们算出的结果。教师继续提出问题：“8个瓶子

是我按照‘四舍五入’的方法得到的，这个个数行吗？” 结

果是不行的，不行的原因是什么？大家都知道如果用8个瓶

子会有0.1千克油被剩下，这0.1千克还需要一个瓶子装，因

此需要瓶子的个数是9。接着让学生验证猜测，教师讲解：

“这种取近似值的方法是根据实际情况来的，它叫‘进一

法’。”接下来“去尾法”的教学使用同样的方法。这些都

是立足于生活设计的例题，学生理解起来比较容易。学生对

新知进行探究的思维动机也被诱发。

如此，生活是知识的来源这一思想也渗入到了数学课堂

上，而且学生也会明白对生产和生活中的实际问题进行处理

是学习知识的目的。引发了学生的学习动机，在后面的教学

活动中他们就会全身心地投入。

二、引导学生积极思考数学问题，以便他们把思维脉络

理清

在课堂上，对任何一个问题的处理中，原有的知识基础

需要思考，它后面需要学习的内容也需要考虑。学生的思维

在这种情况下才能更好地引发，知识脉络也能形成。让学生

的思维脉络更清晰是教师教学的关键，把思维的改变点和起

点抓住是理清思维脉络的重点。

（一）让学生在引导下把思维的起点抓住

一环紧扣一环，前面的后面的紧密相连是数学知识的脉

络特点，而且每个单元的知识体系构成依据的自然规律是一

发展一延伸。学生思考知识时也是这样，有时开始于原来的

经验，有的开始于旧知识，思维就从这里开始了。立足于思

维的起点，把思维的各个环节掌握并渐渐深入进去。假如学

生的思维特点或知识能力与这个开端不符合，学生会觉得找

不到处理问题的方向，也不能在秩序井然的方向上发展思维

脉络。比如教授分数应用题的过程中，把下面这个题目出示

出来：“笼子里有20只鸡，鸭的只数是鸡的3/4……”由这

两个条件引导学生，与以前的知识经验结合起来，就会想到

一些隐含的中间条件，如“求鸭的只数，总的只数，鸡比鸭

多多少只？”等，通过分析这些条件中的隐含条件，通常会

把新的外部条件分析建立起来。而且，解决某一问题的不同

方法也会在不同方向的想象下产生，比如下面这道题“某次

在超市共买了60只梨和苹果，苹果的个数是梨的个数的2/3，

求梨和苹果各自的数量？”阅读题目后，学生就会找出解题

的关键是理解“苹果数量是梨的数量的2/3”。教师在教授些

题时，不能只停留在这一题，而是把对这一题的讲解当作一

个机会，对学生的思考进行有力渗透，例如把这样的问题提

出：“这句话读完后，可以想象出什么？”A同学用的是分数

方法：“如果单位1是梨的数量，那么苹果的数量是2/3”，B

同学用的是份数解法：“梨是3份，苹果是2份”，C同学用的

是按比例分配法：“梨与苹果的比是3：2”，D同学用的是方

程解法：“设梨为x个，则苹果为2/3x个”。要想用不一样的

方法解题，就得从不同方向思考，从多个方向对数学问题进

行思考的能力得到了塑造。

（二）让学生在引导下把思维的改变点抓住

学生在思考中有时会卡住思路，这就是阻碍学生思维

的地方。教师的点拨、疏导要适时跟进，推动学生思路的改

变，并以此为突破口，适时发展学生思维。把握改变点，有

助于把学生的思维障碍疏通，塑造了发散思维。

三、为了提高学生的思维水平，设计的练习题要有价值

与掌握解题方法、学习计算方法相同，只有在大量练

习之下，学生的思维水平才能得到塑造。并且解题与思维过

程的联系非常紧密。解题的练习是实现思维能力塑造的最合

理的办法。所以，学生思维能力发展能否受到推动的关键一

环是能不能设计好练习题。通常，对学生思维能力的发展有

帮助的练习题在课堂中都有安排，可是教学的需要不一定会

满足。因为班级里各种状况都会出现，对这些可能出现的各

种状况，课本中的练习题也不一定完全适合。所以，在课堂

上，教师要以培养目标和班里的具体情况为基础，把练习题

设计的尽量有针对性。学生在练习之下，进一步地提高了思

维水平。
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