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[摘　要]一年级学生年龄较小，他们在课程教学中容易出现走神、注意力不集中的现象，因此，应该采取相应的措施吸引

小学生在课堂上的注意力。根据以往的研究成果可知，可以结合学生的认知特点如喜欢探索新事物、天性好动等特点进行趣味

性教学。趣味性教学在小学数学教学中的应用主要是根据教学大纲的要求将一些学生感兴趣的内容融合到课堂教学中，采用积

极互动和正面引导的方式培养学生的数学学习兴趣和数学思维，提升学生的数学课堂参与度，形成融洽的数学课堂教学氛围，

促进学生数学能力的提升。
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趣味性教学可以有效提高学生的数学学习主观能动性、

活跃课堂氛围，本文主要分析了趣味性教学方法对小学一年

级数学教学的重要意义，小学数学趣味性教学的开展策略、

开展趣味性教学应该注意的问题。

一、趣味性教学方法对小学一年级数学教学的重要意义

（一）可以有效提高学生的数学学习主观能动性

小学数学在教学过程中对学生的理性思维要求较高，但

是由于一年级小学生年龄较小，他们的理性思维能力一般比

较差，因此，他们更加容易接受一些直观的数学教学内容，

而采用趣味性的教学方法、设置趣味性的教学内容可以实现

抽象知识的具体化，创设轻松的、活泼的小学数学课堂教学

氛围，从而吸引学生的课堂注意力，同时这也更加符合学生

的认知特点，满足学生对于课堂的新奇要求，学生会积极参

与到数学课堂中，回答教师提出的问题，提高学生的数学学

习主观能动性，为教学课堂的顺利实施提供保障。

（二）能够活跃课堂氛围

采用趣味性教学方法可以积极带动学生的情绪，让学

生主动跟随课堂的氛围全神贯注的投入到数学学习中，只有

这样，学生才会在数学课堂中加强思考，加深对于数学知识

的印象，从而提升数学学习效果，同时学生积极参与数学课

堂，活跃课堂的教学氛围，还可以加强与教师的交流，培养

良好的师生关系，学生可以大胆的在课堂上向老师请教与回

答教师的问题，实现“数学交心”教学。

（三）可以实现教学方法的创新

教学方法是根据教学目标、课程教学内容所指定的教学

操作规范步骤，传统的教学方法主要包括练习法、演示法、

讲解叙述法等，对于新型的教学方法如自主型教学方法、信

息技术教学方法应用的较少，这种教学方法下的课堂缺乏活

动和改革创新精神，从而导致很多一年级学生失去学习的兴

趣，因此，为了改变这种教学现状可以采用趣味性教学。小

学数学趣味性教学的开展根据学生的生理特点和心理特点展

开，突出学生的主体地位，实现教学方法的创新与突破，以

不断满足学生对于趣味课堂的要求，利用现代信息技术创设

适宜的教学情境，可以不断培养学生的创新意识、数学思维

能力。

二、小学数学趣味性教学的开展策略

（一）通过游戏开展趣味性数学教学

在小学数学趣味性教学中，游戏的开展十分重要，通过

开展游戏可以创设寓教于乐的课堂氛围，同时，在设计教育

游戏时一定要根据教学大纲进行，同时注意把控游戏的环节

和游戏开展的时间，在满足学生爱玩心理的同时，调动学生

的学习积极性，深化对于数学知识的直观认识与感性理解。

例如，在学习减法的相关知识时，一只手5根手指，教师伸出

3根手指，然后问学生“还有几根手指没有伸出？减法算式是

什么？”学生通过自己实践数手指很快得出答案“5-3=2”。

在学习加法相关知识时，教师可以开展数数字100游戏。选择

两位学生说1到10中的任一个数，把这些数一个接一个加上

去，谁说到100，谁就胜了。例如，第一学生说9，第二个学

生说8，得到17；随后第一个学生说7得24......。当然在课

堂上可以开展的小游戏有很多，通过这些小游戏，课堂氛围

变得轻松，学生在欢声笑语中学到了知识。

（二）通过体验开展趣味性数学教学

由于数学知识的抽象性，为了让小学生更加直观的理解

相关知识，还可以通过体验的方式开展相关的教学活动，通

过体验、探索的过程可以激发小学生对于数学知识的感知，

培养数学的学习热情，同时体现出学生的主体学习地位，体

验到数学知识探索的乐趣，在获得满足感的同时提升数学学

习能力。比如学习加减法时，教师左手拿1支铅笔，右手拿3

支铅笔，然后提问，一共拿了多少支铅笔?学生将教师手中

的铅笔排成一排，得出答案教师一共拿了4支铅笔.教师让同

桌之间利用简单的物品进行加法运算，比如数书本的数量、

铅笔盒的数量等，学生在讨论和动手操作的小游戏中掌握简

单的加减法知识。通过这种简单的小游戏的方式，将数学知

识直观化，锻炼了学生的思维、数学解决问题能力、动手能

力，学生更加容易理解知识。

（三）通过现代信息技术开展趣味性数学教学

由于一年级的学生年龄小，喜欢看动画片，教师在数学

教学中可以根据教学内容的设置利用现代信息技术播放一些

图片、动画的内容，以图、文、声、形、像并茂，吸引学生

的注意力，为学生提供多样化的外部刺激，创设新颖的学习

情境，培养他们的数学学习兴趣。比如在学习“认识钟表”

时，教师可以利用教学多媒体直观的展示不同形状的钟表，

然后提出问题“这些不同形状的钟表哪个是时针、哪个是分

针？”教师可以利用多媒体将时针、分针设置不同的颜色，

然后展示不同时间时针、分针的位置，从而加深学生对于钟

表的认识。还可以利用现代信息技术创设虚拟的商店，在虚

拟的环境下购买东西，加强“元、角、分”知识的认知。通

过现代信息技术可以将抽象的数学知识具体化，激发求知欲

和知识学习的好奇心。

三、结语

一年级学生数学思维还未培养，他们的理解能力相对较

弱，面对数学这一抽象的学科学习比较费劲，一旦失去学习

兴趣，将会对数学的学习产生厌烦心理，因此，为了解决这

个问题，应该采用改进教学方法，采用趣味性教学，培养学

生的数学思维，激发他们对于数学的学习兴趣，从而产生学

习动力，达到事半功倍的学习效果。
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