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教育研究

刍议德性教育融入小学数学课堂的有效策略
周广水

（江西省抚州市临川区大岗中心小学，江西  抚州  344100）

[摘　要]小学阶段的德育教育于学生而言，是今后道德品质建立的重要基础，因而德性教育在小学各学科中的渗透教学

势在必行。小学数学课堂作为对学生进行德性教育的重要阵地，其对于学生良好道德品质的培育具有无可替代的独特作用。因

此，教师应当充分理解在小学数学课堂中融入德性教育的意义，并付诸于实践。
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在课堂教学中，教师要及时关注德性教育的融入机会，

并且能够从学生发展的角度出发，适当结合学生的发展特点

与需求，使得学生在收获数学知识与技能的同时，更能够受

到德性教育的熏陶，从而达至德育教育无处不在的境界，为

学生涵养优秀品德创造良好条件。但是教师应当明了，小学

数学作为一门理科学科，在其中融入德性教育并有所成效，

是相当复杂且需长期进行的一项工作，教师应当做好充分的

准备，为德性教育在数学课堂中的展开夯实基础。

一、德性教育融入小学数学课堂的意义以及其现状

“立德树人”是新时代教育的根本任务。德性教育融

入小学数学课堂，是顺应时代发展要求的教学改革，是对新

课程改革深入推进的积极响应，是促进学生全面发展的切实

行动，也是培养高素质人才的有效举措。因此其在小学数学

教学中占据重要地位，是教师数学教学思想的指引。小学数

学虽是小学阶段的一门基础性学科，但因其理性学科特点，

常使得课堂教学充斥着概念的灌输、公式的强记、试题的重

复，忽略了数学学科本身的德性教育作用，湮没了数学学科

德性的一面，因而使得学生对于数学学习产生难懂、枯燥等

刻板印象。小学数学德性教育弱化的现状，值得教师进行反

思和改进，并作出有效改变，这样才能真正实现德性教育的

融入。

二、德性教育融入小学数学课堂的有效策略

（一）深度挖掘教材资源，建立德性教育切入点

对小学数学教材编排立意的深度理解，是教师充分挖掘

和利用教材的关键所在，因此，教师将教材资源作为课堂教

学设计的依据时，应当注重教材内容的可拓展性，必要时应

当将数学知识转化为德性教育的素材，以此寻找并建立德性

教育的切入点，为德性教育在数学课堂中的展开获得可靠机

会。在此过程中，教师还可根据教材内容的拓展需求，融入

德性教育的课外资源，在课外资源的引入教学中适时向学生

强调德性教育的要点，以此实现小学数学课堂教学对德性教

育的接纳。

（二）发挥生活实际优势，助力学生价值观树立

小学数学教材中的单元主题、例题、知识点等，大部分

与生活实际息息相关，在此条件下，教师应当明确数学来源

于生活，且终将回归于生活。生活实际素材于学生的价值观

树立而言，自有其无可替代的引导作用，因此，教师在数学

教学过程中，注重教学与生活实际的结合，以此充分发挥生

活实际的优势，将学生的生活经验利用得恰到好处，从对学

生实际行为改造的角度，积极引导学生进行正确价值观的树

立，凸显数学学习的德性教育价值。例如在教材二（下）中

《时、分、秒》的教学过程中，教师利用猜谜的形式，引出

“钟表”，并提出问题：“同学们，钟表给大家的生活带来

了哪些便利呢？”这样的问题使得学生在讨论中，明白小小

的生活物品也有不可忽视的大作用，并且对于时间的概念有

所认识，为接下来的时间知识学习做好铺垫。这样的环节能

够帮助学生从简单生活现象中认识到数学道理，实现了数学

课堂中德性教育的渗透。

（三）积极展开实践活动，引导良好品德的形成

数学知识的获取并不能全靠教师的讲解，因而数学教学

不止于概念知识的传授，教师若能帮助学生通过自主实践，

用实践来体验数学知识的推理、验证过程，这于学生而言，

更具学习意义。学生在实践过程中，也能明白“实践检验真

知”的深刻道理，从而形成独立自主思考的意识和习惯，在

数学课堂中更能展现其学习自主性，从而形成良好的学习品

德。例如在教材二（下）的《认识方向》的教学过程中，教

师在导入部分，可以借用多媒体向学生展示古代能够辨别方

向的发明，比如指南针、司南等，以此激发学生的学习兴

趣，并且使其对中华传统文化和古代科技发明及成就有所了

解，提升其综合素养。而后对于方向认识的知识巩固，教师

可以让学生在教室里活动，感受教室所处方向。比如教师要

求学生找出西北角，可以带领学生伸出右手指向北面，伸出

左手指向西面，两手往中间一拍，所指方向便是西北角。这

样的实践活动能够帮助学生获得自主学习能力的提升，以及

所学知识的深度巩固。

（四）注重数学问题探究，培养严谨的学习态度

数学学科的理性特点，注定其是一门对治学态度要求严

格的学科。因此，教师在教学过程中，应当利用对数学问题

的探讨，帮助学生树立科学、严谨的学习态度，这也是德性

教育有效融入数学课堂于学生主体而言的有力表征。例如在

教材四年级下册的《三角形、平行四边形和梯形》的教学过

程中，教师要求学生探讨三角形三条边的长度关系时，要求

学生从学习道具中任意选择三根小棒进行三角形的拼搭。有

些学生拼搭成功后，不再进行其他搭法的尝试，有些学生拼

搭失败找不到原因，教师此时应该积极引导和鼓励学生，在

成功的基础上进一步研究，在失败中继续探寻，才能有效培

养其严谨、细致的数学学习态度，实现德性教育在数学课堂

教学中的渗入。

三、结束语

小学数学学科对于学生逻辑思维能力要求较高，因而

常会造成学生对数学知识点理解不够透彻，失去对数学学习

的兴趣，产生学习挫败感，因此，教师应该及时做好引导工

作。而德性教育的融入，使得教师在恰当的时机下，能够帮

助学生重塑数学学习的信心，使之成为学生正确价值观建立

的坚强后盾。教师通过对学生生活实际经验的有效利用，

帮助学生在数学实践活动中，经历知识获取的完整过程，更

利于学生体会数学科学精神，从而在数学问题探究过程中，

端正学习态度，将数学学习的严谨性作为解决数学问题的核

心精神，从而有效实现德性教育在小学数学课堂教学中的融

入。
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