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教育研究

提高高中音乐鉴赏课有效性的教学探析
张继宸

（江西省上饶市广信二中，江西  上饶  334100）

[摘　要]随着我国新课程标准改革体系的不断转变，目前的音乐课堂教学也开始更加注重素质教育的基本教学要求，教

师也开始注重培养学生们的综合能力。音乐鉴赏能力能够给学生带来艺术修养的提高，也可以陶冶学生们的情操，让学生获得

艺术鉴赏能力的提升，所以音乐鉴赏能力对于高中阶段的学生来说有着十分重要的意义。本文就从高中音乐鉴赏教学出发，将

音乐鉴赏当成是教学中心，探讨高中音乐鉴赏课的有效性并给出一些建设性的意见，希望能够将学生培养为更加优秀的音乐人

才，拥有更加优秀的音乐素养。
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高中音乐鉴赏课对于培养学生们的音乐综合素养来说有

着十分积极的影响，但是因为多方面原因的不良影响，高中

音乐鉴赏课的有效性也迟迟无法得到提升。而且本身学生们

在高中阶段的学习压力就非常严重，因为高考的原因学生们

对于音乐鉴赏课往往都提不起兴趣，也得不到家长和其他教

师的重视，这就导致音乐鉴赏教学的有效性更是难以得到提

升。所以教师一定要对于高中音乐鉴赏课堂教学中的问题有

一个充分关注，这样才能够提出更加有效的教学策略，来提

高学生们的高中音乐鉴赏水平。

一、高中音乐鉴赏课堂当中存在的问题

（一）教育工作者对于音乐鉴赏课堂的重视程度不足

虽然教育改革一轮又一轮的实施，但是因为教育体制依

然是高考的教育体制，所以说传统教育观念依然没有得到完

全转变，大部分的高中教育工作者都非常重视学生们的考试

成绩，忽略给学生带来全面综合素养的培养，音乐鉴赏课也

仅仅是一种形式化的教学或者是直接没有相关的课程，这对

于学生们的音乐鉴赏水平提升来说完全没有帮助，也阻碍着

学生们的音乐综合素养提升。

（二）相关的教育人才不足

我国的疆域非常辽阔，各地区的经济发展水平也因为种

种原因存在十分明显的区别，在一些教育不发达的地区，虽

然说学校很强开展有效的音乐鉴赏课程，但是并没有相关的

教育人才，仅仅是找一些专业性差的教师开展相关工作。这

虽然可以在一定程度上解决学生没有音乐鉴赏课可以上的问

题，但是也可能会误导学生们的音乐鉴赏水平发展方向，将

学生们带到一个错误的音乐鉴赏方向上，让学生在未来无法

得到有效的音乐鉴赏能力提升[1]。

（三）资金投入存在不足

想要给学生带来音乐鉴赏能力提升，不能仅仅依靠理论

知识教学，还要购置一些音乐器材才能够让学生们看到不同

音乐器材的特性，但是很多学校因为在对于音乐教学的资金

投入力度上存在一定的不足，导致学生们在进行音乐鉴赏学

习的时候仅仅是进行枯燥的理论知识学习，根本无法感受到

音乐的原声。在这样的教学状况下，学生们的音乐鉴赏能力

很难得到有效提高，音乐鉴赏课的有效性也出现严重下降。

二、如何提高高中音乐鉴赏课的有效性

随着素质教育改革的不断推进，人们愈发重视学生们不

能依靠单一的学习成绩来不断成长，还要拥有足够优秀的综

合素质。所以高中音乐鉴赏课实际教学开展过程中，因为种

种原因，教师很难给学生带来针对性的音乐鉴赏能力提升。

（一）激发学生音乐学习兴趣，提高学生音乐综合素养

无论是现代还是古代音乐教育的地位都十分重要，早在孔

子创办儒家的时候，就将音乐当成是教学目标之一，现代教育

中音乐教学依然有着非常强大的生命力，但是因为应试教育所带

来的不良影响，学生们在高中阶段仅仅关注自己的学习成绩，忽

略提高自身的综合素养，这对学生们的音乐学习鉴赏产生了十分

严重的不良影响。所以教育工作者在开展音乐鉴赏课堂的时候，

一定要激发学生们的音乐学习兴趣，这样才能够引导学生们进行

音乐学习，进而提高学生们的音乐鉴赏能力[2]。如果教师仅仅是

给学生听一些传统音乐，那么学生很快就会感觉枯燥无聊，因为

传统音乐对于学生的音乐鉴赏能力有很高的要求，但是如果教师

可以播放一些高质量的流行音乐，例如《青花瓷》、《菊花台》

等中国风浓烈的流行音乐，则可以充分提高学生们的音乐学习兴

趣，也可以提高学生们的音乐鉴赏能力。

（二）通过多媒体技术进行音乐原声展示

在这个科技不断发展的时代中，有很多高新科技开始在

高中音乐教学中应用，通过这些现代化技术能够给传统教育

难题带来更加有效的解决。在过去的音乐鉴赏课堂中，因为

没有相关的音乐设备所以很难还原音乐原声，这对于提高学

生们的音乐鉴赏能力来说有着十分明显的限制，但是在现代

化的音乐课堂中教师则可以通过多媒体技术的应用来还原音

乐剧场的现场，让学生感受音乐原声所带来的震撼，引导学

生感受音乐的独特魅力，提高学生们的音乐鉴赏能力[3]。

（三）将音乐和历史融合到一起，提高学生们对于传统

音乐的认识

音乐对于人类的意义不仅仅局限在聆听中，我国的传统

音乐中也包含着我国上下五千年的厚重历史，其它国家的音

乐同样如此，所以学生在拥有一定的音乐鉴赏能力之后，音

乐教育工作者也应该将历史融入到音乐教学中，将学生融入

到历史之中感受音乐所包含的厚重感情，这对于提高学生们

的音乐鉴赏能力来说有着非常明显的帮助。而且教师将历史

融入到音乐教学之中也可以让学生对于历史有一个深入的了

解，让学生看到音乐所包含的多元化内容。例如，在引导学

生们鉴赏《义勇军进行曲》的时候，就可以讲述这首歌曲创

作时候的时代背景和创作历程，从而让学生们在歌曲中感受

家国的含义，激发学生们的爱国情怀，让学生的音乐鉴赏能

力得到充分提升，提高高中音乐鉴赏课的有效性[4]。

结束语

综上所述，在目前的高中音乐课堂教学之中，教师一

定要认识到高中音乐鉴赏能力培养对于学生们来说的积极作

用，但是因为不同方面因素的影响，教育工作者如果想要提

高课堂教学的有效性，那么就一定要对于现代化的教育方法

有一个更加充分的把握，进而提高学生们的音乐鉴赏能力，

让学生们从德智体美劳等不同的方面获得更加综合性的发

展，养成更加优秀的音乐综合素养。
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